
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「マイ避難カード」作成シートは、赤穂市ホームページからダウンロードすることができます。 

「いつ」「どこに」「どのように」「誰と」避難をするかをあらかじめ自分で確認、

書き記しておき、災害時の避難行動に役立てるため「マイ避難カード」を作りまし

ょう。「マイ避難カード」は、いざというときにすぐに見られる場所に置いておき

ましょう。 

マイ避難カードをつくろう 



 


