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赤穂観光マスコットキャラクター「陣たくん」

02 10 月はごみ減量・資源化促進月間
04 赤穂市津波避難・情報伝達訓練実施
06 健康ページ
08 地産地消のススメ
10 赤穂市子ども・子育て会議の委員募集
 特別職の報酬等に対する意見募集　

11 赤穂市シルバー人材センター
14 （特別）児童扶養手当額の変更
16 情報コーナー
20 社協だより  
22　義士祭観覧席チケット販売
23 くらしのカレンダー

■今月の内容

力を合わせてオーエス！

 
Ako CityAko City
PublicPublic
Relat ionRelat ionss

広 報広 報



ごみ減量・資源化促進月間

児童優秀作品の展示について
　ごみ減量・資源化に関する意識の向上を図る
ため、市内の小学生を対象に募集した啓発ポス
ター及び啓発標語の優秀作品を次のとおり展示
します。
●日時　10月１日（火）～ 15日（火） 午前中まで
●場所　市役所１階 エントランスホール
●日時　10月16日（水）～ 31日（木） 午前中まで
●場所　イオン赤穂店 ２階

《標語の部》

  　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

合言葉　みんなで言うよ　「ごみへらそう」
  城西小学校６年　瀨尾　萌華

心がけ　一つでちがう　ごみの量
  原小学校６年　柏木　駿汰

金　賞金　賞

尾崎小学校５年　神戸一真

赤穂西小学校４年　山本夢大

　

平
成
24
年
度
に
お
け
る
ご
み
処

理
量
は
１
７
，６
３
１
ト
ン
で
、

平
成
23
年
度
に
比
べ
て
２
７
６
ト

ン（
１
・
５
％
）減
少
し
ま
し
た
。

　

美
化
セ
ン
タ
ー
が
収
集
し
た
ご

み（
直
営
収
集
ご
み
）は
１
１
，６ 

１
３
ト
ン
で
１
１
２
ト
ン（
１
・
０

％
）減
少
し
て
い
ま
す
。
市
民
一

人
１
日
当
た
り
の
排
出
量
は
約

６
３
０
ｇ
で
、
１
年
間
で
約
２
３
０

㎏
に
、
さ
ら
に
家
族
４
人
の
世
帯
で

は
９
２
０
㎏
に
も
な
り
ま
す
。

　

総
人
口
の
減
少
に
よ
り
ご
み
の

全
体
量
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、

市
民
一
人
１
日
当
た
り
の
排
出
量

は
増
加
し
て
い
ま
す
。
平
成
23
年

度
統
計
で
は
、
兵
庫
県
下
41
市
町

の
う
ち
14
番
目
の
多
さ
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
の
資
源
ご
み
集
団

回
収
量
は
２
，２
９
７
ト
ン
で
、

平
成
23
年
度
に
比
べ
て
１
５
６
ト

ン（
６
・
４
％
）減
少
し
て
い
ま
す
。

　

資
源
ご
み
集
団
回
収
は
、
自
治

会
や
子
ど
も
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
営

利
を
目
的
と
し
て
い
な
い
団
体
に

よ
り
行
わ
れ
て
お
り
、
地
域
ぐ
る

み
で
行
う
効
果
的
な
ご
み
分
別
・

リ
サ
イ
ク
ル
の
方
法
で
あ
り
、
ご

み
減
量
・
資
源
化
意
識
の
向
上
に

大
変
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
燃
や
す
ご
み
の
削
減
の

た
め
に
も
積
極
的
な
活
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

ご
み
の
分
別
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
ま
で
に
も
お
願
い
し
て
い
ま
す

が
、
今
で
も
燃
や
さ
な
い
ご
み
の

中
に
、
ガ
ス
が
残
っ
て
い
る
カ
セ

ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
、
使

い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
が
多
く
見
受
け

ら
れ
、
収
集
中
に
ご
み
収
集
車
内

で
発
火
し
た
り
、
ご
み
処
理
の
過

程
で
爆
発
し
施
設
を
破
損
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
カ
セ
ッ
ト
ボ

ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
は
穴
を
開
け

て
か
ら〝
缶
・
び
ん
〟の
日
に
、
使

い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
は
使
い
切
っ
て

か
ら〝
燃
や
す
ご
み
〟の
日
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
で
あ

る
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
も
、
食

べ
残
し
や
飲
み
残
し
の
入
っ
た
も

の
が
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
態
で
は
再
資
源
化
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
だ
け
で
な
く
、
ご
み
の

減
量
に
も
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

　

も
う
一
度
ご
み
の
分
別
に
つ
い

て
、「
ご
み
収
集
日
程
表
」等
に
よ

り
ご
確
認
い
た
だ
き
、
決
め
ら
れ
た

収
集
日
に
決
め
ら
れ
た
種
類
の
ご

み
を
出
す
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
一
人
１
日
当
た
り
の

ご
み
排
出
量
は
微
増

市
民
一
人
１
日
当
た
り
の

ご
み
排
出
量
は
微
増

資
源
ご
み
集
団
回
収
の

積
極
的
な
活
用
を

資
源
ご
み
集
団
回
収
の

積
極
的
な
活
用
を

ご
み
の
分
別
の
再
確
認
を

ご
み
の
分
別
の
再
確
認
を

　

燃
や
す
ご
み
の
う
ち
約
40
％
は

生
ご
み
で
、
生
ご
み
の
約
80
％
は

水
分
で
す
。
生
ご
み
を
減
ら
す
こ

と
が
、
ご
み
の
減
量
に
大
き
く
つ

な
が
り
ま
す
。
生
活
ス
タ
イ
ル
に

応
じ
た
生
ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ

ク
ル
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

・
必
要
以
上
に
買
わ
な
い
。

・
食
べ
残
し
を
し
な
い
。

・
水
切
り
を
す
る
。（
ひ
と
絞
り
）

・ 

生
ご
み
の
堆
肥
化（
堆
肥
化
容

器
や
処
理
機
の
購
入
助
成
が
あ

り
ま
す
）

　

ご
み
焼
却
施
設
は
運
転
を
開
始

し
て
か
ら
19
年
が
経
過
し
、
設
備

等
の
老
朽
化
に
よ
る
劣
化
が
著
し

く
、
処
理
能
力
も
低
下
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
今
年
度
か
ら
平
成
27

年
ま
で
の
３
カ
年
で
大
規
模
改
修

工
事
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

工
事
は
、
２
炉
あ
る
焼
却
炉
を

１
炉
ず
つ
順
番
に
改
修
を
行
い
、

そ
の
間
は
、
残
る
１
炉
で
焼
却
処

理
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

焼
却
炉
の
負
担
軽
減
の
た
め
に

も
、
分
別
を
徹
底
し
、
燃
や
す
ご

み
の
削
減
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

７
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
た

「
資
源
ご
み
持
ち
去
り
禁
止
」に
つ

い
て
は
、
夜
間
及
び
早
朝
の
巡
回

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
お
り
、

現
在
の
と
こ
ろ
違
反
行
為
は
見
つ

か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
引
き
続
き
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
監
視
に
努
め
ま

す
。

○ 

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
ご
み

出
し
は
収
集
日
当
日
の
朝
８
時

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

○ 

ご
み
出
し
の
際
に
は
決
め
ら
れ

た
袋
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。
中

身
が
見
え
な
い
袋
で
出
さ
れ
た

場
合
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

○ 

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
定
め
ら

れ
て
い
る
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
な

ど
は
販
売
店
で
引
き
取
っ
て
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
て
も
収
集

で
き
ま
せ
ん
。

○ 

引
越
や
大
掃
除
で
一
時
的
に
発

生
し
た
多
量
の
ご
み
は
、
自
分

で
美
化
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
む

か
、
市
が
許
可
し
た
一
般
廃
棄

物
収
集
運
搬
業
者
へ
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

は
じ
め
よ
う
！
生
ご
み
ダ
イ

エ
ッ
ト
＆
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル

は
じ
め
よ
う
！
生
ご
み
ダ
イ

エ
ッ
ト
＆
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
処
理
施
設
の
大
規
模
改

修
が
始
ま
り
ま
し
た

ご
み
処
理
施
設
の
大
規
模
改

修
が
始
ま
り
ま
し
た

資
源
ご
み
持
ち
去
り
の
状
況

資
源
ご
み
持
ち
去
り
の
状
況

美
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
願
い

美
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
願
い

10
月
は
ご
み
減
量
・
資
源
化
促
進
月
間

み
ん
な
で
築
こ
う

地
球
環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち 

あ
こ
う

平成24年度　ごみ処理量
単位：トン

尾崎小学校６年　前川真里奈

御崎小学校１年　森脇　遙 城西小学校４年　西濱璃音

《ポスターの部》
　　　　　　  　　　　　　　　　　　（敬称略）金　賞金　賞

　

赤
穂
市
で
は
、
毎
年
10
月
を「
ご
み
減
量
・
資
源
化
促
進
月
間
」と
し
て
、
ご
み
の
排
出
抑
制

（Reduce

：
リ
デ
ュ
ー
ス
）、
再
使
用（Reuse

：
リ
ユ
ー
ス
）、
再
資
源
化（Recycle

：
リ
サ
イ
ク
ル
）

と
い
っ
た〝
３
Ｒ
〟の
推
進
や
ご
み
分
別
の
徹
底
、
ご
み
出
し
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
の
向
上
な
ど
の
啓
発

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
減
量
・
資
源
化
は
市
民
一
人
ひ
と
り
の
意
識
と
行
動
に
よ
り
大
き
な
成
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

美
化
セ
ン
タ
ー
に
お
き
ま
し
て
も
積
極
的
な
施
策
の
展
開
に
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。�
問
い
合
わ
せ
先　

美
化
セ
ン
タ
ー　

☎
42
・
３
８
４
１

区　　　分 H23 H24 増減 増減率

直
営
収
集

燃 や す ご み 9,684� 9,599� △85� △0.9�
燃 や さ な い ご み 459� 457� △2� △0.4�
粗 大 ご み 505� 527� 22� 4.4�
缶 ・ び ん 421� 399� △22� △5.2�
ダンボール・紙パック 89� 78� △11� △12.4�
その他紙製容器包装 164� 158� △6� △3.7�
その他プラスチック製容器包装 308� 296� △12� △3.9�
ペ ッ ト ボ ト ル 95� 99� 4� 4.2�

計 11,725� 11,613� △112� △1.0�

直
接
搬
入

燃 や す ご み 5,411� 5,206� △205� △3.8�
燃 や さ な い ご み 141� 152� 11� 7.8�
粗 大 ご み 154� 176� 22� 14.3�
缶 ・ び ん 129� 133� 4� 3.1�
ダンボール・紙パック 31� 23� △8� △25.8�
その他紙製容器包装 5� 4� △1� △20.0�
その他プラスチック製容器包装 8� 8� 0� 0.0�
ペ ッ ト ボ ト ル 3� 3� 0� 0.0�

計 5,882� 5,705� △177� △3.1�
環 境 ご み 300� 313� 13� 4.3�
合 計 17,907 17,631 △276 △1.5 

区　　　分 H23 H24 増減 増減率

集
団
回
収
分

新 聞 1,228� 1,133� △95� △7.7�
雑 誌 561� 533� △28� △5.0�
ダ ン ボ ー ル 519� 496� △23� △4.4�
牛 乳 パ ッ ク 18� 18� 0� 0.0�
布 類 127� 117� △10� △7.9�

計 2,453 2,297 △156 △6.4 

総 排 出 量 20,360 19,928 △432 △2.1 

ごみ収集車にハイブリッド車を導入しました。
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赤穂市防災情報ネット（ひょうご防災ネット）に登録を！
　「赤穂市防災情報ネット」はすべての携帯電話に対応した、緊急情報などを発信するための防災シス
テムです。地震や台風などで市内に災害が起こる恐れがあるときや災害が発生したときには、避難勧
告などの緊急情報が携帯電話のメールへ配信されますので、いち早く確実に最新情報を得ることがで
きます。
　また、緊急時には、兵庫県災害対策センターや西播磨県民局からの緊急情報も得ることができるほ
か、地震情報、津波情報、気象警報、土砂災害警戒情報なども緊急気象情報として得ることができます。
　いざという時のひとつの情報収集手段として、ぜひ登録してください。なお、パソコンでも利用で
きます。
◦配信情報　 ▽赤穂市からのお知らせ　 ▽避難情報　 ▽津波警報　 ▽気象警報�など
◦ 登録方法　携帯電話またはパソコンから下記アドレスにアクセスし、「かんたん登
録はこちら」から空メールを送信して登録してください。（右記ＱＲコードからも空
メールを送信して登録ができます）

� 赤穂市防災情報ネット　http://bosai.net/ako/

　

赤
穂
市
で
は
、
市
民
主
体
に
よ
る
津
波
避

難
、
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

平
時
よ
り
津
波
の
脅
威
を
十
分
認
識
し
、

津
波
に
対
す
る
備
え
を
強
化
し
、
い
ざ
と
い

う
時
、
迅
速
に
避
難
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

◦
訓
練
予
定
日
時

　

11
月
17
日（
日
） 

午
前
９
時
～
11
時

◦
訓
練
実
施
予
定
地
区

　

尾
崎
地
区
、
御
崎
地
区

◦
訓
練
想
定

　

平
成
25
年
11
月
17
日
午
前
９
時
00
分
、
四

国
及
び
和
歌
山
沖
を
震
源
と
す
る
、
Ｍ
９
・
１

の
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
が
発
生
。
赤
穂
市

で
は
震
度
６
弱
を
記
録
し
た
。

　

ま
た
、
瀬
戸
内
海
沿
岸
一
帯
に「
大
津
波

警
報
」が
発
令
さ
れ
、
赤
穂
市
沿
岸
部
に
津

波
が
到
達
す
る
の
は
、
約
１
２
０
分
後
と
予

測
さ
れ
て
い
る
。

◦
訓
練
予
定
項
目

　

避
難
広
報
訓
練
、
情
報
伝
達
訓
練
、
避
難

者
確
認
・
誘
導
訓
練
、
防
潮
扉
等
閉
鎖
訓
練
、

避
難
所
開
設
訓
練
、
緊
急
物
資
搬
送
訓
練
ほ

か◦
訓
練
参
加
予
定
機
関

　

尾
崎
地
区
自
治
会
、
御
崎
地
区
自
治
会
、

尾
崎
小
学
校
、
御
崎
小
学
校
、
赤
穂
警
察
署
、

赤
穂
市
消
防
団
、
赤
穂
市
、
赤
穂
市
消
防
本

部
ほ
か

◦
訓
練
実
施
に
伴
う
お
願
い

　

津
波
避
難
訓
練
開
始
の
呼
び
か
け
に
、
尾

崎
地
区
、
御
崎
地
区
で
は
サ
イ
レ
ン
等
の
使

用
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

赤穂市津波避難・
情報伝達訓練を実施します

� 問い合わせ先　危機管理担当　☎４３・６８６６

11月17日（日）

秋の火災予防運動を実施します

「消すまでは　心の警報
� ＯＮのまま」

平成25年度全国統一防火標語 　 　　火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、
火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生
を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を
減少させるとともに、貴重な財産の損失を防ぐ
ことを目的として実施しているものです。�
問消防本部� 予防課　☎４３・６８８２

各
地
区
で
行
わ
れ
る

消
防
訓
練
に
は
積
極
的

に
参
加
し
ま
し
ょ
う
！

実施期間

11月9日（土）
～

15日（金）

※�詳しくは取扱説明書または「日本火災報知機工業
会」のホームページ（http://www.kaho.or.jp/）を
ご覧ください。

● 万が一のため、警報が鳴った時の正しい

対処法を知っておきましょう

　◇火災の時　◇火災でない時（誤作動時）

●定期的に作動確認し、音を聞きましょう

● 定期的にお手入れをしましょう

取り付けた

　　だけではダメ！

日ごろのチェックやお手入れでさらに安全に！

住宅用火災警報器

３つの習慣 ４つの対策

平成25年
赤穂市の火災件数
（８月まで）

建物火災 ２件

その他火災 ８件
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保健センター　☎４３・９８５５ 健康ページ

● 対象者　赤穂市に住所を有する人で①または②に該
当する人

①65歳以上の人
② 60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能の
障がいがある人で、１級の身体障害者手帳所持者ま
たは同程度の人

※年齢は接種日の年齢です。
● 接種期間　10月1日（火）～平成26年１月31日（金）
● 接種方法　予防接種実施医療機関へ電話予約のう
え、接種してください。

※ 市外の医療機関での接種を希望される人は、接種

希望日の一週間前までに保健センター（☎４３・
９８５５）へご連絡ください。（接種時に市外医療機関
への接種依頼書が必要です）

● 自己負担金　1,000円を医療機関窓口でお支払いく
ださい。

　 　生活保護受給者の人は、市役所社会福祉課いきが
い福祉係で受給者証明書の交付を受け、医療機関へ
提出すれば、接種費用が無料になります。

● 持参する物
・被保険者証（提示）
・対象者②に該当する人は身体障害者手帳（提示）
・生活保護受給者は受給者証明書（提出）

高齢者インフルエンザ
予防接種のお知らせ
高齢者インフルエンザ
予防接種のお知らせ

●高齢者インフルエンザ予防接種実施医療機関
医療機関名 電　　話

赤 穂 市 民 病 院 ４３・３２２２
赤穂市民病院福浦診療所 ４３・０４００
赤穂市民病院高雄診療所 ４８・０９９５
赤穂市民病院有年診療所 ４９・３７０３
赤 穂 中 央 病 院 ４５・１１１１
赤 穂 は く ほ う 会 病 院 ４５・１１１１
イ オ ン 診 療 所 ４６・４６６６
石 川 整 形 外 科 医 院 ４５・１７１７
岩 谷 内 科 ４５・２８８８
太 田 小 児 科 ４５・２０６０
梶 原 外 科 ４２・９９３４
き む ク リ ニ ッ ク ４５・７３５５
久 保 川 医 院 ４２・２１４０
黒 田 医 院 ４３・５２１０
澤 田 医 院 ４８・８１４９

医療機関名 電　　話
シ オ ヤ 外 科 胃 腸 科 医 院 ４３・４７１２
杉 口 整 形 外 科 ４５・１４５１
せ の 内 科 ク リ ニ ッ ク ５６・５１１５
田 淵 医 院 ４３・４１１４
て ん わ か か り つ け 医 院 ４３・７４１１
中 村 内 科 医 院 ４６・００１２
福 田 産 婦 人 科 麻 酔 科 ４３・５３５７
藤 野 内 科 ク リ ニ ッ ク ４２・１０７７
堀 ク リ ニ ッ ク ４３・６０６６
正 木 医 院 ４５・３５５５
松 本 ク リ ニ ッ ク ４２・００３６
三 木 内 科 ４２・１７７１
宮 崎 ク リ ニ ッ ク ４３・４８７７
山 中 ク リ ニ ッ ク ４２・５５５６
渡 辺 内 科 小 児 科 医 院 ４２・３８８４

　80歳で自分の歯が20本以上ある人を、11月17日（日）開催
のしあわせフェスティバルで表彰します。
● 日時　11月17日（日） 午前10時～
● 場所　総合福祉会館１階　しあわせフェスティバル会場内
● 対象者　今年度80歳になる人（昭和８年４月２日～昭和９
年４月１日生まれ）で、お口の健康優良者（自分の歯が20本
以上ある人）

● 最優秀賞・優秀賞・8020賞（達成者）の表彰をします。
● 該当される人は、歯科医師会事務局にお申し出くださるか、
当日会場にお越しください。
問歯科医師会事務局　　☎４５・２５８８
　保健センター　　　　☎４３・９８５５

８０２０歯科優良高齢者
コンクール開催
８０２０歯科優良高齢者
コンクール開催

　　お薬のこと、聞いて安心
� 正しく使って、健康に！
● 説明書を読み、薬は正しく使いましょう。
● 用法、用量を守りましょう。
● 薬についての相談は、医師、薬剤師等専
門家に！

くすりについての相談は、薬局・薬店へ

薬と健康の週間
� 10月17日（木）～23日（水）
薬と健康の週間
� 10月17日（木）～23日（水）

◦接種期間◦
10月1日～平成26年1月31日男女共同参画市民講座を開催します

回 開　催　日 場　　所 講座内容 講　　　　師

１ 10月11日（金）
市民会館
１階　第４会議室

年金制度の基礎知識
　～ライフサイクルに合わせた
� 年金のお話～

兵庫県金融広報委員会
� 金融広報アドバイザー　鈴木　惠子

２ 10月26日（土）
総合福祉会館
３階　集会室

正しいパンツのたたみ方
　～自分を輝かせるスイッチは
� 自分の中にある～

大阪府立八尾北高等学校
　� 家庭科教員　南野　忠晴

３ 11月16日（土）
市民会館
１階　大会議室

認知症家族の介護体験記
　～女の負担　男の出番～

認知症の人と家族の会
� 代表理事　髙見　国生

●時間　午後１時30分～３時　●定員　60名（参加無料）　●事前申込みは不要、興味のある回のみの参加も可
　※開催場所が各回で異なりますのでご確認のうえお越しください
●問い合わせ先　市民対話課 人権・男女共同参画係　☎４３・６８１８

ＤＶチェックリスト
こんな経験していませんか？
あなたは…
□�パートナーの機嫌がいつも気にな
り、パートナーの言うとおりの行
動をしている

□�パートナーの言うことが理不尽だ
と感じても、黙って我慢する

□�自分は無力な人間だと思う

□�パートナーがいないと、なぜか
ホッとする

□�私がいないとパートナーが心配で
ならない

□�パートナーを助けるのは自分だけ
だと信じている

□�パートナーの暴力は、いつか治る
と考えている

□�暴力は一時的なものであり、やさ
しくなる時がくると信じている

あなたのパートナーは…
□�あなたが独りで判断して物事を進
めようとすると、機嫌が悪くなる
ことがある

□�あなたに強圧的に言うことをきか
せようとする

□�カッとなったら物に当たったり、
あなたに手を挙げたり、ふだん予
想がつかないような乱暴な言葉や
態度になる

□�自分にうまくいかないことがある
と、あなたに原因があるという態
度になる

□�あなたを傷つけるようなことを
言ったあと、しばらく人が変わっ
たようにやさしくなる

◦
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
相
談
窓
口

　

 

兵
庫
県
立
女
性
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
兵
庫
県
配
偶
者
暴
力

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）☎
０
７
８
・
７
３
２
・
７
７
０
０

　

相
談
時
間
＝
毎
日 

９
時
～
21
時

　

 

兵
庫
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
イ
ー
ブ
ン　

女

性
の
た
め
の
悩
み
相
談 

☎
０
７
８
・
３
６
０
・
８
５
５
１

　

相
談
時
間
＝
月
～
土
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

9
時
30
分
～
正
午
・
13
時
～
16
時
30
分

　

 

神
戸
地
方
法
務
局 

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

�

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

　

相
談
時
間
＝
月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

8
時
30
分
～
17
時
15
分

　

兵
庫
県
警
察
本
部 

ス
ト
ー
カ
ー
・
Ｄ
Ｖ
相
談

�

☎
０
７
８
・
３
７
１
・
７
８
３
０

　

相
談
時
間
＝
毎
日 

24
時
間

　

赤
穂
市
女
性
交
流
セ
ン
タ
ー 

☎
43
・
７
８
０
０

　

相
談
時
間
＝
火
～
金 

13
時
～
16
時

 

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

※ 

市
民
対
話
課
や
警
察
署（
生
活
安
全
課
）で
も
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

▽▽▽▽▽▽▽▽▽▽

　

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）と
は
、
夫

婦
ま
た
は
元
夫
婦
、
内
縁
関
係（
事
実
婚
）の
あ
る
者
の

間
で
、
パ
ー
ト
ナ
ー
が
暴
力
を
と
お
し
て
相
手
を
思
い

通
り
に
支
配
し
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
を
い
い
ま

す
。
Ｄ
Ｖ
相
談
は
、
現
状
に
気
づ
く
こ
と
か
ら
始
ま
り

ま
す
。
暴
力
に
よ
る
被
害
を
防
ぎ
、
安
心
し
た
自
分
ら

し
い
生
活
を
送
る
た
め
に
、
ま
ず
は
最
寄
り
の
窓
口
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
を
し
ま
し
ょ
う

 

問
市
民
対
話
課 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
係　

 

☎
43
・
６
８
１
８
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播州赤穂

有　年

坂
　
越

山陽
新幹
線

山陽
自動
車道

250

2

90

1

2

3

4
5

6

7

8
9

10

らくや
赤穂市真殿1120－6
地元農産物販売
☎ 090・3848・3958
営業日　毎週水曜日
　　　　　９：00～正午

営業日

営業時間

周世ふれあい市場
赤穂市周世705
地元農産物・加工品販売・食事
☎ 090・9213・7547
営業日  毎週木・日曜日　

              ８：00～16：00
営業日

営業時間
尼子山

高雄山

高雄小
山陽
新幹
線

90 525

458
459

山
陽
自
動
車
道

周世ふれあい市場

清
水
ト
ン
ネ
ル

尼
子
山
ト
ン
ネ
ル

豆腐工房　ほのか
赤穂市加里屋290-10
　　　プラット赤穂１F
大豆まるごと豆腐販売
☎ 0791・56・9660
Fax 0791・56・9661
　　　  年中無休
　　　（１月１日休業）
　　　　　　 10：00～20：00

営業日

営業時間

250
32

播州赤穂

プラット赤穂

ほのか工房

赤穂市役所
本庁 市立赤穂

小学校

とらいあんぐる
赤穂市加里屋56-3
地元農産物・加工品販売
☎ 090・8578・8404
　　　　毎週火･水･土･日曜日
　　　　　火・水 10：00～ 15：00
　　　　　土・日 ９：00～15：00
※3～ 4月は休業します　

営業日

営業時間

250
32

播州赤穂

プラット赤穂

備前へ

赤穂市役所
本庁 市立赤穂

小学校
とらいあんぐる

JA兵庫西赤穂野菜市

250
32

播州赤穂

元町

備前へ
相生へ

  　プラット赤穂

JA兵庫西赤穂営農センターJA兵庫西赤穂営農センター

さ
く
ら
通
り

赤穂市元町４－７
地元農産物・加工品販売
☎ 0791・42・2651
　　　　年中無休（年末年始休業）
　　　　　９：00～18：00　
営業日

営業時間

大津くろがねの里
赤穂市大津144-1（安養寺前）
地元農産物販売・喫茶
☎ 0791・43・2350
　　　  毎月第３日曜日
　　　　　　 ９：00～正午
               ※10月は臨時休業します。

営業日

営業時間

赤穂IC

山陰自動
車道

大津くろがねの里

96

250

安養寺

6

高雄山

高雄小

山陽
新幹
線

90 525

458
459

千
種
川

清
水
ト
ン
ネ
ル

らくや

7

8

9

10

赤穂とれたて軽トラ朝市

地
産
地
消
の
ス
ス
メ

　

近
年
の
産
地
偽
装
や
賞
味
期
限
の
改
ざ
ん
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

偏
っ
た
食
生
活
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の
増
加
な
ど「
食
」を
め
ぐ
る

多
く
の
問
題
を
背
景
に
し
て
、
消
費
者
の
食
の
安
全
・
安
心
に
対

す
る
ニ
ー
ズ
や
健
康
志
向
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中「
地
元
で
と
れ
た
も
の
を
地
元
で
消
費
」す
る

「
地
産
地
消
」の
重
要
性
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

赤
穂
産
の
農
産
物
や
加
工
品
は
、
農
産
物
直
売
所
の
ほ
か
、
市

内
４
か
所
で
開
催
し
て
い
る「
軽
ト
ラ
朝
市
」な
ど
で
手
に
入
り
ま

す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
お
近
く
の
直
売
所
や
軽
ト
ラ
朝
市
で
、
地

元
産
の
旬
の
食
材
を
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
！

　

９
月
20
日
は
、
赤
穂
産
の
野
菜

等
を
使
っ
た
学
校
給
食「
赤
穂
産

デ
ー
」で
し
た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
、
か
き
あ
げ
、
い
な

か
じ
る
、
だ
い
ず
の
サ
ラ
ダ
な
ど
。

牛
乳
、
ご
ま
、
調
味
料
以
外
は
赤

穂
産
を
使
用
。
み
そ
は
今
年
２
月

に
赤
穂
産
の
大
豆
を
使
い
煮
込
み

ま
し
た
。

　
「
い
な
か
じ
る
」と「
だ
い
ず
の
サ

ラ
ダ
」の
レ
シ
ピ
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
家
庭
で
作
っ
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

（９/20�御崎小学校６年１組）

学校給食「赤穂産デー」

中山地域フェアー
枝豆収穫祭
10/20（日）　10：00～ 14：00（小雨決行）
場所　中山児童遊園及び周辺のほ場
主催　中山自治会・中山営農組合
内容　 枝豆のもぎとり及び販売、農産物と加工品

の直売など

～花と農の里～
東有年田園ふれあいまつり
10/19（土）　11：00～ 13：30（雨天の場合中止）
場所　東有年沖田遺跡公園周辺
主催　東有年自治会・東有年営農組合
内容　 農産物・加工品の直売、もちまき、園児に

よる催しなど

周世ふれあい市場14周年感謝祭
11/3（日）　８：00～ 16：00
場所　周世ふれあい市場
主催　周世ふれあい市場企業組合
内容　 もちつき（試食無料）、巻き寿司・助六寿司

等の販売

周世もみじ祭り
11/23（土・祝）　10：30～ 14：00
場所　 赤穂ふれあいの森　高雄山荘及びその周辺
主催　周世自治会
内容　 農産物と加工品の直売、アトラクション

大津だいこん祭り
12/8（日）　10：00～ 13：00
場所　 旧大津保育所及び周辺ほ場
主催　大津年輪の会
内容　 だいこん抜き及び販売、農産物と加工品の

直売

地産地消
イベントガイド

収穫の秋・味覚の秋到来！
　これから年末にかけて、赤穂の魅力を目で・舌で味
わえるイベントが目白押し！
　赤穂の自然に育まれた旬の味をぜひご堪能ください。
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お客様 会　員シルバー
人材センター

①仕事の発注

④仕事の完了

⑤契約金額のお支払い

②仕事の依頼

③仕事の遂行

⑥配分金の支払い

公共施設
民間企業
一般家庭

おおむね60歳以上
の健康で働く意欲
のある人☎43・7200

赤穂市加里屋８２２－２
（赤穂市立民俗資料館西隣）
☎４３・７２００　ぃ４３・４６８７
http://www.ako-sjc.jp/

（公社）赤穂市シルバー人材センター
高年齢者の豊かな知識と経験・技術を活かした真心サービス

　シルバー人材センターは、シルバー世代の「生きがい」「働く喜び」「健康の増進」「地域社会への貢献」「福
祉の増進」などを目的とし、その趣旨に賛同した地域の高齢者が集まってつくった自主的な団体で、豊富
な知識・経験・技術を持ったシルバー世代が、仕事を通じて社会参加をすることで、自らの健康や生き
がいの充実を図り、地域社会の発展に寄与することを目的としています。
　当センターでは、現在約770人の会員が登録し、一般家庭、民間事業所、公共団体などから高齢者に
適した仕事をいただき、就業しています。

シルバー人材センターのしくみ

シルバー人材センターで働くには

　

高
齢
者
の
雇
用
・
就
業
機
会
の

確
保
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
地
域
の
事
業
主
団
体
等
の

参
画
を
も
と
に
、
公
共
職
業
安
定

所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）の
協
力
を
得

て
、
雇
用
・
就
業
を
前
提
と
し
た

技
能
講
習
会（
座
学
・
実
技
）を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。
赤
穂
市

の
冬
の
味
覚
で
あ
る
牡
蠣
。
そ
の

産
業
に
携
わ
る
知
識
・
技
術
を
身

に
付
け
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◦�

講
習
期
間　

11
月
18
日（
月
）～

22
日（
金
）ま
で
の
５
日
間

◦�

定
員　

15
名（
受
講
者
は
、
面
接

の
上
、
決
定
し
ま
す
。）

◦�

応
募
資
格　

55
歳
以
上
で
ハ
ロ 

ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
就
職

を
希
望
す
る
方

◦�

受
講
料　

無
料

◦�

申
込
期
限　

10
月
25
日（
金
）【
必

着
】 

当
セ
ン
タ
ー
ま
で

※ 

申
込
用
紙
は
、
当
セ
ン
タ
ー
及

び
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
赤
穂
出
張
所
、

市
役
所
、
各
公
民
館
な
ど
に
置

い
て
あ
り
ま
す
。

水
産
業

（
牡
蠣
加
工
等
）

支
援
ス
タ
ッ
フ
養
成

講
習
の
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

　シルバー人材センターで働くには会員となる必要があります。会員として登録できるのは、赤穂市内
に在住し、心身共に健康で、働く意欲と能力のある60歳（女性の方は58歳）以上の方です。
　入会説明会（原則毎月第２月曜日）に出席し、シルバーの理念や仕組みにご賛同の上、入会申込書の提
出など決められた手続きをされた方です。（詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お電話でお問い
合わせください。）

シルバー人材センターとは

受講生を募集します（55歳以上対象）

　

市
で
は
、
赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
で
子
育

て
支
援
に
関
す
る
幅
広
い
分
野
の
方
か
ら
意
見
を
伺

う
た
め
、
会
議
の
公
募
委
員
と
し
て
参
画
し
て
い
た

だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◦�

応
募
資
格　
　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上（
平
成
25
年

４
月
１
日
現
在
）の
人
で
、
現
在
市
職
員
、
市
議
会

議
員
及
び
本
市
の
他
の
公
募
委
員
で
な
い
こ
と
。 

　

開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
人

※ 

子
育
て
中
の
方
や
働
い
て
い
る
方
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
や
す
い
よ
う
、
会
議
の
開
催
時
間
に
配
慮

し
ま
す
。（
平
成
25
年
度
２
回
、
26
年
度
５
回
程
度

開
催
）

◦�

募
集
人
員　

２
名

◦�

委
員
の
任
期　

委
嘱
日
か
ら
平
成
27
年
３
月
31
日

ま
で

◦�

応
募
方
法　

次
の
書
類
を
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

 　

８
０
０
字
程
度
の
作
文「
赤
穂
市
の
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
に
つ
い
て
の
意
見
、提
案
等
」に
つ
い
て
、

ご
自
身
が
感
じ
て
い
る
子
育
て
に
対
す
る
思
い
や

考
え
方
を
踏
ま
え
て
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。　

住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
を
記
載
し

た
申
込
書（
様
式
は
自
由
）

◦�

応
募
締
切　

10
月
31
日（
木
）必
着

◦�

選
考
方
法
と
発
表　

選
考
審
査
会
に
よ
る
選
考
と

し
、
結
果
に
つ
い
て
は
、
応
募
者
全
員
に
文
書
に

よ
り
通
知
し
ま
す
。

◦�

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
福
祉
部 
子
育
て
健

康
課

　

〒
678-

0292　
（
住
所
不
要
）

　

☎
43
・
６
８
０
８　

Ｆ
Ａ
Ｘ
45
・
３
３
９
６

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

kosodate@
city.ako.lg.jp

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

　

市
で
は
、
現
在
、
特
別
職
報
酬

等
審
議
会
を
開
催
し
、特
別
職（
市

長
、
副
市
長
、
議
員
）の
報
酬
等

の
改
定
に
つ
い
て
審
議
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
特
別
職
報
酬
等
の
改
定
に

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
反
映

さ
せ
る
た
め
、
改
定
素
案
を
公
表

し
、
意
見
募
集（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
）を
行
い
ま
す
。

特
別
職
報
酬
等
改
定
素
案
の
公
表

方
法

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

 

市
内
各
公
民
館（
９
カ
所
）で
閲

覧

　

 

総
務
部
人
事
課（
市
役
所
４
階
）

で
閲
覧

◦�

募
集
期
間　

10
月
10
日（
木
）～

11
月
８
日（
金
）

◦�

提
出
方
法　

改
定
素
案
に
対
す

る
ご
意
見
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
ご
記
入
の
う
え
、
次

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。（
書
式
は
自
由
、

11
月
８
日（
金
）必
着
） 　

人
事

課
へ
持
参（
平
日
の
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
） 　

郵

送 　

Ｆ
Ａ
Ｘ 　

電
子
メ
ー
ル

◦�

提
出
で
き
る
人　
　

市
内
に
住

所
を
有
す
る
人 　

市
内
の
事

務
所
や
事
業
所
に
勤
務
し
て
い

る
人 　

市
内
の
学
校
に
在
学

し
て
い
る
人 　

市
内
に
事
務

所
や
事
業
所
等
が
あ
る
法
人
、

団
体
等

◦�

結
果
の
公
表　

提
出
い
た
だ
い

た
ご
意
見
の
概
要
と
検
討
結
果

に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
公
表
い
た
し
ま

す
。

（
注
） 　

ご
意
見
を
い
た
だ
い
た

方
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

の
公
表
は
い
た
し
ま
せ
ん
。　

ご
意
見
に
対
す
る
個
別
の
回
答

は
い
た
し
ま
せ
ん
。　

内
容
が

類
似
す
る
ご
意
見
は
、
取
り
ま

と
め
て
公
表
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

◦�

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
部 

人
事
課

　

〒
678-

0292 

（
住
所
不
要
）

 

☎
43
・
６
８
６
３

�

Ｆ
Ａ
Ｘ
43
・
６
８
９
２

Ｅ
メ
ー
ル�jinji@

city.ako.lg.jp

▽▽▽▽▽▽

▽▽
▽▽

▽▽

▽▽

▽▽▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の
施
行
に
合
わ
せ
、「
赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
条
例
」を
制
定
し
、
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
に
関
す
る
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
行
う
た
め
の
必
要
な
事
項
及
び
施
策
の
実
施
状
況
に
つ
い

て
、
調
査
審
議
等
を
行
う
た
め
の
合
議
制
の
機
関
と
し
て「
赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」を
設
置
し
ま
し
た
。

　

赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
で
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
31
年
度
ま
で
の
５
年
間
に
わ
た
る
市
の
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
に
関
す
る
計
画
な
ど
に
つ
い
て
審
議
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

　

計
画
に
つ
い
て
は
、
ニ
ー
ズ
調
査
の
結
果
等
を
踏
ま
え
平
成
26
年
度
に
策
定
す
る
予
定
で
す
。

 

◦
問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
健
康
課　

☎
43
・
６
８
０
８

赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

赤
穂
で
子
育
て
を
!!

赤
穂
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
条
例
を
制
定

特
別
職
の
報
酬
等
に
対
す
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
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34

2

5

1

3
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1
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赤穂国際音楽祭開幕を前に、シルバー人材センターの皆さ
ん88名が、赤穂駅前通り、お城通り、赤穂城跡公園の清掃
活動を行い、きれいにしてくださいました。
（９/28 赤穂駅前通り）

ありがとうございましたありがとうございましたシルバー人材センター清掃ボランティア

ナイトラン＆ランニングクリニックが開催され、市内外から103
人が参加しました。走るときのポイントなどのクリニック終了
後、１周１キロのコースを各自のペースで楽しみながら走りまし
た。（９/27 城南緑地公園 ）

レベルアップと交流の輪が広がるレベルアップと交流の輪が広がるナイトラン＆ランニングクリニック

食育お弁当コンテスト
で１次審査を通過した
親子６組と、一般の方
２名によるお弁当作り
の２次審査が行われま
した。食育お弁当コン
テストの表彰式は、10
月19日開催の食育フェ
アで行われます。
（９/22 市民会館）

わが家のアイデア弁当♪わが家のアイデア弁当♪食育お弁当コンテスト２次審査会

北川真美さん（城西町）と竹谷一晃君（高野）が第68回国民
体育大会弓道競技（９/29 ～ 10/２・東京都）に兵庫県代表
として出場。市長を表敬訪問し、全国に向けての抱負を述べ
ました。（９/11 市役所 ）

全国に初挑戦！全国に初挑戦！国民体育大会 弓道競技出場

有年中学校の松本優香さんが少年の主張西播磨ブロックで
最優秀賞を受賞し、西播磨代表として県大会に出場され、
見事最優秀賞に選ばれました。（９/24 有年中学校）

少年の主張兵庫県大会最優秀賞受賞少年の主張兵庫県大会最優秀賞受賞中学生のメッセージ2013

中秋の名月のもと
恒例の赤穂観月会
が行われ、茶会と邦
楽等で楽しいひと
時を過ごしました。
（９/21 文化会館 ）

秋の風情を感じながら秋の風情を感じながら赤穂観月会

甘くて美味しいスイカ大集合！甘くて美味しいスイカ大集合！大津のスイカまつり

９月２日、赤穂市最高齢者を市長、議長、社協理事長、自治会連合会長が訪問し、長寿のお祝いをしました。　
1 赤穂市最高齢夫婦の宮本幸夫さん（100歳）ととみゑさん（93歳）　2 御崎地区では、９月15日に御崎小体育
館で小学生など各種団体のアトラクションが行われました。　3 高雄地区では、９月16日に高雄小体育館で三
遊亭楽団治さんの記念講演などが行われました。　4 木ノ下町では、９月15日に尾崎幼稚園児有志のダンスな
どが披露され、楽しいひと時を過ごしました。　5 赤穂市女性最高齢の原田そのさん（105歳）

いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！最高齢者訪問・ふれあい敬老会

9月から10月にかけて市内の幼稚園、小・中学校で運動会が開催され、声援を受け
ながらさまざまな種目を楽しみました。　1 マシュマロをゲットしてゴール（９/14 
坂越中学校）　2 元気いっぱいのよさこいソーラン（９/28 塩屋幼稚園）　3 組体操
の技「名峰富士」（９/29 尾崎小学校）　

みんなが主役、感動いっぱいみんなが主役、感動いっぱい秋の運動会
1 あこう絵マップコンクール2013の公開審査会が９月21
日、関西福祉大学で行われました。最優秀賞は、御崎小６年
の松本彩希さんと塚本安紀さんの「1/3000の赤穂 お宝よ～
さんあるで～‼マップ」が受賞。　2 2013赤穂市美術展の
入選作品等283点が９月26日～ 29日まで文化会館と図書館
で展示されました。

赤穂市美術展・あこう絵マップコンクール赤穂市美術展・あこう絵マップコンクール力作が勢ぞろい

（
8
／
4 

赤
穂
精
華
園
）

高雄公民館長の原田一博さんは、広報
あこうに掲載していた「山とひと」を加
筆修正した「赤穂の山とひと」を刊行し
ました。
冊子は、１冊300円で高雄公民館で一般
販売（限定50部）しています。

広報あこうで掲載した「山とひと」広報あこうで掲載した「山とひと」赤穂の山とひとを刊行

フォトニュース

フォトニュース
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　医療機関を受診するときの一人ひとりの心構えが、医
療費の削減や医療現場における医師やスタッフの負担軽
減につながります。病院等を利用するときは、次の点に
注意して上手に受診しましょう。

● 休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急性の高
い患者さんを受け入れるためのものです。休日・夜間
診療は割増料金となり、自己負担も大きくなります。
受診する際には、平日の診療時間内に受診することが
できないか、もう一度考えてみましょう。
● 休日や夜間に、お子さんの急な病気で心配になったら、
まず、小児救急医療電話相談の利用を考えてみましょ
う。小児科医や看護師から症状に応じた適切な対処の
仕方などアドバイスが受けられます。
● 日常的な病気の治療や、医療相談などに応じてもらえ
るかかりつけ医を持つことは大切です。気になる症状
があれば、まずはかかりつけ医を訪ねるようにしまし
ょう。
● 同じ病気で複数の医療機関にかかる「はしご受診」はや
めましょう。医療費を増やしてしまうだけでなく、検

査や薬の重複などで、体に悪影響を与えてしまう心配
があります。
● 薬の飲み合わせによって、副作用が生じる場合があり
ます。「お薬手帳」を活用したり、服用中の薬を医師や
薬剤師に伝えるなどして、不要な薬をもらわないよう
にしましょう。
● ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬
品）と同等の効果で価格が安いというメリットがあり
ます。医師や薬剤師と相談しながら、積極的に活用し
ましょう。

介護保険相談室
介護保険料の仮徴収と本徴収とは？

高齢者を見守る支えるネットワーク

制度全般に関すること　　医療介護課　☎ 43・6947
介護保険料に関すること　税　務　課　☎ 43・6803

○10月から本徴収がはじまります。
　 　年金から介護保険料があらかじめ天引きされている
方は、年額を６回に分けて納めていただいています。
納めていただく時期（納期）は仮徴収期間においては、
４月・６月・８月の３回、本徴収期間においては、10
月・12月・２月の３回です。
　 　介護保険料の年額は、本人や世帯員の住民税課税状
況や本人の前年所得に応じて決定されますが、当該年
度の住民税課税状況は、前年中の所得が確定する６月
頃でなければ決定されません。
　 　このようなことから、仮徴収期間においては、その
年度に納めていただく介護保険料が決まらないため、
前年度の本徴収期間に納めていた額を仮の保険料とし
て設定することになります。これは、年間の保険料が
確定した後に徴収することになれば、納期の回数も制
限され、１期あたりの負担が重くなるため、年額保険

料が決まる前の、４月・６月・８月徴収分については、
前年度の２月に徴収した金額と同程度の額を納めてい
ただくことになっています。これが仮徴収です。
　 　また、前年中の所得が確定して保険料が決まった後
に、決定した年間保険料から４月・６月・８月の仮徴
収額を差し引いた額を10月・12月・２月の３回に分
けて納めていただくことになります。これを本徴収と
いいます。

○本徴収について
　・ 本徴収の額は、年額保険料との調整などが生じるこ
とから、仮徴収期間に納めていた額と大きく異なる
ことがあります。

　・ 仮徴収期間までは、普通徴収（納付書による納付）で
納めていても、10月から特別徴収（年金から天引き）
になることがあります。

国民年金
平成25年10月（12月支払い分）から年金額が1.0％引き下げられます

 市民課 年金担当　☎ 43・6820

　現在支給されている年金額は、平成12年度から14年
度にかけて、物価が下落したにもかかわらず、年金額を
特例的に据え置いた影響などにより、本来の年金額より
2.5％高い水準（特例水準）で支払われています。
　そのため、現役世代（将来年金を受け取る人）との世代
間の公平を図るため、平成25年度から３年かけて特例水
準を解消する法律が平成24年11月に成立しており、平
成25年度は10月（12月支払い分）から年金額が1.0％引き
下げられます。
　このため平成25年10月から支給されます国民年金額
（年額）は次のようになります。

○老齢基礎年金　　　　　 778,500円
○障害基礎年金　　（１級）　　 973,100円
　　　　　　　　　（２級）　　 778,500円
○遺族基礎年金　（子１人）　 1,002,500円

年金機構より「国民年金の第３号被保険者期間の訂正の
書類」が届いたら、届出をお願いします。
　専業主婦（夫）の「第３号被保険者期間」の記録に訂正が
必要な人に年金機構より書類が送られます。手続きをす
ることにより、年金の減額や無年金を防ぐことができ 
ます。
　書類が届いたら手続きをお願いします。
　詳しくは姫路年金事務所へお問い合わせください。
� ☎０７９・２２４・６３８２

国
民
年
金
相
談
及
び
姫
路

年
金
事
務
所
の
年
金
出
張

相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

《国民年金相談（社会保険労務士）》
　◆相談日　11月21日（木）
　◆場　所　市役所３階  304会議室
　◆受付時間　午後１時30分～４時

《年金出張相談（姫路年金事務所）》
　◆相談日　12月５日（木）
　◆場　所　市役所２階　204会議室
　◆受付時間　午前10時～午後３時

国保医療だより
医療機関の適正受診にご協力ください！

 医療介護課 国保医療係　☎ 43・6813

仮　徴　収 本　徴　収

年金支給月 ４月
（第１期）

６月
（第２期）

８月
（第３期）

10月
（第４期）

12月
（第５期）

２月
（第６期）

小児救急医療電話相談
【電話番号】　＃８０００
　 〈ダイヤル回線・ＩＰ電話の人は、０７８・７３１・

８８９９（ははきゅうきゅう）〉
　 あらかじめ、携帯電話の電話帳に番号を登録して
おきましょう。

【相談時間】
　平日・土曜日　18時～ 24時
　日曜祝日及び年末年始　９時～ 24時

（特別）児童扶養手当額が変更されます  子育て健康課　☎ 43・6808

　現在の（特別）児童扶養手当額は、毎年の消費者物価
指数の変動に応じて手当額を改正する物価スライド措
置がとられていますが、平成12年度から平成14年度
にかけて物価が下落したにもかかわらず、特例法によ
り手当額を据え置いたことにより、本来の算定額より

も1.7％高い特例水準で支払われています。
　今回、特例水準を段階的に解消される法改正の施行
に伴い、平成25年10月からの（特別）児童扶養手当が
下記のとおり変更されることになりました。

現　　行 平成25年10月 平成26年４月 平成27年４月

特例水準の解消率 ―　　 △0.7％ △0.7％ △0.3％

特別児童扶養手当
（１級） 50,400円 50,050円

△350円
49,700円
△350円

49,550円
△150円

特別児童扶養手当
（２級） 33,570円 33,330円

△240円
33,100円
△230円

33,000円
△100円

児童扶養手当 41,430 ～ 9,780円 41,140 ～ 9,710円
△290 ～ 70円

40,850 ～ 9,640円
△290~70円

40,730 ～ 9,610円
△120 ～ 30円

　※児童扶養手当の児童２人目は5,000円加算、３人目から児童１人増すごとに3,000円加算
　※平成26年４月以降は、消費者物価指数の変動率が0.0の場合の金額
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当
す
る
方
の
み
で
す
。

（
ア
）１
階
に
居
住
す
る
必
要
が
あ

る
障
が
い
の
あ
る
方
及
び
障
が

い
の
あ
る
方
の
い
る
世
帯

（
イ
）60
歳
以
上
の
単
身
者

（
ウ
）60
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

（
民
法
上
の
扶
養
関
係
に
あ
る

こ
と
）

（
エ
）60
歳
以
上
の
方
と
配
偶
者
の

み
の
世
帯

（
オ
）60
歳
以
上
の
方
と
18
歳
未
満

の
児
童
の
み
の
世
帯（
民
法
上

の
扶
養
関
係
に
あ
る
こ
と
）

⑤ 

千
鳥
団
地（
車
い
す
対
応
住
宅
）

と
塩
屋
団
地（
１
階
）は
入
居

後
、
該
当
者
が
い
な
く
な
っ
た

場
合
は
住
宅
を
返
還
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

⑥ 

当
選
さ
れ
た
方
の
入
居
は
、
12

月
１
日
の
予
定
で
す
。

・
入
居
要
件
の
緩
和
に
つ
い
て

　

平
成
25
年
４
月
１
日
よ
り
、
子

育
て
世
帯
と
新
婚
世
帯
に
つ
い
て

収
入
基
準
を
緩
和
し
、
収
入
月
額

（
政
令
月
収
）が
２
５
９
，０
０
０

円
以
下
で
あ
れ
ば
申
し
込
み
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◦ 

県
営
住
宅

・ 

募
集
期
間　

10
月
15
日（
火
）～

21
日（
月
） 

土
日
・
祝
日
を
除

く
・ 

申
込
方
法　

市
役
所
１
階
市
民

課
住
宅
係
に
申
込
書（
10
月
10

日
～
配
布
）が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。（
収
入
基
準
等
の

申
込
資
格
要
件
が
あ
り
ま
す
）

・
募
集
戸
数

① 

赤
穂
尾
崎
鉄
筋
２
人
以
上
世
帯

用
３
Ｄ
Ｋ
＝
１
戸

② 

赤
穂
千
鳥
高
層
２
人
以
上
世
帯

用
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
＝
４
戸　

③ 

赤
穂
千
鳥
高
層
３
人
以
上
世
帯

用
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
＝
１
戸（
注
１
）

④ 

赤
穂
千
鳥
高
層
２
人
以
上
世
帯

用
２
Ｄ
Ｋ
＝
２
戸（
注
２
）

⑤ 

赤
穂
湯
の
内
鉄
筋
２
人
以
上
世

帯
用
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
＝
２
戸

（
注
１
）夫
婦
ま
た
は
婚
約
者
と
の

２
人
世
帯
で
、
合
計
年
齢
が
80

歳
未
満
の
場
合
は
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。

（
注
２
）60
歳
以
上
の
申
込
名
義
人

と
次
の
い
ず
れ
か
の
方
の
み
か

ら
な
る
世
帯
の
場
合
は
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。

①
配
偶
者

② 

18
歳
未
満
の
方（
民
法
上
の
親

族
関
係
に
あ
る
こ
と
）

③ 

中
度
以
上
の
障
が
い
者（
民
法

上
の
親
族
関
係
に
あ
る
こ
と
）

④ 

50
歳
以
上
の
方（
民
法
上
の
親

族
関
係
に
あ
る
こ
と
）

・
注
意
事
項

① 

家
賃
、
共
益
費
等
の
ほ
か
に
、

次
の
負
担
が
別
途
必
要
に
な
り

ま
す
。

・ 

固
定
電
話
回
線　
（
現
在
お
手

持
ち
の
回
線
を
使
用
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
Ｉ
Ｐ
電
話
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。）

・ 

通
話
料

② 

入
居
に
あ
た
っ
て
は
、
緊
急
通

報
シ
ス
テ
ム
利
用
確
認
書（
承

諾
書
）等
を
提
出
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

③ 

こ
の
住
宅
は
、
既
に
一
般
の
仕

様
の
公
営
住
宅（
県
営
・
市
営

住
宅
）に
入
居
さ
れ
て
い
る
方

も
申
し
込
み
が
可
能
で
す
が
、

現
在
、
公
営
の
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ

ジ
ン
グ
、
高
齢
者
世
帯
向
特
定

目
的
住
宅
、
車
い
す
対
応
住
宅

ま
た
は
こ
れ
ら
と
同
様
の
住
宅

に
入
居
さ
れ
て
い
る
方
は
申
し

込
み
で
き
ま
せ
ん
。

・
抽
選
日　

10
月
28
日（
月
）

・ 

留
意
事
項　

①
抽
選
に
よ
り
落

選
と
な
ら
れ
た
場
合
に
は
、
抽

選
順
に
よ
り
今
後
空
家
が
発
生

し
た
場
合
の
待
機
登
録
者
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
抽
選
日

よ
り
１
年
間
有
効
）

② 

当
選
さ
れ
た
方
の
入
居
は
、
12

月
中
旬
頃
の
予
定
で
す
。　

◦ 

受
付
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課 

住
宅
係

 

☎
43
・
７
０
６
６

広報あこう、赤穂市ホームページへの有料広告募集中　問企画広報課　☎ 43・6873

◦ 
入
園
資
格　
　

学
齢
前
１
年
児

（
年
長
児
）（
平
成
20
年
４
月
２

日
～
平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま

れ
） 　

学
齢
前
２
年
児（
年
少

児
）（
平
成
21
年
４
月
２
日
～
平

成
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

◦ 

就
園
区
域　

小
学
校
区
に
準
じ

ま
す
。

◦ 

願
書
配
布　

願
書
及
び
募
集
要

項
は
、
各
幼
稚
園
及
び
教
育
委

員
会
こ
ど
も
育
成
課
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

◦ 

願
書
受
付　

10
月
17
日（
木
）及

び
18
日（
金
）の
２
日
間
、
午

後
２
時
30
分
か
ら
５
時
30
分
ま

で
、
各
幼
稚
園
で
受
け
付
け
ま

す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
幼
稚
園

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

赤
穂
幼
稚
園 

☎
42
・
２
６
１
５

城
西
幼
稚
園 

☎
42
・
０
５
３
１

塩
屋
幼
稚
園 

☎
42
・
０
２
１
３

赤
穂
西
幼
稚
園 

☎
45
・
１
０
０
６

尾
崎
幼
稚
園 

☎
42
・
５
２
９
２

御
崎
幼
稚
園 

☎
45
・
１
０
５
５

坂
越
幼
稚
園 

☎
48
・
８
１
２
４

高
雄
幼
稚
園 

☎
48
・
７
１
８
５

有
年
幼
稚
園 

☎
49
・
３
５
３
７

原
幼
稚
園 

☎
49
・
３
５
３
８

家
庭
用
品
交
換
会

◦ 

日
時　

11
月
22
日（
金
） 

午
前

10
時
～
午
後
２
時

◦ 

場
所　

赤
穂
地
区
体
育
館（
み

ん
な
の
生
活
展
会
場
）

※ 

来
場
の
際
は
買
物
袋
を
各
自
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

家
庭
用
品
交
換
会
出
品
物
受
付

◦ 

出
品
受
付　

11
月
19
日（
火
） 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

◦ 
受
付
場
所　

赤
穂
市
民
会
館
第

４
会
議
室（
ま
た
は
地
区
役
員
）

◦ 

出
品
物　

日
用
雑
貨
・
食
器
類
・

衣
料
品（
新
品
に
限
り
ま
す
。

一
人
10
点
ま
で
）

※ 

合
成
洗
剤
、
ぬ
い
ぐ
る
み
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

◦ 

そ
の
他　

売
上
金
は
、
事
務
費

を
差
し
引
き
返
金
し
ま
す
。（
会

員
90
％
・
会
員
外
80
％
）

　

売
れ
残
っ
た
場
合
は
、
寄
付
等

（
場
合
に
よ
っ
て
は
処
分
）と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

問�

消
費
者
協
会
事
務
局（
市
民
対

話
課
内
） 

☎
43
・
６
８
１
８

第
80
回
心
臓
病
教
室

◦ 

日
時　

10
月
20
日（
日
） 

午
前

10
時
～
11
時
30
分

◦ 

場
所　

赤
穂
市
民
病
院 

３
階 

講
義
室

◦ 

内
容　

①「
高
血
圧
の
く
す
り

に
つ
い
て
」 

薬
剤
部　

新
免　

徹　

②「
狭
心
症
・
心
筋
梗
塞

の
検
査
と
治
療
」 

循
環
器
科　

平
沼　

永
敏

問�

赤
穂
市
民
病
院 

地
域
医
療
室

 

☎
43
・
８
４
５
８

第
76
回
糖
尿
病
教
室

◦ 

日
時　

11
月
9
日（
土
） 

午
後

２
時
～
３
時
30
分（
受
付
開
始 

＝
午
後
１
時
30
分
）

※ 

事
前
予
約
不
要

◦ 

場
所　

赤
穂
市
民
病
院 

正
面

玄
関
前
集
合（
実
施
会
場
は
城

南
緑
地
公
園 

※
雨
天
病
院
内
）

※ 

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
茶
、
タ

オ
ル
等
も
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◦ 

テ
ー
マ　
「
こ
れ
な
ら
で
き

る
！　

ス
ロ
ー
で
ニ
コ
ニ
コ
運

動
実
践
」

問�
赤
穂
市
民
病
院 

内
科
外
来

 

☎
43
・
３
２
２
２

◦ 

市
営
住
宅

・ 

募
集
期
間　

10
月
15
日（
火
）～

21
日（
月
） 

土
日
・
祝
日
を
除

く
・ 

申
込
方
法　

市
役
所
１
階
市
民

課
住
宅
係
に
申
込
書（
10
月
10

日
～
配
布
）が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
し
、
入
居
予

定
者
全
員
の
所
得
が
確
認
で
き

る
書
類
を
添
付
し
て
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。（
収
入
基
準
等
の

申
込
資
格
要
件
が
あ
り
ま
す
）

・
募
集
戸
数

①
坂
越
高
谷
団
地
３
Ｄ
Ｋ
＝
１
戸

②
千
鳥
団
地（
車
い
す
対
応
住
宅
）

 

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
＝
１
戸

③
千
鳥
団
地
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
＝
２
戸

④
千
鳥
団
地
３
Ｄ
Ｋ
＝
５
戸

⑤
塩
屋
西
団
地
３
Ｄ
Ｋ
＝
３
戸

⑥
塩
屋
団
地（
１
階
）

 

２
Ｄ
Ｋ
＝
３
戸

⑦
塩
屋
団
地
３
Ｄ
Ｋ
＝
３
戸

⑧
塩
屋
団
地
４
Ｄ
Ｋ
＝
１
戸

・
抽
選
日　

10
月
28
日（
月
）

・ 

留
意
事
項　

①
右
記
４
団
地
８

タ
イ
プ
の
う
ち
ど
れ
か
１
団

地
１
タ
イ
プ
の
み
応
募
可
能
で

す
。

② 

抽
選
に
よ
り
落
選
と
な
ら
れ
た

場
合
に
は
、
抽
選
順
に
よ
り
今

後
空
家
が
発
生
し
た
場
合
の
待

機
登
録
者
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。（
抽
選
日
よ
り
１
年
間
有

効
）

③ 

千
鳥
団
地（
車
い
す
対
応
住
宅
）

に
申
し
込
み
で
き
る
方
は
、
生

活
に
常
時
車
い
す
を
必
要
と
さ

れ
て
い
る
方
の
い
る
世
帯
の
み

で
す
。

④ 
塩
屋
団
地（
１
階
）に
申
し
込
み

で
き
る
方
は
、
次
の
条
件
に
該

募集

平
成
26
年
度

市
立
幼
稚
園
の
園
児
募
集

募集

平
成
26
年
度

市
立
幼
稚
園
の
園
児
募
集

▽▽

▽▽

催し

消
費
者
協
会

催し

消
費
者
協
会

お知らせ

赤
穂
市
民
病
院
教
室

お知らせ

赤
穂
市
民
病
院
教
室

募集

公
営
住
宅
入
居
者

募集

公
営
住
宅
入
居
者

〒678-0202 
赤穂市山手町7番地7
TEL46-3011

（有）結城建設（有）結城建設

憧れの大収納を低価格で！憧れの大収納を低価格で！憧れの大収納を低価格で！憧れの大収納を低価格で！
あれもこれも、みんな収納できる。
　おまけにリビングも広く！
　　ハイグレード住宅ですよ。

普通の家とは

ココが違う！
普通の家とは

ココが違う！
大型収納

（ハシゴなし）
リビング天井
3.8ｍ

第10回赤穂でえしょん祭り

11/3(日)
駅前通り会場
　　　10:00～14:00
お城通りパレード
　　　10:35～14:30
赤穂城跡公園花見広場�メインステージ
　　　10:00～18:30（予定）

交通規制　9：30～15：00（予定）
問でえしょん祭り連絡協議会会長 梅本

　☎ 090・3720・3682

いきつぎ広場

車両通行止
9：30 ～ 15：00

大手門
大手門信号

駅
前
通
り

お
城
通
り

中央通り

「ヴィッセル神戸　赤穂市民応援デー」
11月３日（日･祝）京都サンガ
F.C. 戦に抽選で200人を招待！
　サッカー J２“ ヴィッセル神戸 ” を応援し
ませんか？赤穂市民を対象に、無料観戦デー
が開催されます。
● 日時　11月３日（日・祝） 
　　　　午後７時試合開始
●会場　ノエビアスタジアム神戸
●対戦チーム　京都サンガ F.C.
●席種　自由席　●定員　200人
● 応募方法　往復はがきに、申込人数（はが
き１枚で４人まで）と参加者全員の名前・
住所・年齢・電話番号を記入し、10月21
日（月）までに、「ヴィッセル神戸 赤穂市民
応援デー」係 （〒652－0855  神戸市兵庫
区御崎町１－２－１）  応募者多数の場合は
抽選、結果は10月28日（月）に発送
問 ヴィッセル神戸チケットセンター
　 ☎０７８・６５１・１２２２（10：00 ～ 17：
30  土日祝休）

1�No.74�  �013年 10月17 No.74�  �013年 10月



問�

い
な
み
の
学
園

�

☎
０
７
９
・
４
２
４
・
３
３
４
２

「
雑
誌
・
図
書
の
リ
サ
イ
ク
ル
」

◦ 

日
時　

10
月
26
日（
土
）・
27
日

（
日
） 

午
前
10
時
～
午
後
６
時

（
27
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

◦ 

場
所　

図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※ 

図
書
館
所
蔵
の
保
存
期
限
が
過

ぎ
た
雑
誌
、
不
用
と
な
っ
た
図

書
の
リ
サ
イ
ク
ル
で
す
。
市
民

が
対
象
。
無
く
な
り
し
だ
い
終

了
し
ま
す
。

「
歴
史
と
文
学
の
講
座
」　　

◦ 

テ
ー
マ　

古
代
日
本
の
歴
史
と

文
学―

秦
氏
と
そ
の
時
代

◦ 

日
程
等　

①
11
月
16
日（
土
） 

　

 「
古
代
日
本
の
歴
史
発
展
と
秦

氏
」  

講
師
＝
京
都
市
歴
史
資

料
館
館
長　

井
上
満
郎
氏　

②
11
月
30
日（
土
） 「
古
代
秦
氏

の
信
仰
と
伝
承
」  

講
師
＝
神

戸
女
子
大
学
文
学
部
教
授　

鈴
鹿
千
代
乃
氏　

③
12
月
７
日

（
土
） 「
考
古
学
か
ら
見
た
天
日

槍
伝
承
と
秦
氏
」  

講
師
＝
播

磨
町
郷
土
資
料
館
学
芸
員　

大

平 

茂
氏

◦ 

場
所　

図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

◦ 

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

◦ 

参
加
料　

無
料

◦ 

定
員　

40
名（
先
着
順
）

◦ 

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

図
書
館 

☎
43
・
０
２
７
５

「
11
月
の
祝
日
開
館
及
び
振
替
休

館
日
」

　

11
月
の
祝
日
開
館
は
、
11
月
３

日（
日
・
文
化
の
日
）、
４
日（
月
・

振
替
休
日
）、
23
日（
土
・
勤
労
感

謝
の
日
）、
で
す
。

　

な
お
、
11
月
５
日（
火
）は
振
替

休
館
日
と
な
り
ま
す
。

西
播
磨
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ
in
光

都
２
０
１
３

◦ 

日
時　

10
月
27
日（
日
） 

午
前

10
時
～
午
後
４
時

◦ 

場
所　

県
西
播
磨
総
合
庁
舎
コ

ン
コ
ー
ス
等

問�

西
播
磨
県
民
局 

県
民
室
県
民

協
働
課 

☎
58
・
２
１
２
４

第
46
回
光
都
プ
ラ
ザ
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト

◦ 

日
時　

10
月
27
日（
日
） 

午
前

10
時
～
午
後
４
時

◦ 

場
所　

播
磨
科
学
公
園
都
市
内

光
都
プ
ラ
ザ
周
辺

問�

光
都
プ
ラ
ザ
テ
ナ
ン
ト
会（
タ

カ
モ
リ
・
ヘ
ア
チ
ェ
ー
ン
）

　

 

☎
58
・
０
７
１
５（
月
曜
、
第

１
・
３
火
曜
以
外
）

西
播
磨
文
化
会
館 

ゆ
う
ゆ
う
学

園
祭

◦ 

日
時　

11
月
９
日（
土
） 

午
前

9
時
15
分
～
午
後
３
時

◦ 

場
所　

西
播
磨
文
化
会
館（
た

つ
の
市
新
宮
町
宮
内
４
５
８―

７
）

問�

西
播
磨
文
化
会
館　

 

☎
０
７
９
１
・
75
・
３
６
６
３

　

広
報
あ
こ
う
９
月
号
６
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
し
た
赤
穂
健
康
福
祉

事
務
所
の
電
話
番
号
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
訂
正
し
て
お
詫

び
し
ま
す
。

（
誤
）赤
穂
健
康
福
祉
事
務
所

 

☎
43
・
３
２
１
２

（
正
）赤
穂
健
康
福
祉
事
務
所

 

☎
43
・
２
３
２
１

お知らせ

図
書
館
だ
よ
り

お知らせ

図
書
館
だ
よ
り

お知らせ
西
播
磨
県
民
局
だ
よ
り

お知らせ
西
播
磨
県
民
局
だ
よ
り

訂正
広
報
あ
こ
う
９
月
号
の

訂
正
に
つ
い
て

訂正
広
報
あ
こ
う
９
月
号
の

訂
正
に
つ
い
て

　

骨
髄
移
植
・
末
梢
血
幹
細
胞
移

植
と
は
、
白
血
病
な
ど
の
病
気
に

よ
っ
て
正
常
な
造
血
が
で
き
な
く

な
っ
た
患
者
さ
ん
に
、
健
康
な
方

か
ら
提
供
さ
れ
た
造
血
幹
細
胞
を

静
脈
点
滴
で
注
入
し
、
造
血
機
能

を
回
復
さ
せ
る
治
療
法
で
す
。

　

日
本
で
は
毎
年
少
な
く
と
も

2
，０
０
０
人
以
上
の
患
者
さ
ん

が
骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し
た
移
植
を

必
要
と
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
も

多
く
の
患
者
さ
ん
を
救
う
た
め
に

は
、
一
人
で
も
多
く
の
ド
ナ
ー
登

録
が
必
要
で
す
。
骨
髄
バ
ン
ク
事

業
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問�

赤
穂
健
康
福
祉
事
務
所 

食
品

薬
務
衛
生
課�

☎
43
・
２
９
３
７

◦ 

運
動
の
期
間　

10
月
11
日（
金
）

～
20
日（
日
）ま
で
の
10
日
間

◦ 

運
動
の
重
点

本
部
重
点　
　

子
ど
も
と
女
性
の

犯
罪
被
害
防
止 　

振
り
込
め
詐

欺
を
始
め
と
す
る
特
殊
詐
欺
の
被

害
防
止

赤
穂
署
の
重
点　
　

住
居
等
へ
の

侵
入
犯
罪
の
被
害
防
止 　

自
転

車
等
乗
り
物
盗
の
被
害
防
止 　

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

◦ 

地
域
安
全
活
動
の
例

　

 

自
転
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
の
鍵
掛

け（
Ｕ
字
あ
る
い
は
ワ
イ
ヤ
ー

ロ
ッ
ク
）、
防
犯
登
録 　

自
転

車
の
前
カ
ゴ
や
車
内
に
現
金
、

バ
ッ
グ
等
の
貴
重
品
を
置
か
な

い 　

外
部
か
ら
の
見
通
し
を

確
保
す
る
た
め
の
植
木
の
剪
定 

　

外
出
時
の
鍵
掛
け
、
声
か
け

運
動 　

防
犯
灯
の
点
検
、
整

備
活
動 　

門
灯（
玄
関
灯
）の

点
灯
運
動 　

防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル 　

防
犯
ブ
ザ
ー
の
携
帯 　

ご
近
所
の
間
で
情
報
交
換
し
、

互
い
に
注
意
し
あ
う

問�

赤
穂
警
察
署 

生
活
安
全
課

�

☎
43
・
０
１
１
０

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を

し
た
場
合
は
、
国
土
利
用
計
画
法

に
基
づ
き
契
約
を
締
結
し
た
日
か

ら
起
算
し
て
２
週
間
以
内
に
市
を

経
由
し
て
県
知
事
に
届
け
出
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

◦ 

届
出
が
必
要
な
面
積

・ 

市
街
化
区
域　

２
，０
０
０
㎡

以
上

・ 
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計
画

区
域　

５
，０
０
０
㎡
以
上

◦ 

相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

　

赤
穂
市 
都
市
整
備
課

�
☎
43
・
６
８
２
８

　

兵
庫
県
土
地
対
策
室

�

☎
０
７
８
・
３
６
２
・
９
２
９
７

※ 

申
請
様
式
は
兵
庫
県
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

http://w
eb.pref.hyogo.lg.jp/

w
d
22/w

d
22_000000011.

htm
l

◦ 

日
時　

 　

10
月
26
日（
土
） 

午

前
11
時
～
午
後
９
時（
予
定
） 

　

27
日（
日
） 

午
前
11
時
～
午

後
８
時（
予
定
）

※ 

模
擬
店
営
業
は
両
日
午
前
10
時

～
午
後
５
時（
予
定
）

◦ 

テ
ー
マ　

プ
ラ
イ
ス
レ
ス
～
こ

こ
か
ら
始
ま
る
よ
ー
♪
～

　

N
ew
 kanpuku style

◦ 

内
容　
　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
を
同
時
開
催 　

タ
レ
ン
ト
・

芸
人
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー 　

模

擬
店 　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト  

　

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト 　

ち

び
っ
子
ラ
ン
ド 　

お
化
け
屋

敷
な
ど

問�

関
西
福
祉
大
学 

 

☎
46
・
２
５
２
５

◦ 

日
時　

11
月
16
日（
土
）・
17
日

（
日
） 

午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時

◦ 

場
所　

兵
庫
県
高
齢
者
大
学
い

な
み
の
学
園（
加
古
川
市
平
岡
町
）

◦ 

内
容　
　

絵
画
、
書
道
、
陶
芸

な
ど
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル
活
動

の
発
表 　

演
芸
大
会
・
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン 　

チ
ャ
リ
テ
ィ

バ
ザ
ー
な
ど

お知らせ
10
月
は｢

骨
髄
バ
ン
ク
推
進

月
間
」で
す

お知らせ
10
月
は｢

骨
髄
バ
ン
ク
推
進

月
間
」で
す

お知らせ
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
安
心
の
ま
ち

～
全
国
地
域
安
全
運
動
実
施
中
～

お知らせ
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
安
心
の
ま
ち

～
全
国
地
域
安
全
運
動
実
施
中
～

▽▽

▽▽▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽
▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

お知らせ

土
地
取
引
の
届
出
を

お
忘
れ
な
く

お知らせ

土
地
取
引
の
届
出
を

お
忘
れ
な
く

催し

関
西
福
祉
大
学
大
学
祭

「
汐
風
祭
」

催し

関
西
福
祉
大
学
大
学
祭

「
汐
風
祭
」

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

▽▽

催し
第
41
回
い
な
み
野
祭

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

催し
第
41
回
い
な
み
野
祭

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▽▽
▽▽

▽▽

赤穂市文化会館
チケット予約専用　☎４３・５１４４　ぃ４３・５９５０

ホームページアドレス　http://www2.memenet.or.jp/̃akoharm/
　 ： ako-harmony@memenet.or.jp

HARMONY INFORMATION

☎４３・５１１１

ハーモニーインフォメーションハーモニーインフォメーション

11月９日(土) 15：30開演  大ホール  全席指定
ゲスト：HIX（ジャグリングパフォーマンス）
入場料：一般2,500円（友の会2,200円）

いっこく堂スーパーライブ
好評
発売中!

好評
発売中!

11月22日(金) 18：30開演  小ホール  全席指定
入場料： 一般4,000円（友の会3,200円）、ペア7,000円
 シニア（60歳以上）3,500円

カルロス・ルルフィ楽団　ベスト・タンゴ！

11月24日(日) 14：00開演（予定）  大ホール  全席自由
曲　目： 未定
入場料： 一 般500円、高校生以下無料（要整理券）

赤穂市吹奏楽団第8回定期演奏会
近日発売
予定！
近日発売
予定！

2014年3月29日(土) 14：00開演  大ホール  全席指定
出演者： 指揮・お話し　岩村 力
 鍵盤ハーモニカ　吉田 絵奈

 管　弦　楽　兵庫芸術文化センター管弦楽団

入場料： 一般1,500円（友の会1,400円）、中学生以下500円
 ※３歳未満のお子様の入場はご遠慮下さい。

春休み子どものためのオーケストラ・コンサート
12月頃発売
予定！

12月頃発売
予定！

〒678-0232　兵庫県赤穂市中広１３７０番地１
http://www.yst21.co.jp

廃棄物・ごみに関するお悩みは、是非当社にご相談下さい。廃棄物・ごみに関するお悩みは、是非当社にご相談下さい。

～地球のためにできること～ 消火器の使用期限は
製造年から10年に変更されました

消火器の使用期限は
製造年から10年に変更されました
悪徳業者による消火器の
処分・点検にはご注意を!!
悪徳業者による消火器の
処分・点検にはご注意を!!
不要消火器の処分費 1,000円～不要消火器の処分費 1,000円～
㈱ 播 州 商 会

赤穂市上仮屋南4－21 ☎42・4032　FAX42・4000

●民事全般・交通事故・家事(離婚・男女間トラブル）　●相続
（遺言･遺産分割）・不動産（借地借家・境界）　●債務整理（破
産･任意整理）・労働問題　●刑事全般（弁護・告訴･告発）・消
費者問題　●その他・人生相談

法を味方にするために、お手伝いします。
姫路市北条宮の町287-6
島根ビル5階

TEL.079-223-1772

土日祝日、早朝及び赤穂市内での
相談も可能です。（要予約）
http://www.yamasaki-lawoffice.jp/

10月21日（月）～２７日（日）は行政相談週間
お気軽に行政相談を！

●10月の行政相談及び巡回相談日程
日程 10月22日㈫定例 10月29日㈫巡回 10月29日㈫巡回
時間 10：00 ～ 12：00

場所 市役所市民対
話 課 相 談 室 塩 屋 公 民 館 坂 越 公 民 館

行政相
談委員

東南�公雄
古森�雄三 古森�雄三 東南�公雄

●行政相談とは…
　国の仕事についての苦情や意見・要望を受け、
公平な第三者的立場から関係機関に必要なあっ
せんを行い、みなさんの声を行政運営の改善に
役立てるものです。
●相談内容は…
　国の仕事、県・市町村が国から受託している仕
事や国の補助金を受けて行っている仕事（年金、
健康保険、高齢者医療、福祉、雇用保険、労災保険、
道路、役所の窓口等の行政サービスなど）です。
※ 毎月第４火曜日（午前10時～正午）には市役所１階市民対話
課相談室で行政相談を行っていますのでご利用ください。
問市民対話課　☎４３・６８１８

1�No.74�  �013年 10月1� No.74�  �013年 10月



あなたのやさしさを善意の窓口へ―――

預託状況（９月１日～９月30日受付分）
あたたかい善意をありがとうございました

赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

●委任預託　 〈敬称略〉
住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容
高 野 宮 﨑 　 晴 夫 20,000 亡父（貞雄）満中陰志
元 沖 町 宗教法人円応教朝霧教会 50,000 バザー収益金を
坂 越 匿 名 5,000 車椅子借用御礼
さつき町 宮 﨑 美 恵 子 2,000 拾得金
中 山 匿 名 100,000 亡父満中陰志
中 山 匿 名 10,000 車椅子借用御礼
上 郡 町 三 上 　 芳 範 10,000 福祉のために
木 津 匿 名 5,000 車椅子借用御礼
有年牟礼 小 林 　 芳 男 50,000 亡父（辰郎）満中陰志
元禄橋町 匿 名 5,000 お礼
さつき町 矢 野 　 　 隆 100,000 亡母（はるの）満中陰志
尾 崎 匿 名 100,000 亡父満中陰志
中 広 匿 名 40,000 亡弟満中陰志
高雄小学校昭和 32年度卒業生一同 2,223 同窓会残金を
有年横尾 匿 名 77,777 亡父一周忌

◎善意銀行受付窓口・・・赤穂市社会福祉協議会◎

編集：社会福祉法人
赤穂市社会福祉協議会
（ボランティアセンター）

赤穂市中広２６７
（赤穂市総合福祉会館内）
ＴＥＬ４２・１３９７
ＦＡＸ４５・２４４４
http://ako-shakyo.jp/
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福祉の拠点をみんなで支えてください。

【個人】
 藤井　輝雄  浜野　好正

【法人】
  山陽ダイヤパーサーヴィス㈱  ㈱クリハラント赤穂工業所
  綜合警備保障㈱赤穂営業所
  米谷歯科医院  　㈱ジョイハシモト  きむクリニック

匿名の方々からもご協力をいただきました

・一般会員　１口　500円・賛助会員　１口　2,000円・法人会員　１口　5,000円

賛助会費 ありがとうございました〈敬称略〉

出会いの広場�参加者募集 !!
　独身の方が増え、少子高齢化が
問題となっている現代…。
　「結婚はしたいが、出会いのチャ
ンスがない」という方に社協が婚
活を応援します。是非ご参加くだ
さい！
●日　　時　11月23日（土） 
　　　　　　午前10時受付開始～
　　　　　　午後３時30分終了予定
●場　　所　桃井ミュージアム（赤穂市御崎634番地）
●対　　象　 20歳以上の未婚の男女各15名（ただし

学生を除く）
　　　　　　男性：西播磨地区在住・在勤の方
　　　　　　女性：居住地問わず
　　　　　　※赤穂市民・在勤者を優先します
●参 加 費　男女とも3,000円
●申込締切　11月５日（火）
　　　　　　※ 定員になり次第締め切ります。
●主催・申込先　社会福祉協議会　☎４２・１３９７まで

衣裳室だより
　七五三用七才女子着物一式・五才男子着物一式・
三才被布・子どもドレス・男児礼服などありますので、
どうぞご利用ください。
●貸衣裳受付時間
　月～金曜日（祝祭日を除く） 午前９時～午後５時
　 第１、第３土曜日（祝祭日
を除く） 午前９時～正午

●場所　総合福祉会館
　　　　２階 貸衣裳室
※ 料金等詳細はホームペー
ジをご覧いただくか、貸
衣裳室までお問い合わせ
ください。
　社協貸衣裳室
  ☎４２・１３９７

傾聴ボランティア養成講座のご案内
　悩みや病を抱える人が増えている現代で、人の悩
みにそっと寄り添い、「聴く」ことで支える活動を行う
ボランティアを養成します。
●日　　時　11月６日・13日・20日・27日（全て水曜日）
　　　　　　午後１時30分～３時30分《全４回》
●場　　所　総合福祉会館 ２階研修室
●対　　象　市民20名
●講　　師　カウンセリングルーム　ブリア
　　　　　　代表　北見　由紀 氏
●受 講 料　無料
●申込締切　10月30日（水）
　　　　　　※定員になり次第締め切ります。
● 主催・申込先　社会福祉協議会（ボランティアセンター）
  ☎４２・１３９７まで

受賞のお知らせ
　第62回兵庫県社会福祉大会（９月18日 宝塚ホテル
で開催）の席上で共同募金運動の奉仕団体として率先
して活動し、社会福祉の向上に顕著な功績をあげら
れた団体に表彰状が贈呈されました。
　被表彰者の皆さま、おめでとうございます。今後
ともよろしくお願いいたします。
●兵庫県知事表彰（共同募金奉仕功労団体） （敬称略）
　赤穂市立尾崎小学校　　　赤穂市立有年小学校
　赤穂市立坂越中学校　　　赤穂市有年中学校
　赤穂市民生委員児童委員協議会
　日本塩回送労働組合赤穂市支部

台風18号豪雨災害救援ボランティア活動報告～京都府南丹市～

　去る９月29日（日）、赤穂市社協と相生市社協の募集に応じて集まった19歳か
ら74歳までの37名のボランティアが京都府南丹市で災害救援ボランティア活動
を行いました。
　参加者が３つのグループに分かれ、家屋床下の泥出し２件とお寺内床下・お寺
周りの泥出し作業１件のニーズに対応しました。
　全てのグループが泥出し作業でかなりの重労働となりましたが、皆で協力しな
がら懸命に作業し、それぞれのニーズをほぼ完了することができました。
　参加くださったボランティアの皆様、本当にありがと
うございました。
　今後とも活動へのご協力、よろしくお願いいたします。
　

ホームページが10月１日より新しくなりました！

　社協の様々な事業の紹介や、
新着情報を掲載していきます。
　是非ご覧ください！

赤い羽根共同募金

　10月１日より共同募金運動が始まりました。
　今年集められた募金は来年度、下記のとおり活
用されます。

①老人・障がい者在宅福祉サービス

・�移送サービス　�・友愛訪問
・給食サービス　�・介護支援
　�その他、老人・障がい者の在宅生活を
支援する事業です。

②調査・広報活動

・�社協だより（毎月）、社協だより臨時特
集号（年４回）の発行
・ホームページの運営
　�その他、福祉サービスのＰＲに努める
事業です。

③児童福祉活動

・ボランティア活動・福祉協力校の育成
・子どもの日行事（児童福祉施設訪問）

④小地域福祉活動

・住民座談会
・�小地域リーダー研修など研修会の開催
　�その他、福祉コミュニティ作りのため
の事業です。

今 年 も あ た た か い ご 協 力 を！

事　業　内　容 金　額
①老人・障がい者在宅福祉サービス 197.2万円
②調査・広報活動 170万円
③児童福祉活動 155万円
④小地域福祉活動 120万円
⑤ふれあい・いきいきサロン活動
　・地域住民が気軽に集えるサロンの運営支援 100万円

⑥パートナーサービス
　・住民相互で支えあう地域活動の推進 100万円

⑦福祉教育活動
　・市民福祉講座の開催・福祉作文の募集 74.1万円

⑧心身障がい者福祉活動
　・「障がい者週間 ともに考える市民のつどい」の開催 15万円

⑨ボランティア福祉
　・ボランティア育成、助成 50万円

⑩災害ボランティアセンター 25万円
⑪心配ごと相談所 50万円
⑫施設福祉活動 93.7万円

目　　　標（総額） 1,150万円

〔赤穂市社会福祉協議会で検索してください〕

※ 社協では災害登録ボランティアを随時募集し
ています。

　詳しくは、社協　☎４２・１３９７まで！
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くらしのカレンダー 10/10 ～ 11/16

保育所子育て  赤穂☎42・3368 塩屋☎42・0323 尾崎☎42・2297
　電話相談  御崎☎42・3338 坂越☎48・8458 有年☎49・2297
子育て相談（子育て学習センター）  ☎45・3290
青少年育成相談　青少年育成センター（随時）  ☎43・7831
  フリーダイヤル 0120・783・115
消費生活センター（市民対話課内）（随時）  ☎43・7067(相談専用)
女性問題電話相談　女性交流センター（火～金 13:00～16：00祝日除く） ☎43・7800
市民生活無料法律相談　市民対話課  予約☎43・6818
心配ごと相談　こころの相談　社会福祉協議会  予約☎42・1397
犬・ねこの引取り問い合わせ　動物愛護センター龍野支所 ☎0791・63・5146

市
福
保セ

市役所（代表） ☎43・3201
総合福祉会館 ☎42・1397
保健センター ☎43・9855

会

健康
地セ
市民会館  ☎43・7450
地域活動支援センター ☎48・1615
赤穂健康福祉事務所 ☎43・2321

問 い 合 わ せ 先

健康・相談
11月

1 ●健康相談　9：00 ～ 11：00 

2
3  堀クリニック ☎ 43・6066

9：00 ～ 17：00

4  岩谷内科 ☎ 45・2888
9：00 ～ 17：00

5 ●保育所子育て電話相談　10：00 ～ 16：00

6
●農地相談　10：00 ～ 11：30 
●心配ごと相談・こころの相談　13：00 ～ 17：00 
●エイズ・肝炎相談（前日までに要予約） 13：20 ～ 
●３歳児健診（Ｈ22.5生）　13：30 ～ 14：30　受付 
●若者の心と体の相談（要予約） 13：30 ～ 15：30 

7
8 ●栄養相談（要予約） 9：30 ～ 11：30 

9 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談 
　10：00 ～ 12：00　 市民対話課　☎43・6818

10  イオン診療所 ☎ 46・4666
9：00 ～ 17：00

11 ●人権相談　10：00 ～ 12：00 
●こころのケア相談（要予約） 14：00 ～ 15：00 

12 ●保育所子育て電話相談　10：00 ～ 16：00

13
●法律相談（要予約） 13：00 ～ 16：00 
●心配ごと相談　13：00 ～ 17：00 
●２歳児歯科健診（Ｈ23.3、Ｈ23.4生） 13：30 ～ 14：30　受付 
●献血　13：30 ～ 15：30　赤穂市民病院

14 ●子育て相談（子育て学習センター） 13：30 ～ 16：00 

15
16 ●司法書士による法律相談　9：30 ～ 12：00 

　 市民対話課　☎43・6818

10月
10 ●子育て相談（子育て学習センター） 13：30 ～ 16：00 

11 ●栄養相談（要予約） 9：30 ～ 11：30 

12 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談 
　10：00 ～ 12：00　 市民対話課　☎43・6818

13  田淵医院 ☎ 43・4114
9：00 ～ 17：00

14  三木内科 ☎ 42・1771
9：00 ～ 17：00

15 ●保育所子育て電話相談　10：00 ～ 16：00

16
●女性問題専門相談（要予約） 13：00 ～ 16：00 
　 市民対話課　☎43・6818
●エイズ・肝炎相談（前日までに要予約） 13：20 ～ 
●１歳６ヵ月児健診（Ｈ24. ３生） 13：30 ～ 14：30　受付 
●若者の心と体の相談（要予約） 13：30 ～ 15：30 

17 ●心配ごと相談（弁護士・要予約） 8：30 ～ 12：00 

18

19
●司法書士による法律相談 
　9：30 ～ 12：00　 市民対話課　☎43・6818
●あこう食育フェア 10：00 ～ 16：00 
　 保健センター　☎43・9855

20  梶原外科 ☎ 42・9934
9：00 ～ 17：00

21 ●楽らく健康教室　13：30 ～ 15：30 

22
●健康相談　9：00 ～ 11：00 
●行政相談（相談委員） 10：00 ～ 12：00 
●保育所子育て電話相談　10：00 ～ 16：00

23
●法律相談（要予約） 13：00 ～ 16：00 
●心配ごと相談・こころの相談（要予約） 13：00 ～ 17：00 
●４カ月児健診（Ｈ25.6生） 13：30 ～ 14：30　受付 

24
25 ●赤ちゃん相談　13：30 ～ 15：00 

26
27  正木医院 ☎ 45・3555

9：00 ～ 17：00

28
29

●巡回行政相談（相談委員） 〔塩屋・坂越公民館〕
　10：00 ～ 12：00　 市民対話課　☎43・6818
●保育所子育て電話相談　10：00 ～ 16：00

30 ●心配ごと相談　13：00 ～ 17：00 

31
人口の動き（８月）� 住民基本台帳登録者人口

世帯数 20,157戸 （－ 5）

人口 50,428人 （－ 3）

男 24,413人 （＋ 9）

女 26,015人 （－ 12）

  （　）内は前月比
◎８月中の異動
出生 33人（－ 9） 転出 84人（－ 12）
死亡 38人（－ 1） その他増 0人（－ 2）
転入 87人（＋ 11） その他減 1人（＋ 1）

  （　）内は前月比

交通事故発生状況
区分 ８月 平成25年累計
発生件数 123（－ 1） 935（－ 5）
　人身 16（＋ 2） 140（＋ 12）
　物損 107（－ 3） 795（－ 17）
死者 0（± 0） 3（＋ 2）
重傷 2（＋ 2） 14（＋ 5）
軽傷 17（＋ 1） 147（＋ 11）

  （　）内は前年比

火災・救急状況
区分 ８月 平成25年累計
火災 3（－ 1） 10（－ 1）
救急 187（＋ 23） 1207（＋ 49）

（　）内は前年比

火災発生時での問い合わせは
  ☎43・6899�まで

　12月14日義士祭において実施される、早かごレー
スの参加者を募集します。
　早かごレースの参加者の方には、義士祭パレード（早
かご行列）にも併せてご出演いただきます。
●日時　12月14日（土）
　早かご行列　午前10時30分～（予定）
　早かごレース　午前11時30分～（予定）
●会場　義士祭旧本部前付近（赤穂バザール前）
● 応募資格　中学生以上で、個人または団体かつ５人
～７人で構成するチーム（男女は問わない）。また、
原則として、義士祭パレードにも参加できるチーム。
※参加料無料

● 早かごについて　レースに使用する早かご作成に必
要な全材料は、事務局より支給しますので、参加団
体は各自で早かごにデコレーションを施してくだ 
さい。

● 早かごレースについて　 ▽早かごレースへの参加人
数は、担ぎ手４名、乗り手１名の合計５名を基本構
成とし、担ぎ手の交代要員としての参加（２名程度）
は認めます。  ▽早かごレースについては、①デコ
レーション部門②タイムレース部門の２部門で行い
各部門の優勝チームならびに総合優勝チームには金
一封を贈呈します。  ▽女性のみで構成されるチー
ムの場合は、コース距離等、ハンデを設けることも
あります。

● 応募方法　参加申込書に必要事項を記入の上、赤穂
義士祭奉賛会事務局まで持参、FAX または郵送で
お申し込みください。

● 注意事項　早かご行列ならびに早かごレースに関す
る説明会を11月上旬に実施いたします。

●応募締切　10月31日（木）
● 選考方法等　応募多数の場合は、抽選とさせていた
だきます。

●応募・問い合わせ先
　赤穂義士祭奉賛会事務局（市産業観光課）
　〒678－0292 （住所不要）
　☎４３・６８３９　FAX ４６・３４００
※ 申込書は、市産業観光課、（一社）赤穂観光協会等に
置いてあるほか、市のホームページからもダウン
ロードできます。

● 観覧席　 ▽設置場所＝いきつぎ広場（義士祭パレー
ド終了地点手前）  ▽販売予定数＝247席  ▽チケッ
ト料金＝１席1,000円（お一人様につき２席まで）

● 申込方法　往復はがきに下記必要事項を記入し、郵
送にてお申し込みください。

※ 観覧席については、エリア毎での応募となるため、
義士祭当日、実際に座る席については、抽選会で決
定します。

※ イス席は、車イスの方もご利用になれます。
※ 返信用はがきについては、表に送付先を記入し、裏
面は何も記載しないでください。

●申込締切　10月29日（火） 消印有効
● 抽選日時・場所
　 11月６日（水）  午前10時～　市役所６階大会議室
（公開にて行います）
　 抽選会後、返信はがきにて、当選落選の結果および
当選者には席位置をお知らせします。

※ 返信はがきをもって、チケット引換券とします。
※ チケット引換は、返信はがきと必要額を期日までに
窓口へ持参もしくは現金書留での送金により行い 
ます。

※ 期日までにチケットの事前引き換えがお済みでない
方については、当選を無効とさせていだきます。

●応募・問い合わせ先
　赤穂義士祭奉賛会事務局（市産業観光課）
　〒678－0292（住所不要）　☎４３・６８３９

義士祭「早かごレース」参加者募集！

応募締切10月31日

義士祭観覧席チケット
販売のご案内 応募締切10月29日
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パレードコース

義　士　祭　観　覧　席

ステージ

〈往信の宛名面〉 〈返信の文面〉
678-0292

往信 赤
穂
市
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屋
81
番
地

赤
穂
義
士
祭
奉
賛
会
宛

何も書かないで
ください

〈返信の宛名面〉 〈往信の文面〉

678-○○○○

返信

義士祭観覧席に応募します。
①住所　〒678－○○○○
　　　　赤穂市加里屋 81番地
②氏名　赤　穂　太　郎
　　　　あこう　たろう
③電話番号　0791-43-6839
④希望席数　１席
⑤希望位置　Ａ席

赤
穂
市
加
里
屋
○
○
番
地

赤
　

穂
　

太
　

郎
　

様

申し込み用往復はがき
記　入　例

お一人様最大２席までです。

Ａ～Ｃ席のいずれか、もしくは
イス席と記入してください。
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　2020年夏のオリンピックが
東京開催に決定し、祝賀ムード
で沸きあがっているなか、市内
の幼稚園、小学校、中学校で運
動会があり、取材に行ってきま
した。
　運動会でお馴染みの綱引き競
技は、1900年パリ五輪から
1920年アントワープ五輪まで
の５大会でオリンピックの正式

種目だったそうです。
　運動会の綱引きでは、親子対
決や学年対決などあり、一生懸
命綱を引く姿にてもシャッター
を切る手に思わず力が入ってし
まいました。
　これからの季節は、スポーツ、
芸術、読書…食欲と、いろいろ
な楽しみ方があります！取材も
楽しみです！！� て

ちゃん ちゃんちゃん 中広 南野中海浜町

平成23年10月５日生まれ

父・伸秀さん　母・美幸さんより
「優しい子になってね」

父・敏行さん　母・果夏さんより

「笑顔がステキな隼颯くん。いつまでも
その笑顔で周りをハッピーにさせてね！！」

引 本  礼 乃
ひ き も と あ や の

平成22年10月12日生まれ

父・健至さん　母・理恵子さんより
「３歳おめでとう♡野球が大好き！」

清水  琉 至
し み ず いる

宮 本  隼 颯
み や も と は や て

平成25年２月１日生まれ

◆表紙の説明◆
【力を合わせてオーエス！】　９月29日、爽やかな秋晴れのもと、今年創立140周年を迎
えた尾崎小学校では、「140年に輝け！仲間とともに�尾崎魂」をスローガンに運動会が開
催されました。綱引き種目には、１年生から４年生が出場し、「オーエス！オーエス！」
の掛け声で力いっぱい綱を引く姿に、観覧席からは大きな歓声が沸いていました。

▪�広報あこうは自治会を通じてお届けしています。
▪�その他、スーパー、コンビニエンスストア、観
光案内所（播州赤穂駅）、各地区公民館、市役所
にも設置していますのでご利用ください。
▪�次回の回覧広報あこうは10月25日（金）、
　広報あこうは11月11日（月）の発行予定です。
▪広報あこうは再生紙を使っています。

広 報

赤穂の郷土料理①

赤穂の郷土料理レシピを全6回シリーズ
でご紹介します。今回は、ランキング1
位の「つなし寿司」です。
【赤穂の郷土料理ランキング】
１位　つなし寿司　２位　鯛そうめん　
３位　牡蠣料理　４位　いかなごの釘煮
５位　まめじゃ　６位　いとこ煮

つなし寿司
▪材　料
つなし・・・15尾（８センチくらいのもの）
つなしの漬け液
　（酢・・３カップ、砂糖・・大さじ５、塩・・小さじ１）
米・・・・・３合
す�し酢
　（酢・・大さじ４、砂糖・・大さじ４、塩・・大さじ１弱）

▪作り方
①�つなしは背開きにし、背骨、内臓を取り除き、しっかり
塩をして１日おく。特に頭の中は塩を多めに。
②�水で洗って塩をおとし、水分をふきとってから、つなし
の漬け液に１日ほど漬ける。身が白くなったら、取り出
し、汁気をきる。
③�米は硬めに炊き、すし酢で味付けして手早く冷ます。
④�すし飯をにぎり、つなしの頭の方から詰めて形を整える。
すし桶に並べて詰め、上にふたまたはハラン等を敷き、
軽く重石をする。
⑤１日以上おくと味がなじんでおいしくなる。

　地元の人は、赤穂の『なれ寿司』と言って好んで食べていました。

秋祭りが近づくと何日も前からたくさんの魚（つなし）を準備して、

なれ寿司を作り、お客様をもてなしていました。

一口メモ　� 　

▪編集後記▪

問保健センター　☎４３・９８５５


