


　全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

は、戦
せん

争
そう

の影
えい

響
きょう

で中
ちゅう

断
だ ん

された学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

が、戦
せん

後
ご

、海
かい

外
がい

からの支
し

援
えん

で再
さい

開
かい

されたことを記
き

念
ねん

するものです。期
き

間
かん

中
ちゅう

は学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の意
い

義
ぎ

や役
やく

割
わり

について理
り

解
かい

を深
ふか

めるため、全
ぜん

国
こく

でさまざまな行
ぎょう

事
じ

が行
おこな

われます。

　10月
がつ

に市
し

内
ない

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

３年
ねん

生
せい

を対
たい

象
しょう

に給
きゅう

食
しょく

アンケートを実
じっ

施
し

し、リクエストの多
おお

かったメニューを１月
がつ

23日
にち

から29日
にち

の５日
か

間
かん

、献
こん

立
だて

に取
と

り入
い

れています。楽
たの

しん

で食
た

べてください。

　赤
あ こ う

穂市
し

ではいつ学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まったのでしょうか？みなさんが食
た

べている給
きゅう

食
しょく

の歴
れき

史
し

を見
み

てみましょう。

昭
しょう

和
わ

26（1951）年
ねん

 赤
あ こ う

穂 小
しょう

学
がっ

校
こう

で給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まる。

昭
しょう

和
わ

44（1969）年
ねん

 給
きゅう

食
しょく

センターができる。毎
まい

日
にち

パンが主
しゅ

食
しょく

。

 19校
こう

園
えん

、約
やく

7,600人
にん

分
ぶん

の給
きゅう

食
しょく

を作
つく

る。

昭
しょう

和
わ

53（1978）年
ねん

 ごはんが月
つき

１回
かい

出
で

るようになる。

昭
しょう

和
わ

55（1980）年
ねん

 ごはんが週
しゅう

１回
かい

出
で

るようになる。

昭
しょう

和
わ

57（1982）年
ねん

 24校
こう

園
えん

、約
やく

9,900人
にん

分
ぶん

の給
きゅう

食
しょく

を作
つく

る。

平
へい

成
せい

21（2009）年
ねん

 ごはんが今
いま

と同
おな

じく週
しゅう

４回
かい

出
で

るようになる。

令
れい

和
わ

元
がん

（2019）年
ねん

 26校
こう

園
えん

、約
やく

4,800人
にん

分
ぶん

の給
きゅう

食
しょく

を作
つく

る。

１月
がつ

24日
か

から30日
にち

は

全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

です

赤
あ こ う

穂市
し

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の歴
れき

史
し

もう一
いち

度
ど

食
た

べたい！

こんなメニューがあったらいいな！
リクエスト給

きゅう

食
しょく

平
へい

成
せい

５（1993）年
ねん

平
へい

成
せい

６（1994）年
ねん

平
へい

成
せい

20（2008）年
ねん

食
しょっ

器
き

スプーン

先
さき

割
わ

れ
スプーン

びん 紙
かみ

パックふつうの
スプーン

アルマイトアルマイト

メラミンメラミン

※※現現
げんげん

在在
ざいざい

のの素素
そそ

材材
ざいざい

は PEN（ポリエチレンは PEN（ポリエチレン
　ナフタレート　ナフタレート））です。です。

牛
ぎゅうにゅう

乳

１月
がつ

23日
にち

（木
もく

）

１月
がつ

27日
にち

（月
げつ

）

１月
がつ

29日
にち

（水
すい

）

１月
がつ

24日
か

（金
きん

）

１月
がつ

28日
にち

（火
か

）

小
こ

型
がた

パン（小
しょう

）　油
あぶら

パン（幼
よう

中
ちゅう

）　牛
ぎゅう

乳
にゅう

焼
や

きそば　海
かい

そうサラダ

キャンディチーズ（小
しょう

）　青
あお

じそドレッシング

ごはん　牛
ぎゅう

乳
にゅう

　うどん

牛
ぎゅう

肉
にく

の甘
あま

辛
から

　ぽんかん

麦
むぎ

ごはん　牛
ぎゅう

乳
にゅう

　カレーシチュー

チキンでアロハ　アセロラゼリー

ごはん　牛
ぎゅう

乳
にゅう

　スンドゥブチゲ

焼
や

き肉
にく

風
ふう

炒
いた

め物
もの

　プリンタルト

減
げん

量
りょう

ごはん　飲
の

むヨーグルト

ぶたもやしスープ

とり肉
にく

のレモン漬
づ

け　ごぼうサラダ

　主
しゅ

食
しょく

の一
いち

番
ばん

人
にん

気
き

は「油
あぶら

パン」でした。パ

ン屋
や

さんに朝
あさ

早
はや

く焼
や

いてもらったパンを給
きゅう

食
しょく

センターで一
ひと

つ一
ひと

つ油
あぶら

であげて、砂
さ

糖
とう

を

まぶしています。

　汁
しる

物
もの

のリクエストで一
いち

番
ばん

多
おお

かったのは「う

どん」でした。給
きゅう

食
しょく

を食
た

べるころ、だしが

しみこんで少
すこ

しやわらかくなったうどんは、

なんともいえないおいしさ！

　みなさんの好
す

きなメニューがぎゅっとつ

まった献
こん

立
だて

！ラッキーにんじんは入
はい

ってい

るかな？

　デザートの人
にん

気
き

ナンバー１
ワン

は「プリンタル

ト」でした。食
た

べてみたいという声
こえ

が多
おお

かっ

た「焼
や

き肉
にく

」はアレンジして野
や

菜
さい

といっしょ

に炒
いた

め物
もの

にしました。

　大
だい

人
にん

気
き

「とり肉
にく

のレモン漬
づ

け」はアンケー

トでも上
じょう

位
い

に入
はい

っていました。「ぶたもやし

スープ」もリクエストの多
おお

いメニューでし

た。

　アンケートに答
こた

えてくれたみなさん、ご

協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。たくさんの

リクエストをいただいたので、この５日
か

間
かん

以
い

外
がい

にもリクエストのあったメニューを献
こん

立
だて

に取
と

り入
い

れています。みなさんの好
す

きな

メニューは入
はい

っていますか？


