
赤穂市子育て学習センター利用案内 

 

☆子育て学習センター  通称 『おれんじの木』です 

子育て学習センター『おれんじの木』では、おおむね０歳～３歳児の乳幼児をもつ保護者を中心に

親子ふれあい遊びやいろいろな人とのふれあい、様々な体験活動などを通して子育てを楽しみ、

心豊かな親になれるよう、そして“活き活き子育て”ができるように支援をしています。 

『おれんじの木』 は、子育て中の仲間が集う場です。親子で気軽に楽しい活動に参加して、 

心もからだもリフレッシュし、友だちの輪を広げましょう！！ 

☆『おれんじの木』の活動内容について 

１．子育て親子グループと自主サークルがあります。 

子育て親子グループ： 年会費有料。委託された外部講師が付き指導していただきます。 

自主サークル： 年会費無料。年齢別のサークル活動で、センター職員がお世話をします。 

  ＊どちらも登録制で、同じメンバーで活動します。 

     

２．プレイルーム開放日 「にこにこひろば」「赤ちゃんひろば」 を行います。 

市民会館３階プレイルームを、遊び場の提供、保護者も集える場として開放しています。  

未就学児までが対象です。下記の予定ですが行事等により変更する場合もあります。 

毎月発行の「子育て通信」でお知らせします。  

10時～12時・・・・・・・第１火曜日、第２金曜日 

第２水曜日は赤ちゃんひろば（1歳前後） 

13時半～15時半・・・毎週火曜日、第２・第３木曜日 

 

３．『センター行事』は、そのつど一般募集をして参加者を募ります。（年間２０回程） 

いろいろな講師に来ていただき、親子で楽しい活動を行います。活動内容により対象年齢や

定員があり、先着順の受付となります。毎月発行の『子育て通信』でお知らせします。 

＜ 例：公園遊び、親子制作、リトミック、親子体操、わらべうた・・・・・他 ＞ 

 

４．子育て相談をしています。 

子育ての不安や悩み、お子さんの成長に関することなど、気軽にご相談ください。子育て学習

センター指導員が随時お話をお聞きします。また、ひろばの開放日にも、対応させていただき

ますので気軽に話しにお越しください。電話、来所どちらでもお受けします。 

 

５．毎月初めに、子育て通信 『おれんじの木』 を発行します。 

各サークルに登録されている方には、毎月活動日にプリントを配布します。 

赤穂市のホームページ：「子育て学習センター」→『子育て通信』にも掲載しています。 

 

＊令和６年度参加募集の詳細は別表をご覧ください。申込用紙は子育て学習センター、すこやかセンター

各公民館にあります。市ホームページ：子育て学習センターの「参加募集案内」からも、ダウンロードでき

ます。申込書を事前に記入して、受付時にご持参ください。  ～ご協力よろしくお願いします～ 

  

 

 

 

遊びに 

来てね！ 



 

 

１．子育て親子グループ  年間９回の内、８回に委託された講師が付きます。１時間程度です。  

１グループ親子１組につき年間１，０００円です。受付時に集金します。 

※お子さんが令和６年４月１日現在の年齢です。 

 

２．自主サークル   年齢別親子あそびで、月１回の活動で年間 10回です。無料です。 

センターの職員がお世話します。活動は全て 10時半～１時間程度です。 

★申込日時・場所     ３月２７日（水）１０時～正午  市民会館１階 大会議室     

３月２８日（木）１０時～正午    〃   ３階 プレイルーム          

 

★申込方法 ◎混雑を防ぐため、 ２７日（水）のみ、 ９時３０分～９時５０分の間 市民会館玄関で 

受付番号表を一人一枚ずつ配布します。時間を区切って番号順に受付します。 

◎各グループ、クラブは先着順で、定員になり次第締め切らせていただきます 

尚、定員に満たない場合は、設定日以降も随時受付を行います。 

 

＜問い合わせ先＞ 子育て学習センター 火～金曜日 10 時～16時 ☎・FAX ４５－３２９０ 

グループ名 活動内容 対象児等 活動日 募集人数 活動場所 

音楽グループ 

親子で手遊びやリズ

ム遊びをして楽しく

遊ぶ 

さくら 

１歳未満の子どもと親 

第１水曜日 

10時半～ 
１５組 

3階 

プレイルーム 

すみれ  

１歳以上の子どもと親 

第１金曜日 

10時～ 
２0組 

市民会館 

中会議室 

ひまわり  

２歳以上の子どもと親 

第１金曜日 

11時～ 
２０組 

市民会館 

中会議室 

ピョンピョン 

 グループ 

親子体操や運動をし

て楽しく遊ぶ ２歳以上の子どもと親 
第１木曜日 

10時～ 
２０組 

市民会館 

中会議室 

おひさま 

 グループ 

０歳児の成長発達や

かかわり方 ・ベビー

マッサージ等を学ぶ 

生後６か月までの子ども

と親 

妊婦の方 

第３木曜日

10時半～ 
１５組 

3階 

プレイルーム 

サークル名 活動内容 対象児等 活動日 募集人数 活動場所 

ぷよぷよ① クラブ 親子ふれあい ６年度１歳になる子どもと親 第４水曜日 １５組  

 

 

 

市民会館 

3 階 

プレイ 

ルーム 

ぷよぷよ② クラブ 親子ふれあい ６年度１歳になる子どもと親 第４金曜日 １５組 

よちよち① クラブ 親子ふれあい ６年度２歳になる子どもと親 第３水曜日 １５組 

よちよち② クラブ 親子ふれあい ６年度２歳になる子どもと親 第３金曜日 １５組 

ひよこ① クラブ 親子ふれあい 
６年度３(４)歳になる子ども

と親 
第２火曜日 １５組 

ひよこ② クラブ 親子ふれあい ６年度３歳になる子どもと親 第２木曜日 １５組 

にこにこ クラブ 
多胎児を持つ

親の交流  

双子、多胎児と親 

妊婦の方 
第３火曜日 随時 

ふわふわ クラブ 親子ふれあい ６年度誕生の子どもと親 第４火曜日 随時 

令和６年度子育て学習センター 活動参加者募集について 


