
 

 

 

普段のスキマ時間を活用して仕事をしたい、ご自身とご家族のためにスキルアップをした

い方に受けていただきたい講座を下記のとおり開催いたします。 

この講座を受講することにより、掃除（ごみ出し等）、調理、買い物などを行う訪問型サー

ビス・活動 A の事業所での雇用につながります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 内  容 

1 日目 ９月 ２日（水） 13：30～16：40 制度理解①／老化や疾病についての理解と介護予防 

本人や家族とのコミュニケーション 

高齢者等の尊厳の保持①／自立支援の理論と実践 

高齢者等の尊厳の保持②／チームケア／制度理解② 

職務の理解／修了式／各活動団体紹介  

2 日目 ９月 ９日（水） 13：30～16：40 

3 日目 ９月１６日（水） 13：30～17：00 

4 日目 ９月３０日（水） 13：30～16：20 

5 日目 １０月 ７日（水） 13：30～16：00 

【場 所】 赤穂市総合福祉会館 ２階研修室 

【定 員】 ２５名程度（先着順 最低実施人数 １０名） 

【申込方法】 電話もしくはメール、申込書にご記入の上、下記の申込先までご提出ください。 

【申込締切】 令和８年 8 月２８日（金） 

【申 込 先】 赤穂市地域包括支援センター 担当：村田 

       TEL：0791-42-1201 FAX：0791-42-1260 

       Mail：chiiki-houkatsu@city.ako.lg.jp 

 

本講座の全日程（５日間）を修了された方に、修了証を交付します。 

修了証は、兵庫県内のみ有効で、生活支援訪問サービスに従事する際に必要となります。 

 

＊申込書＊ 

ふりがな  性 別 生 年 月 日 

名  前  

 
男・女 年  月  日 

住  所  

 

 

電話番号  

 

※ご記入いただいた個人情報は、修了証発行に関する手続きのみに利用し、その他の目的で使用することはご

ざいません。また、ご本人の同意なしに第三者へ個人情報を提供することはありません。

きりとり線 

受講料 

無料 


