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防災行政無線の放送内容は、

☎０１２０・９６９・７１１　または　☎４３・７０７０

でご確認いただけます。スマホでの確認はこちらから▷



●注意事項

▷パレード中は、眼鏡、ピアス、指輪、腕時計等、時代にそぐわないものは着用を控えてください。

▷交通費、宿泊費等は各自の負担となります。昼食は用意します。

忠臣蔵パレード出演者募集

「義士行列」「山車」共通事項

「山
だ

車
し

」出演者

　忠臣蔵の名場面を車上で表現した「山車」出演者

を募集します。

● 応募資格

　 中学生以上の人。４人一組での応募を推奨します

が、一人でも応募可能です。

●募集場面・人数

　 「田村邸切腹の場」…４人

　（磯田武太夫、浅野内匠頭、庄田下総守、多門伝八郎）

　募集場面は変更になる場合があります。

●応募方法

　 申込書に必要事項を記入のうえ、赤穂義士祭奉賛

会事務局（観光課）まで持参、ＦＡＸまたは郵送で

申し込んでください。

●選考方法

　応募多数の場合は、事務局で選考します。

●設 置 場 所

　いきつぎ広場（義士祭パレード終了地点手前）

●販 売 予 定 数　１４０席

●価 格　１席２，０００円（１人２席まで）

●設 置 時 間　午前 10 時 45 分～

●申し込み方法

　 右の記入例に従い「往復はがき」に記入のうえ、郵

送で申し込んでください。

●申し込み期日

　10 月 31 日（月）消印有効

●抽選日時・場所

　11 月８日（火）午前 10 時～　市役所６階大会議室

●結果

　 抽選後、「返信はがき」で、当選落選の結果をお知

らせします。また、当選者には、同時に座席位置を

お知らせします。

　なお、返信はがきをもって、チケット引換券とします。

●チケットの引き換え方法

▷ 窓口…「返信はがき」と必要額を赤穂義士祭奉賛会

事務局（観光課）へ持参ください。その場でチケット

と引き換えます。

▷ 現金書留…「返信はがき」と必要額を赤穂義士祭奉

賛会事務局（観光課）へ現金書留で送付してください。

チケットは郵送で送付します。

●チケットの引き換え期日　11 月 30 日（水）

　 上記期日までにチケットを引き換えられなかった場

合、当選は無効となります。

●その他

　 観覧席については、当日販売を行う予定はありませ

ん。なお、当日販売を行う場合は市ホームページ等

でお知らせします。

　 なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、内容

が変更となる場合がありますので、ご了承ください。

●応募・問い合わせ先

　赤穂義士祭奉賛会事務局（観光課）

　〒６７８－０２９２　兵庫県赤穂市加里屋 81 番地

　ＴＥＬ４３・６８３９　ＦＡＸ４６・３４００

※詳細は、市ホームページで確認ください。

義士祭観覧席チケット販売のご案内

（何も記入しないで

ください）

【往信】宛名面

【返信】宛名面

文面【返信】

文面【往信】

義士祭観覧席に

応募します。

①郵便番号・住所

②氏名

③電話番号

④希望座席数

　（お一人最大２席まで）

赤
穂
市
加
里
屋
81
番
地

赤
穂
市
義
士
祭
奉
賛
会
　
宛

６７８－０２９２

（
応
募
者
の
住
所
）

（
応
募
者
の
氏
名
）

●申し込み用往復はがき　記入例

往　信

返　信

兵庫信用金庫

みなと銀行

息継ぎ井戸

パレードコース

パ
レ
ー
ド
終
了
予
定
地
点

義士祭観覧席（イス席）

●観覧席位置図

　第１１９回赤穂義士祭は、新型コロナウイルス感染症に係る県対処方針等に基づき、観客や参加者、スタ

ッフの健康と安全を第一に、感染防止安全計画を作成のうえ、例年よりも規模を縮小して実施します。

●日程　12 月 14 日（水）午前 10 時～（予定）

●パレードについて

▷「義士行列」の大石内蔵助役は俳優の中村雅俊さんです。

▷ パレードコースは、赤穂城跡大手門前から、お城通りを経

由し、いきつぎ広場まで向かう全長約０．６km となります。

「義士行列」出演者

　パレードのクライマックス、赤穂義士四十七士の

「義士行列」出演者を募集します。

●応募資格　

▷ 12 月１日現在、満 20 歳以上の男性

▷約０．６ｋｍのパレードコースを自力で歩ける人

▷  12 月 14 日（水）午前７時から午後４時頃まで参

加可能な人

●募集人数

　市内在住者…５名　市外在住者…12 名

●応募方法

　 申込書に必要事項を記入、顔写真添付のうえ、赤

穂義士祭奉賛会事務局（観光課）へ持参、または郵

送で申し込んでください。

● 選考方法

　 応募者多数の場合は、書類選考のうえ、通過した

方の中から抽選により決定します。

第１１９回赤穂義士祭

「義士行列」の大石内蔵助役
中村雅俊さん

●応募締切　11 月１日（火）必着

●応募・問い合わせ先

　赤穂義士祭奉賛会事務局（観光課）

　〒６７８－０２９２　赤穂市加里屋 81 番地

　ＴＥＬ４３・６８３９　ＦＡＸ４６・３４００

※ 申込書は、観光課、（一社）赤穂観光協会、各地区公民館等で配布のほか、

市ホームページからダウンロードできます。

△市ホームぺージ
　申込書はこちら

　いきつぎ広場に設置する観覧席について、下記のとおりチケットを販売します。なお、観覧席は例年の階

段席ではなく「イス席」（車イスの方も利用可）となります。また、当選落選および配席は公開抽選会で決定

します。

市ホームぺージ▷
観覧席の情報は
こちら

●その他

　 パレード出演団体等の詳細については、決まり次第、市

ホームページや広報あこうでお知らせします。なお、今

年の前夜祭は開催しませんので、ご了承ください。

△ 市ホームぺージ
　 義士祭の最新情報

はこちら
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●屋内で飼育しましょう

　 猫を屋外に放すことは、様々な病気の感染や交通事故の危険があります。また、地域の皆さんが糞
ふん

・ 尿
にょう

被害等で迷惑されている場合があります。屋内飼育では、それらを避けることができ、猫にとっても、そ

して地域にとっても安心安全です。

●不妊去勢手術を行いましょう

　 猫の繁殖力はとても高く、一組のオスとメスが、あっという間に何十頭にも増えてしまいます。

　 不妊去勢手術は、生殖器系疾患の予防やストレスの軽減にもつながります。猫のためにも不妊去勢手術を

行いましょう。

猫は適切に飼育しましょう

猫を捨てたり・虐待すると法律により処罰されます

飼い主のいない猫対策事業について

　市では、良好な住生活環境の保全に寄与することを目的として、飼い主の

いない猫の不妊・去勢手術費用の一部を助成しているほか、猫との関わり方

に関する啓発用看板を配布しています。

●飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費用を助成

▷ 助成対象者　市内に生息する飼い主のいない猫（飼い猫は対象外）に手術を

受けさせる人で、市内に住所を有する人等

▷助成額　不妊手術（メス）：１匹につき１０，０００円

　　　　　去勢手術（オス）：１匹につき　５，０００円

※ 手術費用が上記に満たない場合は、手術費用を上限として助成金を交付し

ます。

※ 助成条件、申請方法等の詳細は、市ホームページで確認できます。

●啓発用看板の配布

　 自治会を対象に看板を配布しています。

　 希望される自治会は、事前にご連絡の上、環境課までお越しください。

愛護動物を遺棄・虐待した場合１年以下の懲役または１００万円

以下の罰金　　　　（動物の愛護及び管理に関する法律第 44 条）

●問い合わせ先　環境課　ＴＥＬ４３・６８２１　ＦＡＸ４３・６８９２

●猫の飼い方についての問い合わせ先

　兵庫県動物愛護センター龍野支所　ＴＥＬ０７９１・６３・５１４６　ＦＡＸ０７９１・６３・４０００

●適切に飼育できる頭数を考えましょう

　 動物を増やしすぎてきちんと世話が出来なくなることによって起きる

様々な問題を「多頭飼育問題」といいます。飼い主の健康や生活環境

を損ない、悪臭や衛生問題といった近隣への迷惑をもたらします。

　 自分の生活、住環境、体力、経済力等を考え、きちんと飼育できる頭

数を判断しましょう。適切な頭数を超えている場合、新しい飼い主を

探す努力が必要です。また、名札等をつけ、飼い主が分かるようにし

ましょう。

●必ず最後まで責任を持って飼いましょう

　猫を飼育される場合は、猫の生理や習性などをよく理解し、終生愛情

を持って接するようにしましょう。

市有地（宅地）を売却します

　下記市有地については、個人・法人を問わず、買受申込み先着順で売却しています。

●売却物件

●問い合わせ先　契約管財課　☎４３・６８６５　ＦＡＸ４３・６８９２

市ＨＰ
ＱＲコード

●買受申し込みの受け付け（先着順）

　①期間　令和５年３月 31 日（金）まで（土日、祝日を除く。）

　②時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分

　③場所　赤穂市加里屋 81 番地　赤穂市役所３階　総務部契約管財課管財係

●一時貸し付けの受け付け

 　上記市有地について、売却決定までの間、駐車場利用などに限り、有償で一時貸し付けを行います。

番号 所在地 地目 地積 売却価格

１ 三樋町69番２ 宅地 331.87㎡ 1,748万円

２ 片浜町118番１ 宅地 292.17㎡ 1,498万円

３ 板屋町257番 宅地 117.46㎡ 662万円

４ 黒崎町７番、10番 宅地 493.36㎡ 3,053万円

５ 黒崎町218番 宅地 172.28㎡ 1,007万円

６ 海浜町８番２ 宅地 261.47㎡ 1,349万円

７ 海浜町20番 宅地 250.44㎡ 1,392万円

８ 元禄橋町69番１ 宅地 1,237.83㎡ 6,028万円

９ 尾崎3109番42、3109番181 宅地 138.07㎡ 583万円

10 板屋町155番 宅地 297.37㎡ 1,590万円

11 板屋町287番 宅地 52.49㎡ 126万円

12 加里屋2193番10 宅地 21.55㎡ 124万円

市民病院有地（宅地）を売却します

　一般競争入札で、市民病院有地（宅地）を売却しますので、購入希望者は、市民病院ホームページ、または市

民病院総務課で配布している「赤穂市民病院有地売却一般競争入札実施要項」の内容と現地を確認のうえ、入札

に参加してください。

●入札物件

●入札参加申込受付期間

　10月11日（火）～ 11月11日（金）　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）

※事前に参加申し込みをしていない人は、入札できません。

●申込先　市民病院４階総務課

●入札の実施日時　11月18日（金）午前10時～

●入札の実施場所　市民病院３階　講義室

●落札者の決定について

　最低売却価格以上、かつ最高の価格で入札された人が落札者となります。

番号 所在地 地目 地積 最低売却価格

１ 上仮屋南15番21 宅地 341.01㎡ 1,880万円

●問い合わせ先　市民病院総務課　☎４３・６４１４　ＦＡＸ４３・０３５１

市民病院ＨＰ
ＱＲコード

◁市ホームページ
助成条件、申請方
法等はこちらから

5No.850  2022年10月4 No.850  2022年10月



障害者就労施設「ロビー販売」好評実施中！

　障がいのある人の自立・社会参加を促進するため、障害者就労施設による「ロビー販売」を実施していま

す。多くの市民の皆さまにご来場いただき、障がいのある人への就労支援をお願いします。

●実施日時　毎週水曜日　午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

●会場　市役所１階　エントランスホール

●参加事業所および取り扱い予定品目等

事業所名
取り扱い予定品目

※変更となる場合があります。

１ 赤穂精華園やまびこ寮 洋菓子、ドーナッツ、パン

２ フロンティア
赤穂の手作りラスク、忠臣蔵どくだみパウダー、
忠臣蔵どくだみパウダー霊芝入り、丸ごと霊芝茶、
備前焼ビールカップ

３ みのり大地
クッキー、フィナンシェ、季節の野菜、手づくり
マスク

４ わかば園 さきいか、アクセサリー、点字封筒、季節の野菜

５ ワーキング西播磨作業所
ジャム（みかん、イチジク、ゆず、ブルーベリー、
フェイジョア）、焼き菓子（カリカリ棒）、さをり
織

６ げんぶ
パン（食パン、菓子パン、ハンバーガーなど）、パ
ウンドケーキ、ラスク等の焼き菓子

７ はくほう 日替わり弁当、総菜（からあげ、巻き寿司、コロッケ）

８ ピアサポート兵庫 弁当、野菜、めだか、アロマキャンドル等雑貨

●問い合わせ先　社会福祉課障がい福祉係　☎４３・６８３３　ＦＡＸ４５・３３９６

●問い合わせ先　消費生活センター

　ＴＥＬ４３・７０６７　ＦＡＸ４３・６８１０

「近くで工事をしていて、お宅の屋根瓦がずれているのが見えた」と業者が来訪。「瓦のずれ

は台風が原因だろう、火災保険を利用すれば費用の負担なく修理が出来る」と言われ、火災

保険の請求手続きの代行と屋根の修繕工事の契約をした。

　台風などの災害に便乗して、不必要な住宅修理の契約をさせられたとの相談がよせ

られています。

　「保険金で自己負担なく工事が出来る」と勧誘されても、実際に保険金が支払われ

る保証はありません。経年劣化と判断され、保険金が支払われないケースもあります。

契約する前に、保険会社に直接相談しましょう。

災害に便乗した悪質業者に注意！
～「保険金で住宅修理が出来る」と勧誘する業者にご用心！～

ちょっと

待った！

▷契約前に契約内容をよく確認し、必要なければ、きっぱり断りましょう。

▷ 保険の請求は、加入者自身で行うことが基本です。加入している保険会社

に直接相談しましょう。

▷ うその理由で保険金を請求すると、詐欺罪に問われることがありますの

で、絶対にやめましょう。

▷ 訪問販売や電話勧誘販売で契約した場合は、クーリング・オフが出来る場

合があります。困った時は、早めに消費生活センター等に相談しましょう。

●トラブル防止のポイント

事　例

　令和４年 10 月１日より、厚生労働省が定める「初診時・再診時選定療養費」が再改定され、増額となり

ました。

（金額は税込）
種類 対　象 従　前 10 月１日から

初診時 初診の際に、紹介状なしで受診される場合
医科　５，５００円

歯科　３，３００円

医科　７，７００円

歯科　５，５００円

再診時
治療により状態が落ち着いた後、当院担当
医が他の医療機関への紹介を申し出た後も、
当院での診療を希望し受診される場合

医科　２，７５０円

歯科　１，６５０円

医科　３，３００円

歯科　２，０９０円

【選定療養費の対象とならないケース】（初診の場合）

●紹介状がある場合

※ 初診時でも、他の医療機関からの紹介状があれば、選定療養費は

不要となります。

●救急患者（緊急やむを得ない場合に限る。）

●当院の他の診療科から院内紹介されて受診する場合

●治験、労災、公務災害、交通事故、自費診療の場合

●各種公費負担医療制度の受給対象者の人

● 特定健康診査、がん検診等の結果により精密検査受診の指示を受

けた場合　など

選定療養費は、『初期診療は医院

や診療所で、高度・専門医療は

病院（200 床以上）で診療を行う』

という、医療機関の機能分担を図

ることを目的として、厚生労働省

が制定しています。診療費とは別

の負担となります。

●問い合わせ先　市民病院医療課　☎４３・３２２２　ＦＡＸ４３・８４３９

初診時・再診時選定療養費の改定について

赤穂市民総合体育館のネーミングライツ・パートナー募集中
●問い合わせ先　教育委員会スポーツ推進課　ＴＥＬ４３・６８６９　ＦＡＸ４３・６８９５

　赤穂市民総合体育館のネーミングライツ・パートナーを募集しています。

　募集要項や詳細については、市ホームページをご覧ください。

●募集期間　10 月３日（月）～ 11 月 25 日（金）

市ホームぺージ
募集要項等は
こちらから　▷

市ホームぺージ

開催予定等は

こちらから　▷

　長引く新型コロナウイルス感染症や物価高騰等の影響を受けている市民の皆さんと、市内の事業者を支援

し、地域経済の活性化を図るため「あこう地域応援プレミアム付商品券」を発行しています。

　対象者（令和４年８月１日時点の住民基本台帳上の世帯主）には購入引換券を発送しています。市内 15 カ

所の商品券販売店（購入引換券の裏面に記載）でご購入のうえ、ご利用ください。

●販 売 期 間　11 月 30 日まで

●利用可能期間　12 月 31 日まで

● 商品券利用可能店舗

　 10 月１日付けの新聞折り込みチラシをご覧ください。

　 チラシは市役所等でも配布しているほか、商品券専用ホームページ（https://ako.prm-2022-shohinken.

com/）にも掲載しています。

あこう地域応援プレミアム付商品券の利用スタート！
～７千円分の商品券を５千円で販売中！１世帯２冊まで購入可～

●問い合わせ先　商工課　ＴＥＬ４３・６８３８　ＦＡＸ４６・３４００

商品券専用ホームぺージ
利用可能店舗等の確認は
こちら　　　　　　　▷
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インフルエンザワクチンの予防接種が始まります
●問い合わせ先　保健センター　☎４６・８７０１　ＦＡＸ４６・８７０５

子どものインフルエンザ予防接種費用を助成します

●対象者　市内に住所を有する生後 6 か月から中学３年生までの人

●助成方法

　対象者には、個別に案内と助成券を郵送しています。助成金額、接種方法等は案内をご覧ください。

接種の間隔にご注意ください

●インフルエンザワクチンと新型コロナワクチン

　接種間隔に関する規定はありません。同時接種も可能です。

●インフルエンザ以外のワクチンと新型コロナワクチン

　片方のワクチンを受けてから 13 日以上の間隔をあけて接種してください。

　（例） 10 月１日に新型コロナワクチンを接種した場合、インフルエンザ以外のワクチンを接種できるの

は、10 月 15 日（２週間後の同じ曜日）以降となります。

高齢者等インフルエンザ予防接種のお知らせ

●対象者　市内に住所を有する人で、次の①または②に該当する場合

　① 65 歳以上（※）

　②  60 歳以上 65 歳未満（※）で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制

限される程度の障がいがある、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど

不可能な程度の障がいがある。

　※年齢は接種日の年齢です。

●接種期間　10 月 1 日（土）～令和５年 1 月 31 日（火）で医療機関が指定する日

●接種方法

　▷市内の医療機関で接種を希望する場合

　　予防接種実施医療機関へ電話予約のうえ、接種してください。

　▷市外の医療機関で接種を希望する場合

　　 接種時に市外医療機関への接種依頼書が必要となります（※）。接種希望日の一週間前までに保健センタ

ーへご連絡ください。

　　 ※相生市・上郡町・備前市・和気町の実施医療機関では、保健センターでの事前手続きが不要です。

　実施医療機関の一覧など詳細は、市ホームぺージで確認してください。

●自己負担金　１，５００円（接種時に医療機関に支払ってください。）

　※ 生活保護受給者は、市役所社会福祉課保護支援係で交付を受けた受給者証明書を医療機関に提出すれ

ば、接種費用は無料になります。

●持参する物

　▷健康保険被保険者証

　▷身体障害者手帳（対象者②に該当する人）

　▷受給者証明書（生活保護受給者）

　赤穂市シルバー人材センターでは、赤穂市内にお住まいの 60 歳以上および今年度 60 歳を迎える人

で、働く意欲のある健康な方を募集しています。

専門業者に
頼むほどではないが、
仕事を手軽に頼める
ところはないかな…

臨時的・短期的な
仕事だから

人を雇うほどではないが、
安心して頼めるところは

ないかな…

地域や社会が、あなたの元気を必要としています。

シルバー人材センターではさまざまな活動を行っています。

高齢者の生きがいづくりや余暇の充実を図るため、家庭・企業・公共団体等か

ら高齢者にふさわしい仕事を引き受け、会員の希望や能力に応じて提供する公

益社団法人です。

シルバー人材

センターとは

入会説明会（月 2 回開催）に参加してください。

原則、第 2 月曜日・第 4 水曜日（休日の場合は翌日）13：30 からセンター

２階大会議室にて開催しています。入会説明会当日の入会も可能です。

10 月、11 月の入会者説明会　10 月 26 日（水）、11 月 14 日（月）、24 日（木）

※ オンラインでいつでも入会説明会に参加が可能です。詳しくは当センターの

ホームページをご覧ください。

入会するには

ライフスタイルにあった仕事や空いた時間を有効に活用するなど、さまざまな

働き方ができます。

また、派遣での就業もあります。

働　き　方

各種講習会

スキルアップ： 草刈講習会、剪定講習会、接遇講習会

安全啓発： 交通安全講習会、シルバードライバーズ

講習会

意識啓発： 健康管理講習会、ときめくお洒落講習

会「メイクアップ」「マナー」

独自事業 親睦事業

ボランティア（清掃）活動

グラウンドゴルフ大会

サークル活動　など

事業主・一般家庭のみなさま

こんな仕事を

お引き受けしています。

シルバー人材センターでは

サービス分野

▷家事援助（掃除・洗濯・水やり等）

▷窓ガラス、網戸などの清掃

▷納戸などの片付け手伝い など

事務分野

▷受付事務　▷整理事務

▷毛筆筆耕

　（宛名書き・賞状書き）など

※ 剪定は時期によりお受け出来ない場合
があります。

管理分野

▷施設管理

▷空家管理

▷駐車（駐輪）場管理 など

技能作業

▷自動車運転

▷剪定、大工・左官

▷襖・障子、網戸張替 など

折衝外交分野

▷配達

▷販売・店番 など

※ 草抜き、草刈り、伐採は時期によりしば
らくお待ちいただくことがあります。

一般作業

▷草抜き・草刈り・伐採

▷不用品の処分　　▷お墓の清掃

▷屋外軽作業 など

（公社）赤穂市シルバー人材センター

シルバー生き活き農産市
　毎月第４水曜日
　　10：00 ～ 11：30
さんもく楽市出店
　毎月第３木曜日
　　10：00 ～ 11：30

赤穂市加里屋８２２－２（赤穂市立民俗資料館西隣）

TEL４３・７２００　FAX４３・４６８７　https:///webc.sjc.ne.jp/ako-sjc/index

まずは電話でご相談ください。

TEL４３・７２００

シルバー人材センター「ゆるキャラ」

チエブクロー　

　この冬は、インフルエンザと、新型コロナウイルス感染症との同時流行が懸念されています。このため、

日本感染症学会は、積極的なインフルエンザワクチンの接種を推奨しています。

　南半球のオーストラリアでは、例年よりも数か月早くインフルエンザの流行が確認されています。

　インフルエンザワクチンの接種を希望される方は、早めの接種をお願いします。
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10 月はごみ減量・資源化促進月間です
赤穂ゼロエミッション～持続可能な循環型社会の形成～

●問い合わせ先　美化センター　☎４２・３８４１　ＦＡＸ４２・３４８６

　美化センターでは、ごみの“３Ｒ”（排出抑制（Reduce：リデュース）、再使用（Reuse：リユース）、再

資源化（Recycle：リサイクル））の推進やごみ分別の徹底、ごみ出しルール・マナーの向上などの啓発を

行っています。

リサイクルマークの一例

ごみ減量・資源化促進月間　児童優秀作品等の展示

　ごみ減量・資源化について、市内の小学生を対象に募集した啓発ポスターおよび啓発標語の優秀作品

を次のとおり展示します。

①日時　10 月１日（土）～ 14 日（金）正午まで

　場所　市役所１階エントランスホール

②日時　10 月 15 日（土）～ 31 日（月）正午まで

　場所　イオン赤穂店２階

ごみの減量・資源化を分別で！

　ごみステーションに分別して出されたごみは、美化センターで破

砕・選別・圧縮梱包などの処理をした後で資源として売り払われます。

　令和３年度の売り払い額は、３，３２２万円でした。この収益は、市

民の皆さまのごみ分別から生み出されたものです。不用となったもの

をごみ箱に入れる前に、手に取って見てみてください。リサイクルマ

ークが付いていれば、資源です。ごみの減量、資源化にむけて、より

一層の分別をお願いします。

「３きり運動」水きり・食べきり・使いきりで生ごみを削減できます！

　家庭から出る燃やすごみの約 40％が生ごみで、その約 80％が水分です。例えば各家庭で 1 日にコップ

半分の水きりをした場合、市全体で年間約 300 トンのごみを減量できます。また、食料の食べきり・使い

きりは、食品ロスの削減にも繋
つな

がります。「３きり運動」を実践しましょう。

資源ごみ集団回収の積極的な活用を！

　令和３年度の資源ごみ集団回収量は６８１トンで、令和２年度に比べて 46 トン減少しました。

　ダイレクトメールで頻繁に送られてくるカタログ・パンフレット、子どもが使ったノート・本・プリント

も雑誌として回収できます。袋に入れずに、重ねて、束ねて、資源ごみ集団回収に出しましょう。

　資源ごみ集団回収は、自治会や子ども会、ＰＴＡなど営利を目的としていない登録団体で行われています。

登録団体には、回収した資源ごみ１㎏当たり 4 円の奨励金が交付され、団体の活動資金となります。（令和

３年度は 76 団体に 271 万円を交付）

　資源ごみ集団回収は、地域ぐるみで行う効果的なごみ分別・リサイクルの方法として、ごみ減量と再資源

化に大いに役立っています。

使用済小型家電回収ボックス

　家庭で使用されていた携帯電話やゲーム機、デジタルカメラなど、使えない・使わなくなった小型家

電製品は、市役所や各公民館に設置の「使用済小型家電回収ボックス」で、回収しています。

　ボックス投入口（50㎝× 15㎝）に入るものが対象です。ごみステーションでは収集していないノー

トパソコンも回収できます。投入された物は返却できませんので、個人情報などは必ず消去しましょう。

※ 小型家電製品には、鉄・アルミ・銅・貴金属・レアメタル（希少金属）などの貴重な資源が含まれ、“都

市鉱山”といわれています。

家電リサイクル法

　テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機は、家電リサイクル法により、販売店による引

き取りが義務付けられています。ごみステーションに出されても収集できませんので、ご注意ください。

　処分する際は購入した販売店に引き取りを依頼してください。販売店などがわからない場合は、次の

電機商業組合登録の協力店にご相談ください。（別途、収集運搬料金とリサイクル料金が必要です。）

▷株式会社上田電気　　　☎４８・０９９３（主に有年地区以外）

▷ラクティ谷崎　　　　　☎４９・２０３４（主に有年地区）

●標語の部　金賞　２点　（敬称略）

　「お母さん　ぼくにも教えて　ゴミの分別」　　　城西小学校　５年　汐
しお

江
え

　勇
ゆう

晴
せい

　「分けようね　その一手間が　エコになる」　　　原小学校　　６年　吉
よし

田
だ

　悠
ゆう

人
と

●ポスターの部

　金賞　５点

　（敬称略）

赤穂小学校６年

原
はら

田
だ

　悠
ゆう

生
せい

高雄小学校３年

桶
おけ

口
ぐち

　航
こう

平
へい

塩屋小学校４年

森
もり

谷
たに

　朱
あか

里
り

城西小学校２年

阿
あ

部
べ

　杏
あん

菜
な

城西小学校６年

阿
あ

部
べ

　陽
ひ

菜
な

子
こ

種類別のごみ収集・処理状況に

関する情報など、詳細について

は市ホームぺージ

に 掲 載 し て い ま

す。

ごみ出し３原則

『ごみは、決められた日に　決められた場所へ　決められた物を出す』

これがごみ出し３原則です。あなたは、守れていますか？

▷決められた日（※）　…ごみ収集日程表で確認しましょう。

※ 赤穂市公式 LINE では、お住まいの地域のごみの収集日程を個別に

お知らせしています。

▷決められた場所…各自治会で決めています。

　お住まいの地域のごみステーションに出しましょう。

▷決められた物　…ごみ収集日程表で確認しましょう。

ごみの分け方、出し方がす

ぐに検索できる Web サイ

トを開設しています。“赤

穂市「ごみ分別辞典」”で

ごみ分別辞典▷

確認してくださ

い。

ご存じですか…？
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フォトニュース

●問い合わせ先　教育委員会文化財課

　ＴＥＬ４３・６９６２　ＦＡＸ４３・６８９５

No.40【西浜塩田の水尾と熮場跡】

28

　西浜塩田の水
み

尾
お

は、東浜に比べると直線的で整然と配置されていま

したが、現在その多くは失われています。熮
たて

場
ば

跡は、かつての前川浜

の北端付近にあたり、塩や釜屋で使用する燃料を運搬した上
うわ

荷
に

舟
ぶね

の手

入れや、舟の新造時には「ため石」と呼ばれる石製の重りを用いて積

載量の確認などが行われた場所です。熮場跡周辺にはかつての水尾の

護
ご

岸
がん

石
いし

積
づみ

がよく残されており、海と塩田をつなぐ水尾の景観を感じる

ことができます。

「第 30 回ヤングリーグ選手権大会」で準優勝の成績

を収めた硬式野球チーム「ヤング佐用スターズ」に所

属する福
ふく

井
い

睦
むつみ

さん（赤穂西中３年）、神
じん

代
だい

晋
しん

さん（赤

穂西中３年）、増
ます

田
だ

純
きよ

人
と

さん（赤穂西中２年）、山
やま

路
じ

保
やす

尊
たか

さん（有年中２年）が市長を訪問しました。

（9/12　市役所）

「第 25 回全国ヤングバレーボールクラブ男女優勝大

会 U－14 女子」で県大会を制し、全国大会に出場し

た「若鮎クラブ」に所属する苔
こけ

縄
なわ

叶
かの

吏
り

さん（赤中３年）、

米
よね

田
だ

胡
こ

々
こ

葉
は

さん（赤中２年）、宮
みや

地
ぢ

怜
れ

奈
な

さん（赤中２

年）、苔
こけ

縄
なわ

幸
さい

伽
か

さん（赤中１年）、安
あ

達
だち

萌
め

生
い

さん（赤穂

東中１年）が市長を訪問しました。　（9/13　市役所）

関西福祉大学サッカー部に所属する谷
たに

本
もと

駿
しゅん

介
すけ

さん

（関西福祉大学社会福祉学科４回生）が来シーズンの

新戦力として愛媛ＦＣへ加入することが内定し、サ

ッカー部創部８年目にして初めてのＪリーガー誕生

となりました。　　　　　　（9/22　関西福祉大学）

ススポーツで活躍！ポーツで活躍！ 関関西福祉大学初Ｊリーガー誕生！西福祉大学初Ｊリーガー誕生！

赤穂市長杯小学生サッカー大会が開催され、市内外

から集まった全 20 チーム 300 名の少年少女が、サ

ッカーを通じて友好を深めました。

（9/17　赤穂の天塩海浜スポーツセンター）

熱熱戦！市長杯小学生サッカー大会戦！市長杯小学生サッカー大会

ビビシャゴシャゴ岩岩
ロックロック

フェス2022開催！フェス2022開催！

ＪＲ赤穂線全線開通 60 周年記念・赤穂民間観光イベン

ト等開催補助事業として開催され、来場者はロックミュ

ージシャンの岡
おか

本
もと

隆
たか

根
ね

さんによるライブパフォーマンス

を楽しみました。　（9/10　福浦コミュニティセンター）

３年ぶりに多くの親子連れが、消火体験やレンジャ

ー体験などの体験ブースや、消防車両との記念撮影、

協力企業・団体のブースなどを楽しく体験していま

した。　　　　　　　（9/4　赤穂市防災センター）

障がいへの理解を深めるため、市内の各小学校では

キャップハンディ体験学習が行われています。赤穂

西小学校では、「特定非営利活動法人わんにゃふる

姫路」からやってきたセラピー犬や災害救助犬とふ

れあい、学習を深めました。（9/13　赤穂西小学校）

消消防防災フェスタ2022開催防防災フェスタ2022開催 救救助犬も登場！キャップハンディ体験学習助犬も登場！キャップハンディ体験学習

　独立行政法人日本スポーツ振興セ

ンター（JSC）では、スポーツくじ

（toto・BIG）の収益を原資として、

世界の第一線で活躍するアスリート

の育成から誰もが身近にスポーツに

親しめる環境づくりなど、様々なス

ポーツ活動に助成を行っています。

　「スポーツ振興くじ助成金（toto・BIG）」を活用し、赤穂市民総合体

育館内トレーニング室に新型のトレーニングマシンを導入しました。

　この機会にジムに入会し、健康的な身体づくりを始めませんか？

△ ＦＵＮＡＳＩＳⅡ

　６コンビネーションフルウエイト

　10 種類のトレーニングが可能！

赤穂市民総合体育館のトレーニング機器を更新しました！
●問い合わせ先　教育委員会スポーツ推進課　ＴＥＬ４３・６８６９　ＦＡＸ４３・６８９５

　トレーニングジムについての問い合わせ先　赤穂市民総合体育館　ＴＥＬ４５・２０９１
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令和４年　秋の火災予防運動
11 月９日（水）～ 15 日（火）

●問い合わせ先　消防本部予防課予防係　☎４３・６８８２　ＦＡＸ４５・０１１９

上郡消防署庶務予防係　☎５２・５１１９　ＦＡＸ５２・１３５１

　火災が発生しやすい時季を前に、火災の発生防止や、高齢者を中心とする死者の

発生減少、貴重な財産の損失防止を目的として、秋の火災予防運動が全国的に実施

されます。

　令和３年の放火および放火の疑いによる出火件数は、全

国で３，８５９件と、全火災件数３５，０７７件の１１．０％を占

めています。

　皆さん一人一人が放火に対する次のことを心がけ、地域

一丸となって対策に取り組みましょう。

●屋外に可燃物を放置しないようにしましょう。

●センサー付き照明などの防犯設備を設置しましょう。

● 初期消火の遅れによる被害の拡大を防ぐため、消火器具

を設置しましょう。

　放火火災の防止　

点検しましょう！住宅用火災警報器

●警報が鳴った時の正しい対処法を知っておきましょう！

●定期的に作動確認を実施し、音を確認しましょう！

●定期的にお手入れをしましょう！

【使用期限について】

　▷ 使用期限は種類によって違いはありますが、おおむね 10 年です。

　　古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで、火災を感知しなくなることがあります。

　▷ 10 年を目安に本体ごと交換しましょう。

～住宅火災から大切な命を守るために～

住宅用火災警報器を設置しましょう‼

設置済み
の人は…

　行政相談とは、国の仕事などに対する意見や要望といった市民の皆さまの声を、公平な第三者的立場から

関係機関に必要なあっせんを行い、それらの声を行政運営の改善に役立てるものです。

　相談内容は、国の仕事、県・市町村が国から受託している仕事や国の補助金を受けて行っている仕事に関

するもので、例えば、年金、健康保険、高齢者医療、福祉、雇用保険、労災保険、道路、役所の窓口の行政

サービスなどです。

　行政相談は毎月第４火曜日（午前 10 時～正午）に市民対話課で行っていますので、ご利用ください。

10 月 17 日（月）～ 23 日（日）は行政相談週間です
お気軽に行政相談を！

●問い合わせ先　市民対話課まちづくり係　☎４３・６８１８　FAX４３・６８１０

日　　　程 10 月 18 日（火）【巡回】 10 月 25 日（火）【定例】

時　　　間 午前 10 時～正午

場　　　所 塩屋公民館 高雄公民館 市役所市民対話課

行政相談委員 古森　雄三　氏 笹岡　進　氏
古森　雄三　氏
笹岡　　進　氏

～みんなでつくろう安心のまち～全国地域安全運動実施中
●問い合わせ先　赤穂警察署刑事生活安全課　☎４３・０１１０　FAX４５・０１１０

●運動の期間　10 月 11 日（火）から 20 日（木）までの 10 日間

●運動の重点　①子どもと女性の犯罪被害防止　②特殊詐欺の被害防止

地域安全活動の主役は地域の皆さんです！ 

～地域の皆さんができる地域安全活動の例～

▷自転車・オートバイの鍵掛け（U 字或いはワイヤーロック）、防犯登録

▷自転車の前カゴや車内に現金、バッグ等の貴重品を置かない。

▷外部からの見通しを確保するための植木の剪
せん

定
てい

▷外出時の鍵かけ、声かけ運動

▷防犯灯の点検、整備活動

▷ご近所の間で情報交換し、互いに注意しあう。

▷門灯（玄関灯）の点灯運動

▷防犯パトロール

▷防犯ブザーの携帯

マイナンバーカードを作りましょう！
●問い合わせ先　市民課戸籍係　ＴＥＬ４３・６８１９　ＦＡＸ４３・６８９１

　先着１，０００名様に進呈した５００円分の QUO カードは、好評につき、さらに１，０００名様分を用意しま

した。ぜひこの機会に申請ください！

マイナンバーカードの出張申請受付を実施します

日程 受付時間 会場 予約の要否 持ち物

10 月 11 日（火） 午前 10 時～午後２時 福祉会館 予約優先（※１） 必要（※２）

10 月 18 日（火） 午前 10 時～午後４時
関西福祉大学

食堂前ホール
予約優先（※３） 不要

10 月 21 日（金）
午前 10 時～正午 御崎公民館

予約優先（※１） 必要（※２）
午後２時 30 分～４時 30 分 尾崎公民館

10 月 27 日（木）
午前 10 時～正午 城西公民館

午後２時 30 分～４時 30 分 塩屋公民館

11 月１日（火）
午前 10 時～正午 有年公民館

予約優先（※１） 必要（※２）
午後２時 30 分～４時 30 分 高雄公民館

※１　電話（４３・６８１９）または下記の Web サイトから事前にご予約ください。

　　　https://yoyaku151.mynum.jp/ako/reserve/10

※２　以下の必要書類をお持ちください。

　　　①通知カード

　　　②本人確認書類２点（免許証・パスポート・保険証・市民病院または

中央病院の診察券・年金手帳など）

　　　（注意） ①がなく、②のうち免許証等の顔写真付きのものを持参できない

人は電話（４３・６８１９）でご予約ください。

　　　http://www.city.ako.lg.jp/shimin/koseki/documents/hituyousyorui.pdf

※３　電話（４３・６８１９）または下記の Web サイトより事前にご予約ください。

　　　https://coubic.com/mn-ako

スマートフォン

での予約は

こちら　　　▷

必要書類の詳細

はこちら　　▷

関西福祉大学会場

の予約はこちら▷
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図書館〜 Library 〜
ら い ぶ ら り http://www.ako-city-lib.com

「おおきくなったら、なんに
なる ?」　　　　刀根　里衣
宇宙飛行士、消防士、デザイ
ナー、美容師…。おおきく
なったら、なんになる ? う
さぎのモカが変身を繰り返し
ながら、みんなの憧れの職業
をユーモラスに紹介します。

図書館からのお知らせ

●雑誌・図書リサイクルの実施

　保存期限の過ぎた雑誌、不用図書のリサイクルを実施
　日時：10月28日（金）午後１時～ 30日（日）午後４時
　場所：図書館１階ギャラリー
▷無くなり次第終了とさせていただきます。
▷持ち帰り用の袋などはご自身でご用意ください。
※ 混雑時は入場整理券を配布し、制限付き入場となる場

合があります。
●臨時休館のお知らせ

　空調設備改修工事のため、下記の期間臨時休館します。
　 休館中は貸出 ･ 閲覧 ･ 利用者登録等ができませんので

ご了承ください。
　休館期間：11月15日（火）～令和５年１月４日（水）

（※年末年始休館日を含む）
※ 11月1日（火）～ 13日（日）は、貸出冊数を30冊まで（内

DVD・CD 等は６点まで )、貸出期間を６週間とします。
　 なお、休館中に返却期限を迎える図書は、開館後の令

和５年１月５日（木）以降まで返却期限が延長されま
す。返却期限票（レシート）にて確認ください。

　休館中の図書の返却は返却ポストをご利用ください。

「自分のままで突き抜ける無意識の法則」／梯谷　幸司
「絶対に見られない世界の秘宝 99」／ダニエル　スミス
「6 カ国転校生ナージャの発見」／キリーロバ　ナージャ
「家づくりはじめからおわりまで」／鈴木　敏彦
「バズレシピ 史上最強の瘦

や

せめし編」／リュウジ
「83 歳、脱サラ農家の終農術」／杉山　経昌
「世界のふしぎな色の名前」／城　一夫
「自閉症のぼくは書くことで息をする」／ダーラ　マカナルティ
「先祖探偵」／新川　帆立
「掬えば手には」／瀬尾　まいこ
「チコちゃんと学ぶチコっとブッダの言葉」／名取　芳彦
「妖怪なんでも入門」／水木　しげる　
「押す図鑑ボタン」／西村　まさゆき
「がっこうにまにあわない」／ザ　キャビンカンパニー
「すずのまたたびデイズ」／トロル

「ドリトル先生ガラパゴスを救う」
福岡　伸一
本家「ドリトル先生」を土台に、
生物学者・福岡伸一によるオリ
ジナルストーリー。冒険物語に
して、少年スタビンズくんが自
然や社会を知っていく成長物語

「すばらしき宇宙の図鑑」
野口　聡一

さまざまな「顔」を持つ宇宙。最
新の宇宙服から天体事情、夜空
に輝く星座まで、“宇宙滞在期間
344日超え”の宇宙飛行士・野
口聡一が、できるだけ専門用語
を使わずにわかりやすく、イラ
ストや写真も使って解説する。

「マイ・プレゼント」
青山　美智子

私が口を開けばあなたは絶対
に聞いてくれると信じているか
ら、話さないでも安心していら
れる。この気持ちに名前つけな
くていいよね―。癒しの青い水
彩画と心ふるわせる物語全48篇

☎４３・０２７５　FAX４３・６２９１国民年金掲示板

 医療介護課 国保年金係　ＴＥＬ４３・６８１３　ＦＡＸ４３・６８９２

「令和５年分公的年金等の受給者の扶養親族等申告

書」を送付しています

　日本年金機構から、老齢または退職を支給事由と

している年金の支給額が一定額以上の人に上記申告

書が送付されています。前年分の申告から変更がな

い人も各種控除を受ける場合は、必ず返送してくだ

さい。

　提出しない場合でも所得税率が変わらないため、

各種控除に該当しない人は提出不要です。

　不明な点は、次の「扶養親族等申告書お問い合わ

せダイヤル」まで問い合わせてください。

●「扶養親族等申告書お問い合わせダイヤル」

　TEL０５７０・０８１・２４０（ナビダイヤル）

　TEL０３・６８３７・９９３２

●姫路年金事務所

　TEL０７９・２２４・６３８２

　FAX０７９・２２４・０８３８

「社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控除証明書」が 11

月上旬に送付されます

　日本年金機構から、令和４年 1 月 1 日～ 9 月 30

日の間に、国保年金保険料を納付された人に送付さ

れる「社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控除証明書」は、

大切に保管し、年末調整や確定申告の際に使用して

ください。

●「ねんきん加入者ダイヤル」

　TEL０５７０・００３・００４（ナビダイヤル）

　TEL０３・６６３０・２５２５

被保険者証などをなくしたときは～後期高齢者医療制度と福祉医療費助成制度～

医療の連絡帳  医療介護課 医療係　ＴＥＬ４３・６８２０　ＦＡＸ ４３・６８９２

　後期高齢者医療被保険者証や福祉医療費受給者証などをなくしたり、破れて使えなくなったときなどは、医

療介護課の窓口で再交付の手続きをしてください。

●再交付手続きに必要なもの

　▷再交付が必要な人の本人確認書類

　※ 本人確認書類は、原則、マイナンバーカードや運転免許証など写真付きの公的証明書を１枚用意してくだ

さい。写真がついていない確認書類の場合は２種類の書類をご用意ください。

　▷窓口で手続きを行う人の本人確認書類

　▷福祉医療費受給者証の再交付の場合は、対象となる人の健康保険証

　▷汚れたり破れて使えなくなったときは、その被保険者証など

●それぞれの制度ごとの注意点

　①後期高齢者医療制度

　　▷本人確認書類を持っていない人は、必ず事前に相談してください。

　②福祉医療費助成制度

　　▷再交付が必要な人の健康保険証などが必要です。

▷ 被保険者証などは、各制度の被保険者（受給対象者）であることを示す証明書で、医療機関などを受

診するために必要ですので、手続きをお願いします。

▷再交付の手続きは、郵送でも行うことができます。

▷外出先でなくしたときや盗難にあった場合は、警察に届け出てください。

▷ 本人確認書類や郵送での手続き方法など、詳細は医療介護課医療係まで問い合わせてください。

心を込めてお手伝い！不用品の処分でお困りではありませんか？心を込めてお手伝い！不用品の処分でお困りではありませんか？

少量でもお気軽にお電話下さい！お見積り無料です！

☆大きな家財道具・重量物などの搬出からお手伝いします。

☆ベッド・タンス・ソファー・マッサージ機・金庫・農機具・ひな人形

☆エレクトーン・ダイニングセットなど上階からの搬出にも対応します。
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赤穂市ホームページへの有料広告募集中　　秘書広報課　☎４３・６８７３

山崎喜代志法律事務所山崎喜代志法律事務所
弁護士がアドバイスします弁護士がアドバイスします

まずはお気軽にお電話ください

TEL.079-223-1772
土日祝日、早朝及び赤穂市内での相談も可能です。（要予約）

ホームページもご覧ください。

交通事故・離婚・相続問題
刑事事件・その他

インボイス制度説明会

　令和５年10月１日から開始さ

れるインボイス制度に関する説

明会です。開催日の１週間前ま

でに予約をお願いします。

●日時

　11月２日（水）・18日（金）

●時間（各日２回開催）

　午前10時～ 11時

または午後２時～３時

●場所　相生税務署２階

●予約申し込み先

　相生税務署法人課税部門

　ＴＥＬ０７９１・２３・０３７１

● チャットボットへの相談

成年後見制度普及啓発講演会

　「終活」についての講演会を

開催します。

●テーマ

　 終活をはじめませんか

　～将来に備えて今できること～

●日時　11月22日（火）

　午後１時30分～３時

　（受付　午後１時～）

●参加無料

●講師

　赤松　大賀　氏（司法書士）

●場所

　上郡町生涯学習支援センター

● 対象　赤穂市・相生市・たつ

の市・宍粟市・上郡町・佐用町・

太子町の在住・在勤・在学者

●定員　先着１００人

● 申し込み・問い合わせ先

　 西播磨成年後見支援センター

　ＴＥＬ０７９１・７２・７２９４

　ＦＡＸ０７９１・７２・７２２４

　メール sansan@sirius.ocn.ne.jp

播磨西くすの木学級（上郡教室）

　西播磨地域在住の聴覚・言語

障がいのある人（義務教育修了年

齢以上）を対象にした講座です。

●日程・受講料（材料代）

①11月５日（土）…２００円

　教養講座「勾
まが

玉
たま

つくり」

②11月19日（土）…無料

　体育・保健講座

「ニュースポーツ体験」

③12月23日（金）…３００円

　教養講座「ミニ門
かど

松
まつ

づくり」

●時間　午前10時～正午

●場所　上郡町役場第２庁舎ほか

●定員　先着25人

●申込期限　10月20日（木）

●申し込み・問い合わせ先

　中央公民館（市民会館）

　ＴＥＬ４３・７４５０　FAX４３・８４４０

令和４年度第３回危険物取扱者試験

●試験日および実施場所

　11月27日（日）

　姫路市など県下８会場

●試験の種類

　甲種、乙種全類、丙種

● 書面申請

▷受付期間

　10月７日（金）～ 14日（金）

▷ 申請先　（一財）消防試験研究

センター兵庫県支部へ郵送ま

たは持参

●電子申請

▷受付期間

　10月４日（火）午前９時

～ 11日（火）午後５時

▷申請先

　同センターホームページ

●願書の配布場所

　赤穂消防署、上郡消防署

● 問い合わせ先

　消防本部予防課危険物係

　ＴＥＬ４３・６８８２　ＦＡＸ４５・０１１９

　上郡消防署庶務予防係

　ＴＥＬ５２・５１１９　ＦＡＸ５２・１３５１

花と緑の教室「クリスマスを飾

る寄せ植えと管理法」

　県立赤穂海浜公園では、毎月、

季節にあわせたテーマで寄せ植

え教室を開催しています。フラ

ワーセンターの良質な花苗を使

用し、「クリスマスを飾る寄せ

植えと管理法」をテーマに開催

します。花の特徴や植え方のワ

ンポイントアドバイス等も聞け

ますので、初めての人でも安心

して楽しみながら学ぶことがで

きます。

● 日時　11月９日（水）

　午後１時30分～３時

● 場所　県立赤穂海浜公園

　　　　オートキャンプ場内

　　　　キャンパーズルーム

●定員　先着30人

●参加費　１人２，５００円

　 ※車でお越しの方は、キャン

プ場駐車場を利用可（無料）

● 講師　県立フラワーセンター 

非常勤講師

● 申し込み方法　窓口または電

話で、午前９時～午後５時の

間に、参加者の「氏名」と「電

話番号」を申し出てください。

● 申込期限　10月26日（水）

　ただし、定員になり次第締切

●申し込み・問い合わせ先

　 （公財）兵庫県園芸 ･ 公園協会 

赤穂海浜公園管理事務所

　ＴＥＬ４５・０８００　ＦＡＸ４５・０１８３

川の樹木を活用したい人募集

　Ｓ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

の取り組みとして、

加古川・揖保川の河川内にある

樹木を、薪や木質バイオマスな

どの木材資源として活用したい

人（ 企 業・団 体・個 人 問 わ ず、

営利目的も可）を募集します。詳

しくは、ホームページをご確認く

ださい。

●募集期間

　11月１日（火）～18日（金）

●採取期間

　令和５年１月10日（火）

～ 12月22日（金）

●問い合わせ先

　姫路河川国道事務所

　河川管理第一課

　ＴＥＬ０７９・２８２・８５０５

　ＦＡＸ０７９・２８３・４６８０

　午前10時～午後３時

　姫路こども家庭センター

●問い合わせ先

　姫路こども家庭センター

　ＴＥＬ０７９・２９７・１２６１

　ＦＡＸ０７９・２９８・１８９５

　子育て支援課

　ＴＥＬ４３・６８０８　ＦＡＸ４５・３３９６

「 土 地 取 引 の 届 出 を お 忘 れ な

く！」10月は土地月間

　一定面積以上の土地取引をし

た場合、国土利用計画法に基づ

き、契約締結日から起算して２週

間以内に、市を経由して知事に

届け出る必要があります。

▷届出が必要な面積

　市街化区域＝２，０００㎡以上

　市街化区域以外の都市計画区

　域＝５，０００㎡以上

●問い合わせ先

　都市計画課

　ＴＥＬ４３・６８２７　ＦＡＸ４３・６９７４

「事業主の皆さま！　年次有給

休暇を取得しやすい環境づくり

に取り組みましょう」

10月は年次有給休暇取得促進期間

　新型コロナウイルス感染症に

対応した新しい働き方・休み方

を続けていくためには、以下の

制度の導入が効果的です。

▷ 計画的な業務運営や休暇の分

散化にも役立つ「年次有給休

暇の計画的付与制度」

▷ 労働者のさまざまな事情に合

わせた柔軟な働き方・休み方

「あなたにできること、きっと

ある」10月は里親月間

　いろいろな事情で家族と離れ

離れに暮らす子どもたちを自分

の家に迎え入れ、様々なサポー

トを受けながら養育するのが「里

親制度」です。家庭での生活を

通じて、特定の大人との愛着関

係の中で養育することにより、子

どもの健全な育成をはかります。

　里親になるには、一定の要件

があります。里親制度に少しで

も興味や関心のある人は、まず

は気軽にご相談ください。

● さまざまな迎え入れ方

▷養育里親

　 18歳未満の子どもを、家庭に

戻るまでの間や自立するまで

の間、養育します。

▷養子縁組里親

　 養子縁組によって子どもと法

的な親子関係を結ぶことを前

提として養育します。

▷季節・週末里親

　 週末や長期休暇などに、数日

から１週間ほど子どもを家に

迎え入れます。

● 里親相談会

　 里親の体験談などを聞くこと

ができる、予約不要、無料の

相談会です。

①10月21日（金）

　午前10時～午後３時

　中播磨県民センター

②10月22日（土）

チャットボット　ふたば 検 索

広 告
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磨灘沿岸では、例年９月から翌

年５月までの間、多数の海苔網

が設置されます。

　ボートが海苔網に乗りあげて

しまわないよう、出港前にホー

ムページで海苔網の設置状況を

確認しましょう。

●問い合わせ先

　姫路海上保安部交通課

　ＴＥＬ０７９・２３１・５０６５

　ＦＡＸ０７９・２３１・５０６６

赤穂市ホームページへの有料広告募集中　　秘書広報課　☎４３・６８７３

●日程・場所

▷10月17日（月）午後

～ 28日（金）午前

　市役所１階エントランスホール

▷10月31日（月）午後

～ 11月11日（金）午前

　プラット赤穂２階ギャラリー

●問い合わせ先

　選挙管理委員会

　ＴＥＬ４３・６８４６　ＦＡＸ４３・６８９８

世界糖尿病デー企画

　11月14日（月）の「世界糖尿病

デー」に合わせて、市内でさまざ

まな啓発イベントを開催します。

●お買い物ついでに

健康サポート教室

　 イオン 赤 穂 店 に て 「低 糖 質

　 大作戦」をテーマに、糖質に

関するクイズやヨーヨー釣り・

風船プレゼントなどを行いま

す。食事や運動に関する各種

パンフレットも取り揃えてい

ます。ご家族でお買い物のつ

いでにお立ち寄りください。

▷日時　11月12日（土）・13日（日）

　午前11時～午後４時

▷場所　イオン赤穂店１階

セントラルコート

▷参加無料

※ 18歳 未 満の希望 者 先 着10人

を対象に、12月～１月頃の土

曜日に市民病院の院長・副院

長・看護部長と話ができるチ

ケットを配布します。

　 病院の見学もできるので、ぜ

ひご参加ください！

●赤穂城跡隅櫓

ブルーライトアップ

▷日時　11月12日（土）

　～ 14日（月）

　午後６時～午前０時

●問い合わせ先

　市民病院　地域医療室

　ＴＥＬ４３・８４５８　ＦＡＸ４３・８４６５

ＪＲ赤穂線沿線デジタルスタン

プラリー開催中！

　「映画にでてきそう」「懐かし

い気分になる」レトロで思わず

写真を撮りたくなるフォトジェ

ニックな駅が、赤穂線にはたく

さんあります。そんな赤穂線の

各駅と沿線のおすすめスポット

をデジタルスタンプラリーをし

ながら巡ってみませんか？

●開催期間

　令和５年２月28日（火）まで

※ チェックポイントや参加に必要

なアプリの情報は、下記のＱＲ

コードからご確認ください。

●参加特典

　 赤穂線の駅看板や列車をイメ

ージしたオリジナルデザイン

の駅カードや、オリジナル缶

バッジがもらえます。（数量

限定）

●問い合わせ先

　ＪＲ赤穂線沿線地域活性化連

　絡会議事務局（西播磨県民局

　地域づくり課）

　ＴＥＬ５８・２１４４　ＦＡＸ５８・０５２３

　「住民文化交流コーナー」

※ 月曜日休館。初日は午後１時

から。入賞作品のみ展示

● 問い合わせ先

　 （公財）兵庫県生きがい創造協会

　西播磨文化会館

　ＴＥＬ０７９１・７５・３６６３

　ＦＡＸ０７９１・７５・０９９２

西播磨文化フェスティバル

第42回西 播 磨 ふるさと写 真 展

巡回展

　入賞・入選作品および写真展

部会員による賛助作品を巡回展

示します。

●日程

　10月27日（木）～11月16日（水）

　午前11時～午後５時30分

●会場

　光都プラザ　オプトピア

家庭用品交換会

● 日時　11月18日（金）

　午前10時～午後２時

● 場所

　赤穂地区体育館（市民会館南側）

※ 買い物袋・スリッパをご持参

ください。

●出品物受付

▷日時　11月15日（火）

　午前９時30分～午後３時

▷会場　市民会館大会議室

▷出品できるもの（新品に限る）

　 日用雑貨・食器類（合成洗剤・

ぬいぐるみは出品不可）

　衣料品（１人10点まで）

　食品（賞味期限内のもの）

▷ 出品物の売り上げは、後日、

事務費（会員１割、会員外２割）

を差し引いてお渡しします。

▷ 売れ残りについては、福祉団

体等に寄付します。

　（返却しません。）

●問い合わせ先

　消費者協会事務局

　（市民対話課）

　ＴＥＬ４３・６８１８　ＦＡＸ４３・６８１０

明るい選挙啓発ポスター展

　市内の小学生・中学生から応

募のあった、明るい選挙を呼び

かけるポスターを展示します。

に役立つ「時間単位の年次有

給休暇制度」

　制度の導入に関するご相談は、

下記にお問い合わせください。

●問い合わせ先

　兵庫労働局雇用環境・均等部

　ＴＥＬ０７８・３６７・０７００

　ＦＡＸ０７８・３６７・９０５０

「お薬のこと、聞いて安心。正

し く 使 っ て、 健 康 に！」10月

17日～ 23日は薬と健康の週間

　薬に関するお悩みは、医師、

歯科医師、薬剤師等の専門家に

相談しましょう。

▷ かかりつけ薬剤師・薬局を持

ちましょう。

▷ 説明書を読み、薬の用法・用

量を守り正しく使いましょう。

▷ インターネットで購入する場

合は、安心できる販売サイトを

利用しましょう。

●問い合わせ先　保健センター

　ＴＥＬ４６・８７０１　ＦＡＸ４６・８７０５

毒キノコによる食中毒に注意！

　秋はキノコ狩りのシーズンで

す。しかし、食べられるキノコ

と毒キノコを見た目で判断する

のは専門家でも難しく、また、

調理をしても、毒キノコの毒が

消えることはありません。

　素人判断でキノコを採取して

食べたり、採ったキノコを周り

の人にあげたりすることはやめ

ましょう。

●問い合わせ先

　赤穂健康福祉事務所

　食品薬務衛生課

　ＴＥＬ４３・２９３７　ＦＡＸ４３・５３８６

プレジャーボートの船長さん、

海苔網に気を付けて！

　兵庫県は全国でも有数の海苔

の産地であり、大阪湾および播

クラウドファンディング応援事業

●問い合わせ先　企画政策課

　　　　　　　　ＴＥＬ４３・６８６７　ＦＡＸ４３・６８２２

　市内の団体または個人が、赤穂市の地域活性化

に寄与する事業に取り組む場合、その資金を「ク

ラウドファンディング」で調達することを支援し

ています。

「えん（塩）結び・赤穂の結婚式」プロジェクト

●応援プロジェクトの概要

　赤穂市で結婚式を挙げることを条件として、コ

ロナ禍で挙式できなかったり、費用の捻出に困っ

ているなどのカップルに対して、挙式費用の一部

を負担すると同時に赤穂の良さをＰＲするプロジ

ェクトです。

主催：加里屋城下町ウエディング実行委員会

CAMPFIRE
ホームぺージ▷

詳しくは、

「ＣＡＭＰＦＩＲＥ」で検索してください。

赤穂市文化会館

チケット予約専用　TEL 43・5144　FAX 43・5950

ホームページ　https://www.ako-harmony.jp/

Facebook https://www.facebook.com/akoharmony

自主事業のお知らせはFacebookで配信中！！

主催（公財）赤穂市文化とみどり財団TEL４３ ・ ５１１１

※上記公演は、新型コロナウイルス感染拡大状況により、座席定員を減らすことがあります。

　また、公演日が延期または中止となる場合があります。

※詳細は、赤穂市文化会館までお問い合せください。（開館日：火曜日を除く午前９時～午後５時 15 分）

チケット
好評発売中

宝くじ文化公演

森麻季＆横山幸雄 名曲コンサート

入場料：一般 2,000 円、高校生以下 1,000 円

※宝くじ助成による特別料金（友の会割引はありません）

※チケットの販売は兵庫県内在住者に限らせていただきます。

※未就学児のご入場はお断りします。

　主催 赤穂市、（公財）赤穂市文化とみどり財団、（一財）自治総合センター

11月5日（土） 午後２時開演 大ホール 全席指定

　広報あこう掲載のイベントなどは、新型コロナウイルスのため「中止・
延期」となる場合があります。詳しくは、主催者に確認してください。
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10/11～11/15健康・相談

人口の動き（８月） 住民基本台帳登録者人口

世帯数 20,561 戸 （ ＋ 7）

人口 45,609 人 （ － 44）

男 22,059 人 （ － 16）

女 23,550 人 （ － 28）

 （　）内は前月比
◎８月中の異動

出生 22 人（＋ 4 ） 転出 94 人（＋ 1）

死亡 61 人（＋ 1） その他増 0 人（± 0）

転入 89 人（＋ 16） その他減 0 人（± 0 ）

 （　）内は前月比

交通事故発生状況
区分 ８月 2022年累計

発生件数 80（－ 24） 697（＋ 22）

　人身 8（＋ 1） 55（－ 3）

　物損 72（－ 25） 642（＋ 25）

死者 0（± 0） 1（＋ 1）

重傷 1（＋ 1） 4（－ 7）

軽傷 9（＋ 1） 62（＋ 2）

 （　）内は前年比

火災・救急状況
区分 ８月 2022年累計

火災 1（ － 1） 7（ ＋ 3）

救急 223（ ＋ 21） 1486（ ＋ 166）

（　）内は前年比

火災発生時の問い合わせ

 ☎43・6899（自動案内）

　　　　　  FAX45・0119（FAX返信）

10月
11 ●生活習慣病健診（総合福祉会館） 8：30 ～ 

●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所

12 ●生活習慣病健診（総合福祉会館） 8：30 ～ 
●法律相談（要予約） 13：30 ～ 16：30 

13 ●子育てカウンセリング 13：30 ～ 16：00　子育て学習センター

14 ●栄養相談（前日までに要予約） 9：30 ～ 11：30 

15
●生活習慣病健診（総合福祉会館） 8：30 ～ 
●司法書士による法律相談（市民会館） 9：30 ～ 12：00
　兵庫県司法書士会西播支部

16 田淵医院 TEL４３・４１１４
9：00 ～ 17：00

17

18 ● HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20 ～ 11：00 
●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所

19 ●心配ごと相談（弁護士・要予約） 13：00 ～ 17：00 

20
21 ●女性問題専門相談 （要予約）13：00 ～ 16：00 

22

23 澤田医院 TEL４８・８１４９
9：00 ～ 17：00

24

25
●行政相談 10：00 ～ 12：00 
●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所
●もの忘れ健康相談 13：00 ～ 15：00 包括

26
●法律相談（要予約） 13：30 ～ 16：30 
●心配ごと相談 13：00 ～ 17：00 
●こころの相談（要予約） 13：00 ～ 17：00 

27 ●年金出張相談（要予約） 10：30 ～ 15：00
　問姫路年金事務所　☎０７９・２２４・６３８２（案内１番）

28
29

30 おばた内科・糖尿病クリニック TEL５５・９５９６
9：00 ～ 17：00

31

くらしのカレンダー掲載の事業は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため「中止・延期」となる場合があります。

ま うち ごの き

11月
1 ● HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20 ～ 11：00 

●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所

2
●農事相談 10：00 ～ 11：30 

農
●心配ごと相談 13：00 ～ 17：00 
●こころの相談（要予約） 13：00 ～ 17：00 

3 てんわかかりつけ医院 ☎４３・７４１１
9：00 ～ 17：00

4 ●健康相談 9：00 ～ 11：00 
●女性問題専門相談 （要予約）13：00 ～ 16：00 

5

6 黒田医院 ☎４３・５２１０
9：00 ～ 17：00

7 ●人権相談 10：00 ～ 12：00 
●こころのケア相談（前日までに要予約） 14：30 ～ 15：30 

8 ●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所

9 ●法律相談（要予約） 13：30 ～ 16：30 

10 ●子育てカウンセリング 13：30 ～ 16：00　子育て学習センター

11 ●栄養相談（前日までに要予約） 9：30 ～ 11：30 

12 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  
　（市民会館） 10：00 ～ 12：00

13 福田産婦人科麻酔科 ☎４３・５３５７
9：00 ～ 17：00

14

15 ● HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20 ～ 11：00 
●保育所子育て電話相談 10：00 ～ 16：00　各保育所

保育所子育て 赤穂☎42・3368 塩屋☎42・0323 尾崎☎42・2297
　電話相談 御崎☎42・3338 坂越☎48・8458 有年☎49・2297
子育て相談（子育て学習センター） ☎45・3290
青少年育成相談　青少年育成センター（随時） ☎43・7831
 フリーダイヤル 0120・783・115
消費生活センター（市民対話課内）  （随時） ☎43・7067（相談専用）
女性問題電話相談　女性交流センター （火～金 13:00～16:00祝日除く）☎43・7800
犬・ねこの引取り問い合わせ　動物愛護センター龍野支所 ☎0791・63・5146
司法書士による法律相談　兵庫県司法書士会西播支部　☎080・5743・0783

保健センター（すこやかセンター内） ☎46・8701
地域包括支援センター ☎42・1201
赤穂健康福祉事務所 ☎43・2321
地域活動支援センター ☎48・1615

ＦＡＸでの問い合わせ　市役所（代表）43・6892

問 い 合 わ せ 先

包括

市役所(代表)　 ☎43・3201
総合福祉会館　☎42・1397
農業委員会　　☎43・6845
市民対話課　　☎43・6818農

46

　義士たちの多くは、江戸へ下るときや討入りの

直前に肉親や親交の深かった人々にいとまごいの

手紙を書き送っています。第27回では大高源五、

第33回では早水藤左衛門・三村次郎左衛門・小

野寺十内のいとまごい状を取り上げましたが、今

回は岡野金右衛門・潮田又之丞・神崎与五郎のい

とまごい状をご紹介します。

岡野金右衛門のいとまごい状

　 当 初 討 入 り を 予 定 し て い た12月 ６ 日 を 前 に、

４日付で岡野は母に宛ててお別れの手紙を書き送

っています。その内容は、要約すると次のような

ものでした。

　 かねて申しあげたとおり、いよいよ時節到来。

同志の者たちと相果てること、赤穂を退去する

時から二度と生きて帰ることはないと覚悟して

いたことなので、家族の行く末を案じるのは冥
めい

土
ど

へ旅立つ際の支障になります。武士の道のな

らいとあきらめ、決して深くお嘆きにならない

でください。主君のために命を捨てることは父

母両人様へのご奉公になると思います。無常の

世の中とあきらめてください。いかなるめぐり

あわせか親子となり、さしたるご奉公をするこ

ともなく、このような難儀をかけますことを罪

深く思います。私のため、決してお嘆きなく、

念仏の一遍も唱えてください。

　追って書きでは、首尾よく本望を遂げたいと祈

っているといい、今さらながら名残り惜しく、く

れぐれも妹千代のことを頼むと書いています。さ

すがに母に宛てた手紙には忠と孝の狭
はざ

間
ま

で心の揺

れ動くさまがよく表れています。

義士たちのいとまごい状（その２）

潮田又之丞のいとまごい状

　12月６日早朝の討入りが延期された後の７日、

潮田又之丞が花岳寺の恵
え

光
こう

和尚に宛てて送ったい

とまごい状が正福寺に残されています。

　いよいよ大石内蔵助らとともに死ぬ覚悟を固

め、様子は追って人
ひと

伝
づて

に聞くだろうといい、もは

や会うことはできないだろうと名残りを惜しんで

います。また、追伸では、道是（潮田の父作右衛門、

元禄13年死去）の墓のこと、加西郡北条（現加西市）

に住む老母への心添えを頼み、これまで兄弟同然

につきあってきた河村伝兵衛（400石、足軽頭）が

離脱したことを残念だといっています。

神崎与五郎のいとまごい状

　神崎与五郎は、12月８日付で、 赤穂で懇意に

していた三木孫左衛門・同藤次郎に宛てていとま

ごい状を送っています。

　最期の時も近づき、皆が喜んでくれるような結

末となるよう朝暮神に祈っているといい、もう一

度この世に生まれて酒を酌
く

み交わしながら礼を言

いたいと述べています。神崎は俳
はい

諧
かい

を能
よ

くして風

雅をたしなむ一方、相当の酒好きであったらしく、

このごろの酒の高値を嘆き、さらに自分が人に憎

まれないのは酒の徳によるものだといっています。

　神崎の朴
ぼく

訥
とつ

として情に厚い性格の一端が垣
かい

間
ま

見

えます。

　いずれも、忠義に死する覚悟をあらわにしつつ

も、肉親の行く末を案じ、親しい人に後事を託す

本心が切々とつづられています。

（赤穂市史編さん担当　小野真一）

岡野金右衛門のいとまごい状

（部分、元禄 15 年 12 月４日付母宛、個人蔵）

潮田又之丞のいとまごい状

（部分、元禄 15 年 12 月７日付恵光和尚宛、正福寺蔵）

神崎与五郎のいとまごい状

（部分、元禄 15 年 12 月８日付三木孫左衛門・同藤次郎宛、個人蔵）
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◆表紙の説明◆　市内の各中学校で運動会が開催されまし
た。生徒たちは練習の成果を存分に発揮し、来場された保
護者などに最高のパフォーマンスを披露しました。表紙は、
赤穂東中学校の生徒による大なわ競技です。

（９/17　赤穂東中学校）

▪ 広報あこうは自治会を通じてお届けしています。

▪ スーパー、コンビニエンスストア、観光案内所（播
州赤穂駅）、各地区公民館、市役所にも設置して
います。

▪ 次回の回覧広報あこうは10月25日（火）、広報あ
こうは11月10日（木）発行予定です。

広 報

各コンテンツの視聴に関して 　
　Facebook・YouTube・マチイロは無料でダウンロード・利用できますが、ダウンロードおよび視聴にかかる通信料は自己負担です。利用する端
末の契約内容によっては高額となる場合がありますので、ご注意ください。

広報あこうがスマホで見られます。

https://machiiro.town/lp/hyogo_ako

▲

すくすく育て！わが家のホープすくすく育て！わが家のホープ

① ボウルに白玉粉を入れ、水切りしない豆腐を加えて、粉っぽさ
が消えるくらいによくこねる。

② ①を食べやすい大きさに丸める。
③ ②のだんごを茹でる。（沸騰したお湯の中に入れ、浮き上がって

きたら取り出す）
④黒ごま、砂糖、塩を混ぜたものを③の茹でた団子にまぶす。

材　料（4人分）

手づくりおやつ

一口メモ

作り方

* １人分栄養素 *　エネルギー 255kcal　塩分0.1g

☆未就学児のわが家のホープモデルさんを募集しています☆

●申し込み・問い合わせ先　広報係　ＴＥＬ４３・６８７３　ＦＡＸ４３・６８９２　メール kouhou@city.ako.lg.jp
　ホームぺージ https://www.city.ako.lg.jp/koushitsu/hishokouhou/hope.html

▪編集後記▪

（料理協力：赤穂市いずみ会）

　９月 22 日（木）、関西福祉大学サッカー部の谷本
駿介選手の愛媛ＦＣ加入内定会見の取材に伺いまし
た。（13 ページに関連記事）谷本選手は幼い頃から
プロサッカー選手になる夢を抱き続け、ついにその
夢を叶えました。
　会見後のインタビューで、谷本選手から市内でプ
ロサッカー選手を目指す子どもたちに向けて、「赤
穂には関西福祉大学があり、関西福祉大学からプロ
選手を目指すことも出来るので、あきらめずに頑張
って欲しい。」とコメントをいただきました。
　谷本選手の愛媛ＦＣでの活躍に期待しています！

髙

白玉粉・・・・・・・ 200ｇ
絹ごし豆腐・・・・・ 200ｇ

　ゴマの種類は、種子の外皮の色によって、白・黒・金の大きく
3種類に分けられます。栄養成分は若干含まれる量の違いはあっ
てもほとんど同じです。成分の約50％は脂質で、次に約20％が
たんぱく質、約20％弱が炭水化物です。脂質に含まれる脂肪酸
は人体では合成できない必須脂肪酸で、リノール酸、オレイン酸
が非常に多く、次にパルチミン酸、ステアリン酸も多く、トコフェ
ロール類（ビタミン E 類）も含まれています。そのほか灰分のセ
レンやゴマの特徴としてリグナン類のセサミンが含まれていて酸
化防止効果があり、動脈硬化や脂質異常症等の予防効果が期待さ
れると言われています。

ごまだんご

黒ごま・・・・・・ 大さじ４
砂糖・・・・・・・ 大さじ２
塩・・・・・・・ ひとつまみ

これからも人の心に寄り添える

優しい朝陽でいてね！

元気いっぱいでしっかりものの

藍ちゃん、大好きだよ！

人懐っこくて元気いっぱい

葉那ちゃん、大好きだよ！

ちゃん相
あ い

方
か た

　朝
あ さ

陽
ひ

平成29年１月16日生まれ

古浜町

父・正
まさ

和
かず

さん　母・愛
あい

子
こ

さん 父・裕
ゆう

蔵
ぞう

さん　母・紗
さ

也
や

香
か

さん

ちゃん玉
た ま

城
き

　葉
は

那
な

令和２年６月18日生まれ

尾崎玉
た ま

城
き

　藍
あ い

那
な

平成28年９月８日生まれ

ちゃん


