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 ■ 今月の内容
02　子育てに関する各種助成制度

05　健康ページ

11　マイ・タイムラインを作りましょう

20　情報コーナー

24　ＧＷの各機関の予定

26　忠臣蔵の散歩道

赤穂市の魅力発信中



●助成金額  購入費の１／２（限度額　１０，０００円）

            ※ 助成金は、１００円未満の端数がある場合、その端数を切り捨てた額となります。

●対 象 者　 申請日において１年以上市内に住所を有し、自らが養育する６歳未満の幼児のためにチャイル

ドシートを購入した人。ジュニアシート等へ買い替えた場合も対象となります。ただし、幼児

１人につき１台限りの対象とします。

　　　　　　※ お子さんが生まれる前（出生日より前６カ月以内）に購入したものも対象となります。

●対象となるチャイルドシート

　　　　　　 国土交通省の定める安全基準に適合し、認証マークが表示されているもの。

　　　　　　※中古品や転売品は対象となりません。

●申請期間　購入後１年以内の申請に限ります。　　　　　　　

●申請に必要なもの

　　　　　　①申請者の振込先通帳・印鑑

　　　　　　② 領収書または販売証明書（申請者の氏名、購入品目などが明記されており、購入店舗もしく

は取扱者の領収印が押されているもの）

　　　　　　※ 購入品目と購入価格のみが記載されているレシートでは受付できません。

　　　　　　③ 品質保証書（申請者の氏名、製造元、品名、購入店などが確認できるもの）

●助成金額　購入費の１／２（限度額　４０，０００円）

　　　　　　※ 助成金は、100円未満の端数がある場合、その端数を切り捨てた額となります。

●対 象 者　 

△  

購入日において１年以上市内に住所を有し、かつ申請日まで引き続き居住している人

　　　　　　

△

申請日において、幼児（６歳未満）を２人以上養育している人

　　　　　　

△  

本人または同一の世帯の人が、幼児２人同乗用自転車の購入費に係る助成金の交付を受け

ていないこと。

●対象となる自転車

　　　　　　 一般社団法人自転車協会、または一般財団法人製品安全協会の安全基準に適合し、認証マー

クが表示されているもの。　　　　　　

　　　　　　※中古品や転売品は対象となりません。

●申請に必要なもの

　　　　　　①申請者の振込先通帳・印鑑

　　　　　　② 領収書または販売証明書（申請者の氏名、購入品目などが明記されており、購入店舗もし

くは取扱者の領収印が押されているもの）

　　　　　　※ 購入品目と購入価格のみが記載されているレシートでは受付できません。

　　　　　　③品質保証書

　　　　　　　（申請者の氏名、製造元、品名、購入店などが確認できるもの）

●申請期間　購入後４年以内に申請をしてください。

　　　　　　※ ただし、平成29年４月１日以降に購入した自転車が対象となります。

出産費助成 ●助成金額　１子あたり５０，０００円

●対 象 者　 出産（妊娠12週（85日）以降の死産を含む）の日までに市内

に住所を有する母　

●申請に必要なもの　

            印鑑、母名義の振込先通帳

　          

△

死産の場合、死産届または火葬許可書の写し

　　　　　　

△  

出産から１年を経過した場合の申請は認められません

チャイルドシート購入費助成

幼児２人同乗用自転車購入費助成

第３子いきいき子育て応援事業
●対 象 者　市内にお住まいの人で、次のいずれかに該当する人

　　　　　　①第３子以降の子を出産された保護者

　　　　　　②第３子以降の子が小学校または中学校に入学した保護者

　　　　　　※保護者は対象となる子以外に２人以上の兄姉を養育していることが必要です。

●支給金額　次の金額を赤穂商工会議所が発行する商品券で支給します。

　　　　　　①出産祝金＝５万円　②入学祝金＝３万円

●申請方法　 「出産・入学祝金申請書」に必要事項を記入の上、子育て健康課へ提出してください。

　　　　　　※ 申請書は市ホームページからダウンロードすることができます。また子育て健

康課でも配布します。　　　　

●申請期限　①出産祝金　出産の日から１年以内に申請してください。

　　　　　　②入学祝金　平成31年４月26日（金）までに申請してください。

　子育て健康課　☎４３・６８０８問

中学生第３子手当支給事業

●支給対象者　 １年以上市内に住所を有し、支給対象児童（高校卒業までの養育している児童のうち３番目

以降の中学生）を養育し、生計を同じくする父もしくは母、または生計を維持する人（児童手

当の所得制限を超えた人で、特例給付の対象となっている人は除きます。）

●支給金額　　 支給対象児童１人につき月額５，０００円を、６月・10月・翌年２月・４月の年４期に分け

て支給します。

● 申請方法　　 「赤穂市中学生第３子手当支給申請書（請求書）」に必要事項を記入の上、子育て健康課へ提出

してください。

　　　　　　　※ 申請書は市ホームページからダウンロードすることができます。また子育て健康課でも配

布します。

●申請期限　　 申請日の属する月の分から支給しますので、４月分から支給を受けるには平成31年４月26日

（金）までに申請してください。
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種　類 接種対象者 接種回数・接種方法

Ｈｉｂ感染症
生後２月から生後60月に至る
まで

１～４回
（接種開始時期により接種回数は異なる）

小児の肺炎球菌感染症
生後２月から生後60月に至る
まで

１～４回
（接種開始時期により接種回数は異なる）

Ｂ型肝炎
１歳に至るまで
＊ ただし、生後２月から生後
９月に至るまでが望ましい

３回

ＢＣＧ
１歳に至るまで
＊ ただし、生後５月から生後
８月に至るまでが望ましい

１回

４種混合
（ジフテリア・百日せき・
ポリオ・破傷風）

１期初回

生後３月から生後90月に至る
まで

３回（20日から56日までの間隔をあける）

１期追加 １回（初回接種終了後６月以上の間隔をあける）

不活化ポリオ

１期初回 ３回（20日以上の間隔をあける）

１期追加 １回（初回接種終了後６月以上の間隔をあける）

２種混合
（ジフテリア・破傷風）

２期
小学６年生
（11歳以上13歳未満）

１回

水痘
生後12月から生後36月に至る
まで

２回

麻しん風しん混合
麻しん
風しん

１期
生後12月から生後24月に至る
まで

１回

２期

５歳以上７歳未満であって小
学校入学前の１年間（平成25
年４月２日～平成26年４月１
日生）

１回

日本脳炎

平成19年４月
２日以降生ま
れの人

１期初回
生後６月から生後90月に至る
まで
＊ ただし、３歳以上から接種
を始めることが望ましい

２回
（６日から28日までの間隔をあける）

１期追加 １回（初回接種完了後おおむね１年後）

２期 ９歳以上13歳未満 １回

平成７年４月２日～平成
19年４月１日生まれの人

日本脳炎１期・２期（１期・２期合わせて計４回）の接種が終わっていない人で左
記の生年月日に該当する人は、20歳未満までの間、残りの回数の予防接種を無料
で受けることが出来ます。
これまで定期の予防接種の年齢ではなかった７歳半～９歳未満、13歳以上20歳未
満でも接種が可能です。
◎１期の予防接種が終わった人で、９歳以上の人は、２期の予防接種が出来ます。

ヒトパピローマウイルス感染症
※接種は積極的にはすすめていません

小学６年生から高校１年生に
相当する年齢の女子

３回
（ただし、ワクチンの種類により接種間隔が異な
る）

● 接種時期　４月から平成32年３月

●費用　無料

● 申込方法　事前に医療機関へ電話等により、申し込

みください。（なお、実施医療機関は健康カレンダー

等でご確認ください。）

● 持参する物　親子健康手帳（母子健康手帳）、予診

票（記入の上持参）

※ 市外の医療機関で接種を希望される人は、接種依

頼書が必要です。必ず事前に保健センターへご連

絡ください。

保健センター　☎４６・８７０１

第３子以降の幼稚園児および小・中学生の学校給食費を無償化するとともに、保育所や認定こども園など

の教育・保育施設を利用する満３歳以上の幼児も同様に給食費無償化の対象とします。

 ● 対　象　18歳の誕生日後の最初の３月31日までの間にある子を３人以上扶養する保護者

●補助額　 ① 給食センターが給食を提供する幼稚園児および小・中学生について３人目以降の子の給食費の

額（１食当たり幼稚園２２３円、小学校２４７円、中学校２８２円）

　　　　　 ② 保育所や認定こども園などを利用する３人目以降の満３歳児以上（当該年度の４月１日時点に

おける年齢）の子の給食費（支給基準額　月額４，５００円）

● 申請方法など詳しくは、決まり次第、市ホームページ・広報あこうなどでお知らせいたします。

●問い合わせ先　①学校給食センター　☎４８・７１５１　　②こども育成課　☎４３・７０６５

第３子給食費無償化

病児 ・ 病後児保育事業

市では今年度、市民病院内に病児・病後児保育室を開設する予定で、現在準備を進めています。

病児・病後児保育事業は、保護者の就労等の事情により、病気等のお子さんを家庭で保育ができない

場合に、一時的にお預かりする事業です。

● 開設時期や利用方法など詳しくは、決まり次第、市ホームページ・広報あこうなどでお知らせいたし

ます。

●問い合わせ先　子育て健康課　☎４３・６８０８
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● 対象者　過去に高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

を受けたことがない次の人

① 平成31年度中に、65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・

90歳・95歳・１００歳以上になる人

② 60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓、または呼

吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に

制限される程度の障がいがある人、およびヒト免

疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほ

とんど不可能な程度の障がいがある人

●自己負担　４，０００円

●助成回数　１回

※ 市外医療機関で接種を希望する人は、接種依頼書

が必要です。必ず事前に保健センターへご連絡く

ださい。

● 対象者　過去に高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

費助成を受けたことがない65歳以上の人で、定期

接種対象外の人

●助成金額　４，１００円

●助成回数　１回

　 △  

接種前に保健センターで予防接種費助成券の交

付申請をしてください。（印鑑が必要です。）

　 △  

助成券を医療機関に提示して接種を受けてくだ

さい。（実施医療機関は保健センターへ問い合わ

せください。）
　 △  

接種後、医療機関の窓口で接種費用から助成金

額を差し引いた額をお支払いください。

※ 市外の医療機関で予防接種を受けた場合は、すみ

やかに助成金の請求手続きを行ってください。

　平成34年３月31日までの３年間で昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性を対象に風しんの

抗体検査・予防接種を行います。

●  平成31年度対象者　昭和47年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性

　 昭和37年４月２日から昭和47年４月１日生まれの対象者で平成31年度に抗体検査・定期接種を希望する人

は、保健センターへご連絡ください。

●自己負担　無料

※ 抗体検査・定期接種を受けるにはクーポン券が必要です。平成31年度対象者には、クーポン券をお送りし

ます。

風しんとは

 感染者の咳やくしゃみ、会話などで飛び散るしぶき（飛沫）を吸い込んで感染します。小児は発熱、発

疹、首や耳の後ろのリンパ節が腫れて、数日で治ります。まれに、高熱や脳炎になって入院すること

があります。成人は高熱・発疹の長期化や関節痛など重症化の可能性があります。

風しんに感染すると何が問題なの？

  電車や職場など人が集まる場所で、多くの人に感染させる可能性があります。その中でも、妊娠初期

（20週以前）の妊婦が風しんに感染すると、赤ちゃんが先天性心疾患・白内障・難聴を特徴とする先天

性風しん症候群をもって生まれてくる可能性が高くなるため、予防が重要となります。

定期接種の人 定期接種対象外の人

　平成31年度から10年間を計画期間とする「赤穂

市自殺対策計画」を策定しました。

　自殺の多くは、精神保健上の問題だけでなく、

過労、生活困窮等のさまざまな社会的要因が複雑

に関係しています。

　自殺対策は、生きることの包括的な支援であり、

生き心地のよい地域をつくる必要があります。こ

のため、保健、医療、福祉、教育、労働その他の

関連施策と有機的な連携を図りながら、「こころの

体温計」ホームページ開設など、総合的な取り組

みを実施し、「誰も自殺に追い込まれることのない

社会」の実現を目指してまいります。

　携帯電話やパソコンを使って、こころの健康状

態をチェックできる「こころの体温計」を４月15日

から市ホームページに開設します。

　日々の生活で感じるストレスや気持ちの落ち込

みなど、こころの健康状態を確認することができ

ます。こころの悩みは一人で抱え込まずに、身近

な人や専門の相談機関に相談しましょう。

こころの体温計ホームページ

https://fishbowlindex.jp/ako/

年に１度は健診（検診）を受けましょう
●健診申し込み方法

　広報あこう３月号と一緒に配布の「生活習慣病健康診査のご案内」をご確認の上、添付の「受診申込はがき」

で申し込みください。申し込みから健診希望日まで２週間未満の場合は、保健センターまでお電話ください。

「生活習慣病健康診査のご案内」は保健センター ( すこやかセンター１階）、市役所１階情報コーナー（市民

課前）、各地区公民館でも配布しています。

●会場で実施している健診（検診）

△

特定健診（基本健診）　

△

肺・胃・大腸・前立腺がん検診　

△

胃がんリスク検診（過去未受診の人のみ）

△

 肝炎ウイルス検診（平成31年度40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳になる人で過去に肝炎ウイル

ス検診を受けたことがない人は無料で受診できます）

それぞれの健診の詳細については、「生活習慣病健康診査のご案内」でご確認ください。

●特定健康診査の料金の変更について（平成31年10月１日以降変更予定）

　「生活習慣病健康診査のご案内」は、消費税８％の料金で表示していますが、消費税変更にともない健診料

金が一部変更となります。ご了承ください。

保健センター　☎４６・８７０１

４〜９月 10月１日〜

40～74歳で全国健康保険協会・健康保険組合・
共済組合などの医療保険の被保険者（本人）

６，５２０円 ６，６５０円

４〜９月 10月１日〜

貧血検査 ３３０円 ３３６円

心電図検査 １，１４０円 １，１６１円

眼底検査 ８３０円 ８４５円

※下記に該当する人の特定健康診査料金

※希望で貧血検査・心電図検査・眼底検査を受診する人の検査料金
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区画整理課　☎４３・６８２９問

４月24日（水）より赤穂市立有年駅前自動車駐車場およびレンタサイクルの供用を開始します。駐車場は、

５月より定期利用も可能ですので、ご希望の人はお申し込みください。※先着順（定期利用枠：５台）

《自動車駐車場》

●名    称　赤穂市立有年駅前自動車駐車場

●駐車場収容台数　25台

●利用時間　24時間入出場可

《レンタサイクル》

●レンタサイクル台数　５台

●貸出および返却時間　 午前７時30分～午後４時

（有年駅総合案内所内）

■有年駅前自動車駐車場、レンタサイクルの料金

料　金 摘　要

自動車

駐車場

一時駐車 ４００円
午前０時～午後12時の時間帯における

１回の駐車

定期券

１カ月 ３，５００円
毎月１日からその月の末日までの１カ

月単位で、利用回数に制限のない駐車

※ 月初めからご利用を希望される人は、

前月20日までにお申し込みください。
３カ月 １０，０００円

レンタサイクル 基本料金 ３００円
１回１台あたりの料金

（利用は当日のみです）

●定期券の問い合わせ先　アマノマネジメントサービス㈱大阪支店　

☎０６・６５３１・５７１３（平日午前９時～午後５時）

※問い合わせの際、駐車場名「赤穂市立有年駅前自動車駐車場」とお伝えください。

次期総合計画策定にあたって、市民の目線から赤穂市の将来のまちづくりや施策について議論して

いました「赤穂未来創造委員会」（各種団体被推薦者、学識経験者及び公募市民の22名で構成）から、人

口減のカーブをいかに緩めるかという観点のもと、市長に対し、次の５つの施策が提言されました。

市では、この提言を次期総合計画の策定に反映していきたいと考えています。

１　安心して出産し、子育てしやすい体制づくり

２　 健康寿命を延ばし、元気な高齢者が活躍でき

る場をつくる

３　暮らしの安全と安心を守る

４　子どもから高齢者まで「学ぶ」機会づくり

５　産業の担い手づくりと活性化

なお、この提言書は、市ホームページでご覧いただけます。

企画広報課　☎４３・６８６７問

市民や団体が、地域活性化につながるプロジェクトを、クラウドファンディングを活用して行う場合、

そのプロジェクトのお手伝いをさせていただきます。

● インターネットで支援を集めるという性質上、

取り組み自体の認知が広がっていくという効果

もあります。

 ● クラウドファンディングは、様々な取り組みや

アイデアをインターネット上で発表することで、

その取り組みに共感した全国各地の人々から支

援金を募ることができるサービスです。

現在支援募集中のプロジェクト

子どもたちにハーモニカを届けます！！

　ハーモニカのすばらしさを広める活動を続けて

10年のハーモニカ愛好サークル「AKO ハニーハー

モニー」の皆さま。

　今回、「子どもたちがハーモニカに親しむ機会を

作りたい」と、子どもたちにハーモニカを贈るプ

ロジェクトを立ち上げました。

　初めてハーモニカを吹いたときの子どもたちの

楽しそうな様子に、改めて子どもたちに音楽は必

要と感じたとのこと。地域のお母さんたちにその

体験を話すと、「ぜひ、子どもたちと一緒に演奏し

たい！」と賛同の声があがりました。

「赤穂市をハーモニカの音色が響くまちにした

い！！」との思いで活動する「AKO ハニーハーモ

ニー」の皆さまに、応援のほどよろしくお願いし

ます。

 ■ 主な支援内容

 クラウドファンディングの活用方法、インター

ネットへの掲載サポートや、支援者へのアピー

ル方法、返戻品についてのアドバイスなど

企画広報課　☎４３・６８６７問

　赤穂市立有年駅前自動車駐車場の使用料および有年駅前レンタサイクル事業の賃貸料の収納事務を委託しました

ので、地方自治法施行令第１５８条第２項および赤穂市財務規則第46条第２項の規定により公表します。

収納事務委託先　　　　　　名　称　アマノマネジメントサービス株式会社　大阪支店

（駐車場使用料）　　　　　　所在地　大阪市西区立売堀１丁目６番17号

収納事務委託先　　　　　　名　称　公益社団法人赤穂市シルバー人材センター

（レンタサイクル賃貸料）　　所在地　赤穂市加里屋８２２番地２
ファーボ兵庫
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台
風
や
大
雨
の
水
害
等
、
こ
れ
か
ら
起

こ
る
か
も
し
れ
な
い
災
害
に
対
し
、
一
人

ひ
と
り
の
家
族
構
成
や
生
活
環
境
に
あ
わ

せ
て
、「
い
つ
」「
誰
が
」「
何
を
す
る
の
か
」

を
あ
ら
か
じ
め
時
系
列
で
整
理
し
た
自
分

自
身
の
防
災
行
動
計
画
の
こ
と
で
す
。

「
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」
と
は

作
成
の
準
備

❶
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
す
る

❷
最
寄
り
の
避
難
所
を
確
認
す
る

❸
「
マ
イ
・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
作
る

❹
情
報
の
入
手
先
を
確
認
す
る

❺
市
が
発
令
す
る
情
報
の
意
味
を
知
る

非
常
持
出
袋
を
用
意
す
る

　

避
難
す
る
と
き
に
必
要
な
も
の
を
、

リ
ュ
ッ
ク
等
に
ま
と
め
て
持
ち
出
し
や
す

い
と
こ
ろ
に
置
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
災
害
時
に
役
立
つ
ア
イ
テ
ム
】

携
帯
充
電
器
、
マ
ス
ク
、
家
族
の
写
真
、

ウ
ェ
ッ
ト
シ
ー
ト
、
常
備
薬
、
携
帯
ト
イ

レ
、
生
理
用
品
、
ラ
イ
ト
、
レ
ジ
袋
な
ど

気象情報 市 自分の行動

天気

予報

□ テレビの天気予報を注意

□ ハザードマップで避難所を確認

□ 非常持出袋の準備

□ 足りない物を買い出し

□ 川の水位をインターネットで確認

洪水

予報

避難

準備

おじいちゃんと一緒に早めの

避難開始

洪水

予報

避難

勧告
避難所に避難完了

３日前

当日

氾濫発生

ある人の「マイ・タイムライン」（イメージ）

台
風
が
発
生
し
た
場
合

●
台
風
発
生

　

 

天
気
予
報
を
注
意
し
て
見
る

　

家
族
の
予
定
を
確
認

　

買
い
物
を
済
ま
せ
る

　

薬
を
用
意
す
る

●
台
風
接
近
数
時
間
前

　

 

雨
や
川
の
水
位
に
留
意
し
、
避
難
行
動

を
検
討
・
開
始
す
る

●
台
風
接
近

　

身
の
安
全
を
確
保
す
る

実
際
に
作
成
し
て
み
ま
し
ょ
う

使
用
時
の
心
得

　

台
風
や
大
雨
の
水
害
等
は
自
然
現
象
で

あ
り
、
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
で
想
定
し
た
と
お

り
に
進
行
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

　

「
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」
は
あ
く
ま
で

も
行
動
の
目
安
と
し
て
、
状
況
に
よ
り
臨

機
応
変
に
行
動
し
、
定
期
的
に
「
マ
イ
・

タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
災
害
が
起
き
る
前
に
、
避
難
所

ま
で
の
ル
ー
ト
を
家
族
で
実
際
に
歩
い
て

確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
そ
の
ほ
か

に
も
、
災
害
時
の
連
絡
手
段
を
複
数
決
め

て
お
き
、
近
所
の
人
と
日
頃
か
ら
顔
見
知

り
に
な
っ
て
置
く
こ
と
も
立
派
な
防
災
の

ひ
と
つ
で
す
。

ハザードマップ

避難所一覧

危機管理担当　☎４３・６８６６

さ
く
ら
の
名
所

復
活
大
作
戦

赤
穂
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
を

募
集
し
ま
す

　

自
然
体
験
な
ど
を
通
じ
て
、
環
境
に

対
す
る
能
力
や
考
え
方
を
身
に
つ
け
る

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
！

●
活
動
予
定

　

▽
５
月　

発
足
式

　

▽ 

６
月　

 

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
温
暖
化
に

つ
い
て

　

▽
７
月　

自
然
科
学
に
つ
い
て

　

▽
８
月　

施
設
見
学

　

▽
９
月　

自
然
観
察
会

　

▽
11
月　

森
林
の
保
全
に
つ
い
て

　

▽
１
月　

エ
コ
料
理
教
室

　

▽
活
動
記
録
（
壁
新
聞
づ
く
り
）

　

▽
発
表
会
・
修
了
式

※ 

活
動
は
お
お
む
ね
該
当
月
の
第
３
日

曜
日
を
予
定
、
集
合
場
所
へ
の
送
迎

は
、
保
護
者
で
お
願
い
し
ま
す
。

●
募
集

▽
対
象　

 

市
内
小
学
校
４
年
生
～
６

年
生
30
人
（
１
年
間
通
し

て
活
動
で
き
る
人
。
応
募

多
数
の
場
合
は
、
調
整
す

る
事
も
あ
り
ま
す
）

▽
申
込
期
限　

４
月
22
日
（
月
）

●
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
課

☎
43
・
６
８
２
１

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
監
視
期
間

３
月
９
日
（
土
）
に
、「
赤
穂
森

の
倶
楽
部
」
の
皆
さ
ま
に
よ
り
、

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
10
本
を
赤
穂
城

南
緑
地
公
園
内
に
植
樹
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
の
成
長

を
楽
し
み
に
、
お
世
話
を
し
て

く
だ
さ
い
ま
す
。

都
市
整
備
課☎

43
・
６
８
２
８

問

今
年
は
、
４
月
22
日
か
ら
10
月
18
日

ま
で
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
監
視
期
間
と
さ

れ
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
等
が
発
令

さ
れ
た
場
合
、
緊
急
時
の
措
置
と
し
て

各
種
の
対
策
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
発
令
時
に
は
次
の
こ

と
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▽ 

学
校
や
施
設
で
は
、
で
き
る
だ
け
屋

外
の
運
動
を
避
け
屋
内
に
入
り
ま

し
ょ
う
。

▽ 

目
に
刺
激
や
痛
み
を
感
じ
た
と
き
は

洗
眼
し
ま
し
ょ
う
。

▽ 

の
ど
、
鼻
に
刺
激
や
痛
み
を
感
じ
た

と
き
は
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
課

☎
43
・
６
８
２
１
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福祉医療費受給者の公的医療保険加入資格を再確認します

国保医療だより  医療介護課　国保医療係　☎ 43 ・ 6813

●対象となる人

　重度障害者医療費受給者

　高齢期移行受給者（65歳～ 69歳）

　乳幼児等医療費受給者

※ ただし、赤穂市国民健康保険に加入している人は

除きます。

乳幼児等医療費などの福祉医療費の助成を受けるに

は、公的医療保険の加入資格が必要です。

市では、福祉医療費受給者を対象に、公的医療保険

の加入資格を再確認させていただきます。

対象となる人には、４月中旬に回答書を郵送します

ので、保険変更の有無にかかわらず、必要事項を記入

のうえ、４月26日（金）までに医療介護課国保医療係へ

提出してください。

なお、回答書が提出されない場合は、受給者証の更

新ができないこともありますので、ご注意ください。

国民年金掲示板

春は異動のシーズンです。 国民年金の手続きもお忘れなく！

 市民課　年金担当　☎ 43 ・ 6820

３月に中学校を卒業し、 乳幼児等医療費助成

制度の対象からはずれた人で、  母子家庭等医療

費助成制度や  重度障害者医療費助成制度の対象

になる人は、当該医療費の助成を受けるには受給

資格の認定を受ける必要があります。

対象になると思われる人は、医療介護課国保医

療係まで申請してください。

●申請に必要なもの

・保険証

・印鑑

｟重度障害者医療費のみ｠

・身体障害者手帳

・療育手帳

・精神障害者保健福祉手帳

就職されたら「口座振替辞退申出書」の提出を！

４月から厚生年金に加入が決まった人で、国民年金

保険料を「口座振替」にしていた人は、保険料の引落し

を事前に止める「口座振替辞退申出書」の提出をお勧め

します。

学生納付特例の申請は済まされましたか?

学生が申請により保険料を猶予される制度を「学生

納付特例制度」と言います。

平成31年度の手続きは、４月以降に申請が必要です

が、今年の１月までに30年度分を申請し承認されてい

る人には、更新ハガキが日本年金機構から送付されま

す。今年度も更新希望をされる人は、必ず提出 (ポス

トへ投函 )してください。

更新ハガキが送付されず、納付書が届いた人が学生

納付特例を希望する時は、市役所年金担当窓口で手続

きをしてください。

※学生証または在学証明書が必要

就職や転職、退職、結婚などにより生活のスタイルが変わった時は、国民年金の加入の種別が変わり、自

身で変更等の手続きが必要となる場合があります。

手続きがよくわからないという人は、お気軽に年金担当へお問い合わせください。

平成31年４月１日より国民年金第１号被保険

者の産前産後期間の保険料が免除となります

対象者は国民年金第1号被保険者 ( 任意加入

者を除く )で、出産日が平成31年２月１日以降

の人です。免除期間は出産予定月の前月から４

カ月 (多胎妊娠の場合は出産の３カ月前から６

カ月 ) です。( ただし、４月１日以降の期間と

なります。)

他の免除制度より優先的に適用され、免除期

間の年金は保険料を納付した場合と同様に全額

保障されます。忘れずに申請してください。

申請は出産予定日の６カ月前から可能です。

出産前に申請される場合は、親子健康手帳 (母

子健康手帳 )など出産予定日の確認できる書類

をご用意ください。

※詳しくは市ホームページでご確認ください。

№49 御崎地区老人クラブ連合会

私たちは、毎年秋に御崎小学校５年生との交

流会を行っています。昨年は、10月22日に会員

13名と児童44名が体育館に集まりました。

まずは、女性部の山崎さんが「昔話し」をして

くれました。旧御崎小学校についての話をはじ

め、子どもの頃にどんな科目を勉強していたの

か、子どもたちの遊びはどのようなものだった

のか、太平洋戦争時代の様子など、児童たちは

熱心に聞き入っていました。

その後、児童たちは４班に分かれて、竹とん

ぼ作り・お手玉作り・絵手紙・塩作りを行いま

した。「竹とんぼ作り」では、最初はぎこちなか

った小刀での作業も、会員に教わりながら、み

御崎小児童との交流会

るみる上手に使えるようになっていました。他

の体験においても、会員たちの協力によりすぐ

に上達していました。私たちも楽しく過ごせま

した。

数日後、児童たちから体験の感想文集が届き

ました。どれもすばらしい文章でした。ありが

とう。

御崎第四光和会　寺本　幸治

新しい赤穂の実現に向けたまちづく

りを進めるため、皆さまの声をお聞か

せください。

自治会、ＰＴＡ、母親クラブや趣味

のサークルなど、どんな集まりでもか

まいません。少しだけお時間をいただ

ければ牟礼市長がその場にお伺いし、

皆さまと気楽な形でお話させていただ

きます。

市長との対話を希望される場合は、

日程や開催場所など事前に市民対話課

までご相談ください。

市民対話課　☎４３－６８１８問

13 No.808  2019年４月 12No.808  2019年４月



３.11を忘れない　３.11絆ラーメンを味わう集い

加里屋川ホタル再生プロジェクト

の記事は、赤穂市公式FacebookおよびInstagramにて公開しています。

の記事は、マーク上部のQRコードを読み込むと、赤穂市公式YouTubeチャンネル『Channel AKO』にて動画がご覧いただけます。

①三菱電機株式会社系統変電システム製作所赤穂工場よ

り、社会福祉支援活動として障害福祉サービス事業所「さ

くら園」に掃除機２台、老人福祉センター「万寿園」にコー

ドレス掃除機１台が贈られました。　　（３/22　万寿園）

②株式会社ＭＯＲＥＳＣＯ赤穂工場より福祉事業の充実

のためにと「老健あこう」へ軽自動車が贈られました。

（３/６　老健あこう）

③赤穂市交通安全協会・赤穂自家用自動車協会より市内

の新小学１年生３６５名分のランドセルカバーが贈られ

ました。　　　　　　　　　　　　　（２/28　教育長室）

ふるさとの海にアマモ場再生！！

フォトニュース

がついている写真は、写真が動き出す「AR（拡張現実）」を導入しています。動画を見るには無料アプリ「Aurasma」

が必要です。導入方法などについては市ホームページをご覧ください。（アドレス） http://www.city.ako.lg.jp/ar.html

ご
卒
業

　

お
め
で
と
う

涙をこらえ、「答辞」を読む卒業生代表（３/８　赤穂中学校）

保護者が作ってくれた、コットンコサージュ

を胸に修了式に参加する園児

（３/19　赤穂西幼稚園）

恩師とともに記念写真に納まる関西福祉大学

の卒業生　（３/23　ハーモニーホール）

修了証に先生が描いてくれた似顔絵が挟んであるのを見つけて喜ぶ修了児（３/25　赤穂保育所）

「加里屋川をホタルが

飛ぶような川にした

い」という思いを実現

するため、赤穂小学校

３年生の児童が、ボラ

ンティアの人が育てて

くれたホタルの幼虫を

加里屋川に放流しまし

た。早ければ５月ごろ

にホタルの飛ぶ姿が見

られるかもしれません。

（３/６　加里屋川）

御崎小学校３年生の児童が種から育てた「アマモの苗」

を赤穂海っ子倶楽部の皆さまが大塚海岸に移植し、魚

の稚魚を守る環境づくりを進めました。先輩たちが育

てたアマモは、大塚海岸沖でしっかりと育ち「アマモ

場」となって稚魚を守っています。（３/７　大塚海岸）

東日本大震災の被害者への追悼と復興を支援するため第７回３.11絆

ラーメンを味わう集いが開催されました。赤穂産と気仙沼産の塩をブ

レンドして作られた塩ラーメンが一杯３００円で振舞われ、行列がで

きました。大勢の人が集い、東北復興への思いを一つにした時間を過

ごしました。　　　　　　　　　　　　　　（３/11　市役所市民広場）

寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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　平成31年４月１日付で次のとおり人事異動を発令しました。

牟礼市政１期目のスタートに当たる今回の人事異動は、人口減少問題や少子高齢化対策など市政の重

点施策をはじめ新たな課題にも着実に取り組むため、部長職への若手職員の積極登用による組織の活性

化を図り、子育て支援等直面する多様な行政課題に柔軟かつ積極的に対応するための執行体制の整備を

図りました。人事交流については、兵庫県との事務職員交流を継続するほか、引き続き兵庫県消防防災

航空隊および西はりま消防組合に消防職員を派遣します。

●重点施策への対応

△

日本遺産等を活用した観光振興による交流人口の拡大を一層推進するため、観光監（部長級）を新たに

設置。

△

市長公室に政策担当課長を増員配置するとともに、総合計画・戦略推進担当係長を政策担当係

長として総合戦略を計画的かつ着実に実行するほか、産業廃棄物最終処分場建設反対赤穂市民の会の担

当窓口とする。

△

幼児教育・保育の無償化に適切に対応するため、教育委員会こども育成課に正規職員

を１名増員する。

△

保育所における待機児童対策として、正規職員（保育士）１名を増員する。

△

新たに

尾崎幼稚園で３歳児保育を実施（試行）するため、正規職員（幼稚園教諭）１名を増員する。

△

プレミアム

付商品券事業を円滑に実施するため、産業観光課商工係を主管課とする全庁協力体制とする。

△

市民病

院第２期構想の着実な推進のため、整形外科医師３名をはじめ常勤医師を９名増員。

●人事交流等

△

引き続き兵庫県へ事務職員１名、西はりま消防組合へ消防職員８名、兵庫県消防防災航空隊へ消防職員

１名を派遣。

△

引き続き西播磨県民局光都土木事務所へ技術職員１名を研修派遣。

●女性職員の登用

△

課長職昇任６名中、女性職員１名を登用。

△

係長職昇任７名中、女性職員３名を登用。
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就任のごあいさつ

　４月１日付で、副市長に就任いた

しました。

　新しい時代の幕開けとなります節

目の年に、副市長という大役を仰せ

つかりましたことは、身に余る光栄でありますととも

に、職責の重さに身の引き締まる思いであります。

　もとより未熟、若輩者でありますが、牟礼市長の補

佐役として、市民の皆さまに寄り添いながら、職員一

丸となって、子どもからお年寄りまで、誰もが安心し

て暮らせ、若い人たちが誇りに思う、夢と希望にあふ

れた魅力あふれる赤穂の実現に向け、誠心誠意、全力

を尽くす覚悟であります。

市民の皆さまのご理解とご協力をお願い申し上げま

して、就任のご挨拶とさせていただきます。

　どうぞよろしくお願いいたします。

赤穂市副市長　藤本大祐

学
校
長
＝
柏
原　

博
（
赤
穂
東

中
学
校
教
頭
）
▼
赤
穂
中
学
校

長
＝
入
潮
賢
和
（
赤
穂
市
教
育

委
員
会
指
導
課
長
）
▼
赤
穂
西

中
学
校
教
頭
＝
大
鷹
義
裕
（
坂

越
小
学
校
教
頭
）
▼
赤
穂
東
中

学
校
教
頭
＝
猪
谷
和
寛
（
赤
穂

西
中
学
校
教
頭
）

■
退
職
者

▼
三
谷
勝
弘
（
会
計
管
理
者
兼

会
計
課
長
事
務
取
扱
）
▼
礒
家

和
幸
（
市
長
公
室
長
）
▼
阿
河
省

二
（
市
民
病
院
診
療
部
長
兼
整

形
外
科
部
長
▼
金
谷
啓
治
（
市

長
公
室
危
機
管
理
担
当
課
長
）

▼
柳
生
隆
弘
（
建
設
経
済
部
農

林
水
産
担
当
課
長
）
▼
高
田
郁

子
（
教
育
委
員
会
図
書
館
長
）
▼

橋
本
典
子
（
塩
屋
幼
稚
園
長
）
▼

田
川
美
奈
子
（
尾
崎
幼
稚
園
長
）

▼
川
﨑
克
子
（
高
雄
幼
稚
園
長
） 

▼
木
村
隆
彦
（
消
防
本
部
消
防

団
担
当
課
長
）
▼
藤
本
大
祐
（
市

民
部
市
民
対
話
課
長
）
▼
入
潮

賢
和
（
教
育
委
員
会
指
導
課
長
）

 

■
教
職
員
の
退
職

▼
平
井
正
彦
（
赤
穂
中
学
校
長
）

▼
大
田
俊
也
（
有
年
中
学
校
長
）
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融資・奨励金制度のお知らせ
● 申込・問い合わせ先

　産業観光課　商工係

☎４３・６８３８

創業しようとしている人へ

産業観光課に「創業サポート総合相談窓口」の設置

商工係に「総合相談窓口（ワンストップ窓口）」を設

置し、創業前後に活用できる支援制度やセミナー等

の情報提供、関係機関の紹介等を行い、創業にかか

る課題解決のサポートをしています。

特定創業支援事業

経営、財務、人材育成、販路開拓等の知識習得を

目的として継続的に行う支援です。特定創業支援事

業の支援を受け、市が証明書を発行した人は、一般

創業者よりも手厚い支援を受けることができます。

市内金融機関および日本政策金融公庫姫路支店の協力を得て、連携強化・情報共有を行うことで、創業の

実現を目指します。

市の融資・奨励金制度・届出のご案内

中小企業経営安定資金融資

●融資の条件　融資額１，０００万円以内

※ 使途ごとに融資残高がある場合でも、融資限度額

までご利用できます。

●利率　年１．０５％

● 融資期間　

△

事業資金84カ月以内

　 △

設備近代化資金84カ月以内

※ この融資は①すべて保証協会の保証が必要です。

②保証協会の保証料を市が２分の１負担します。

③ 要件に該当すればセーフティネット保証が利用

できます。

中小企業経営安定資金利子補給

● 利子補給金の対象　

△

中小企業経営安定資金融資

で１００万円以上の設備資金（原則として乗用車

は除く）の融資を受けられた人　

△

市税を滞納し

ていない人

● 事業資金　借入れた設備資金に係る利子相当額の

３分の１

● 設備近代化資金　大型店対策、中心市街地活性化

対策として借入れる店舗の増改築に必要な設備資

金に係る利子相当額の全額（条件がありますので、

詳しくはお問い合わせください。）

※ １月から12月までに支払った利子相当額を翌年１

月末までに関係書類を添えて申請していただき、

３月に支給します。

工場立地促進条例に基づく奨励金

　工場の新設・増設を行う事業者に対する奨励金制

度があります。

● 申請時期　工場建設着手30日前までに申請

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

生産性向上特別措置法による支援措置

　市の導入促進基本計画に沿った「先端設備等導入

計画」を策定し、本市の認定を受けて市内に先端設

備等を導入する場合に次の支援措置を受けることが

できます。

① 「先端設備等導入計画」認定後に取得した先端設備

等に係る固定資産税を３年度分ゼロに軽減

② 国の「ものづくり・商業・サービス経営力向上支

援補助金」などの優先採択

※ 先端設備等の取得の前に「先端設備等導入計画」の

認定を受ける必要があります。

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

オフィス立地促進賃料補助制度

　三大都市圏または兵庫県内より本市への本社機能

立地の全部または一部を担う事業者に対して賃料補

助を行います。

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

工場立地法の届出についてのご案内

敷地面積が9,000㎡以上または建築面積が3,000

㎡以上の工場を新設または変更・緑地の削減等

を行う場合は「工場立地法」に基づき届出が必要

です。

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

住宅リフォーム助成終了のお知らせ

平成24年度から実施していた住宅リフォーム助

成（産業活性化支援事業）は平成30年度で終了と

なりました。

本年度以降の募集の予定はありません。

みんなで考えよう!! 「産廃」のこと VOL.46

図書館〜Library〜
らいぶらり

http://www.ako-city-lib.com

「さよならのじゅんび」

中山　成子

とみばあちゃんが入院先

の病院から帰ってきた。とみ

ばあちゃんのお世話をしてい

くうち、けんたは人にも動物

にも寿命があることを知り、

とみばあちゃんの寿命が終わ

りに近いとわかって…。

「レオたいせつなゆうき」

村上　しいこ

お母さんたちと群れで暮

らす子どもライオンのレオと

タオは、群れからはぐれた赤

ちゃんライオンを見つけ…。

おはなしを楽しみながら動物

にくわしくなれるシリーズ。

「多肉植物＆コーデックスＧ

ｕｉｄｅＢｏｏｋ」

主婦の友社

多肉植物 & コーデックス

の属や主流の科目、主流の品

種などについて、学名の由来

や原産地、性質、栽培のポイ

ントなどを、写真とともに詳

しく解説。

「残りものには、過去がある」

中江　有里

格差婚夫婦 ､ 招かれた客 ､

招かれなかった人…｡ 皆が ､

人には言えない秘密を抱えて

いた ｡ そして ､ 新郎新婦の結

婚に隠された ｢ 真実 ｣ とは…｡

披露宴を巡る6つの物語 ｡

「
日
本
人
の
９
割
が
や
っ
て
い
る
残
念
な
習
慣
」

／
ホ
ー
ム
ラ
イ
フ
取
材
班

「
知
識
ゼ
ロ
か
ら
の
天
皇
の
日
本
史
」
／
山
本　

博
文

「
こ
の
先
を
ど
う
生
き
る
か
」
／
藤
原　

智
美　

「
そ
の
症
状
っ
て
、
本
当
に
認
知
症
？
」
／
朝
田　

隆

「
使
い
果
た
す
習
慣
」
／
森　

秋
子

「
メ
ル
カ
リ
お
得
に
楽
し
む
！
活
用
ブ
ッ
ク
」　

／
桑
名　

由
美

「
樹
木
希
林
１
２
０
の
遺
言
」
／
樹
木　

希
林

「
夏
井
い
つ
き
の
俳
句
こ
と
は
じ
め
」
／
夏
井　

い
つ
き

「
歌
舞
伎
町
ゲ
ノ
ム
」
／
誉
田　

哲
也

「
世
界
名
作
探
偵
小
説
選
」
／
エ
ド
ガ
ー　

ア
ラ
ン　

ポ
ー

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
ち
ょ
っ
と
だ
け
」

／
き
む
ら　

ゆ
う
い
ち

「
ク
マ
さ
ん
の
い
え
へ
い
か
な
く
ち
ゃ
！
」　

／
ブ
ラ
イ
ア
ン　

リ
ー
ズ

「
よ
の
な
か
ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
」
／
高
濱　

正
伸

「
天
才
ひ
っ
か
け
ク
イ
ズ
」
／
東
大
ひ
っ
か
け
ブ
ラ
ザ
ー
ズ

「
さ
ら
わ
れ
た
オ
レ
オ
マ
ー
ガ
リ
ン
王
子
」　

／
マ
ー
ク　

ト
ウ
ェ
イ
ン

図書館からのお知らせ
４月23日（火）～５月12日（日）はこども読

書週間です。
2019年の標語：「ドは読書のド♪」

●チャレンジ読書（４月16日～６月16日）
読書通帳を利用してたくさん本の貯金をし
てみましょう！ 20冊の“貯金”でプレゼン
トの進呈！ (15才以下は無料で通帳配布）
●おすすめえほん展示
期間 :４月16日～６月16日
関西福祉大学図書館との共同企画です。
関西福祉大学の学生さんが作成したポップ
とともにお楽しみください。
場所：市立図書館・関西福祉大学図書館
●“おはなしキッズ”がはじまるよ！
①４月28日（日）･29日（月）午前11時～
おはなしの部屋

「読み聞かせとかんたんな工作」
②５月５日（日）･６日（月）午前11時～
2階視聴覚室　「上映会と折り紙遊び」
●問い合わせ先：図書館　４３・０２７５

～産業廃棄物Ｑ＆Ａ⑩～

第46回も「産業廃棄物Ｑ＆Ａ」についてご紹介します。

Ｑ． 自動販売機の周りに設置されているごみ回収ボックスに投入された不要な容器は、誰が排出事業者になり

ますか？

Ａ． 飲食料品の製造・販売業者がごみ回収ボックスを設置し、不要な容器を回収するのであれば、飲食料品の

製造・販売業者が排出事業者になります。

　　 一方、自動販売機が設置されている建物・敷地の管理者が、自動販売機を支配・管理する場合は、自動販

売機が設置されている建物・敷地の管理者が排出事業者になります。

（参考：第一法規㈱「これは廃棄物？だれが事業者？お答えします！廃棄物処理」）

環境課　４３・６８２１
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● 

日
時　

４
月
28
日
（
日
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
場
所　

市
民
病
院

３
階
講
義
室

● 

内
容　

①
「
心
臓
病
に
関
わ

る
福
祉
制
度
に
つ
い
て
」

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

　

：
松
岡
邦
彦

② 

「
心
臓
血
管
外
科
の
最
新

の
話
題
」
心
臓
血
管
外
科

　

医
師
：
原
口
知
則

● 

参
加
費　

無
料

　

（
事
前
申
込
み
不
要
）

※ 

講
演
内
容
が
変
更
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

市
民
病
院
地
域
医
療
室

☎
43
・
８
４
５
８

５
月
５
日
の
こ
ど
も
の
日

は
、
歴
史
博
物
館
、
民
俗
資
料

館
、
美
術
工
芸
館

（
田
淵
記
念

館
）、
海
洋
科
学
館

・
塩
の
国

の
入
館
料
が
小
中
学
生
無
料
と

な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
な
お
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

ィ
ー
ク
中
は
毎
日
開
館
し
て
い

ま
す
。

　

 

赤
穂
市
文
化
と
み
ど
り
財
団

事
務
局　

☎
43
・
３
２
６
９

　

 

● 

会
員
募
集　

空
い
て
い
る
時

間
内
で
、
あ
な
た
の
力
を
社

会
の
中
で
活
か
し
て
く
だ
さ

い
。
市
内
在
住
の
男
性
60
歳
、

女
性
58
歳
以
上
の
人
、
シ
ル

バ
ー
で
腕
を
振
る
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
い
ろ
い
ろ
な
仕

事
、
短
時
間
の
仕
事
も
あ
り

ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
最

新
の
就
業
募
集
状
況
を
載
せ

て
い
ま
す
の
で
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。
ぜ
ひ
、
入
会
説

明
会
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
４
・
５
月
の
入
会
説
明
会

・
日
時　

４
月
24
日
㈬

　
　
　
　

５
月
13
日
㈪

　
　
　
　

５
月
22
日
㈬

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

・
場
所　

セ
ン
タ
ー
事
務
所

 

● 

お
仕
事
承
り
ま
す　

◎
施
設

等
の
管
理
業
務
◎
簡
易
な
大

工
仕
事
◎
網
戸
張
替
◎
家
事

手
伝
い
◎
不
用
品
の
処
分
◎

人
材
派
遣
等 

お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

 

赤
穂
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー　
　

☎
43
・
７
２
０
０

 

h
t
t
p
s
:
/
/
w
e
b
c
.
s
j
c
.

n
e
.
j
p
/
a
k
o
‐
s
j
c
/
i
n
d
e
x

播
磨
科
学
公
園
都
市
周
辺
で

こ
だ
わ
り
野
菜
を
栽
培
し
て
い

る
農
家
さ
ん
に
よ
る
マ
ー
ケ
ッ

ト
や
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
ま
す
。

●
日
時 

５
月
４
日
（
土
・
祝
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
小
雨
決
行
）

●
場
所　

播
磨
科
学
公
園
都
市

　

光
都
プ
ラ
ザ
お
よ
び
芝
生
広
場

● 

内
容　

▽
栽
培
期
間
中
無
農

薬
・
化
学
肥
料
不
使
用
野
菜
マ

 

ー
ケ
ッ
ト　

▽
飲
食
物
の
販
売

 

▽
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
▽
人
気

ア
ニ
メ
映
画
上
映
会

 

光
都
て
く
て
く
マ
ー
ケ
ッ
ト
実

行
委
員
会

☎
０
９
０
・
７
３
５
５
・
２
０
０
７

子
育
て
グ
ル
ー
プ
活
動
参
加

者
に
つ
い
て
募
集
チ
ラ
シ
を
回

覧
広
報
４
月
号
に
折
り
込
む
予

定
で
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
45
・
３
２
９
０

団
体
が
行
う
自
主
、
自
発
的

な
観
光
振
興
活
動
（
平
成
31
年

６
月
～
32
年
３
月
末
実
施
）
に

係
る
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。（
上
限
20
万
円
）

補
助
金
の
決
定
に
つ
い
て

は
、
公
開
審
査
に
よ
り
審
査
選

考
を
行
い
ま
す
。
補
助
対
象
と

な
る
団
体
・
事
業
・
経
費
、
応

募
方
法
等
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
産
業
観
光
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
説
明
会

　

▽ 

４
月
15
日
（
月
）

　
　

午
後
７
時
～

　
　

市
役
所
２
階
２
０
４
会
議
室

　

※ 

参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
、

希
望
す
る
が
都
合
が
悪
い

人
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

●
申
請

▽
締
切
日
＝
４
月
26
日(

金
）

▽
提
出
先
＝
産
業
観
光
課

●
公
開
審
査

▽
日
程
＝
５
月
19
日(

日)

▽
場
所
＝
市
役
所
２
階

　
　
　
　
　

２
０
４
会
議
室

産
業
観
光
課☎

43
・
６
８
３
９

●
日
時　

５
月
12
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
正
午

※ 

雨
天
の
場
合
は
、
５
月
19
日

（
日
）
に
順
延

● 

集
合
場
所 

海
洋
科
学
館

 

講
座
研
修
室
（
赤
穂
海
浜
公

園
内
）

●
参
加
料　

無
料

●
定
員　

20
名

※ 

海
洋
科
学
館
へ
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※ 

小
学
生
以
下
は
、
大
人
の

引
率
者
が
必
要
で
す
。

● 

持
ち
物　

双
眼
鏡
（
お
持
ち

の
人
）、
筆
記
用
具
、
動
き

や
す
い
靴
・
服
装
・
雨
具
、

飲
み
物

● 

参
加
者
に
記
念
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト

海
洋
科
学
館☎

43
・
４
１
９
２

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
45
・
３
５
０
２

　

ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
や
詐
欺
的

投
資
な
ど
の
悪
質
商
法
が
よ
り

巧
妙
化
・
深
刻
化
す
る
な
ど
、

消
費
者
を
取
り
巻
く
環
境
は

め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま

す
。
市
と
消
費
者
協
会
で
は
、

消
費
者
の
利
益
・
擁
護
・
増
進

を
意
識
し
た
活
動
を
広
げ
る

こ
と
が
重
要
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
今
年
も
消
費
者
が
主
役
と

な
っ
て
選
択
・
行
動
で
き
る
安

全
・
安
心
な
社
会
に
向
け
た
取

り
組
み
を
図
る
た
め
、
消
費
者

協
会
定
期
総
会
終
了
後
、「
消

費
者
の
つ
ど
い
」（
講
演
会
）

を
開
催
い
た
し
ま
す
。「
消
費

者
の
つ
ど
い
」
は
、
ど
な
た
で

も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。
大

変
役
立
つ
お
話
で
す
の
で
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

４
月
26
日
（
金
）　

　

午
後
２
時
20
分
～
３
時
30
分

※ 

消
費
者
協
会
定
期
総
会
終
了

後
開
催

●
会
場　

文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

●
内
容　

講
演
会

▽ 
演
題　

健
康
講
話
：
人
生

１
０
０
年
時
代
に
備
え
て

▽
講
師　

 
市
民
病
院
長

　
　
　
　

藤
井
隆　

先
生

●
問
い
合
わ
せ
先
・
申
込
先　

消
費
者
協
会
事
務
局

（
市
民
対
話
課
内
）

☎
43
・
６
８
１
８

固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る

土
地
お
よ
び
家
屋
に
つ
い
て
、

縦
覧
帳
簿
に
よ
る
縦
覧
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※ 

縦
覧
＝

固
定
資
産
税
の
納
税

者
が
縦
覧
帳
簿
を
見
る
こ
と

に
よ
り
、
本
人
の
土
地
や
家

屋
の
価
格
と
他
の
土
地
や
家

屋
の
価
格
を
比
較
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

● 

縦
覧
期
間　

５
月
７
日(

火
）

ま
で
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時

　

※ 

土
日
・
祝
日
を
除
く

●
縦
覧
で
き
る
人

 

▽
固
定
資
産
税
の
納
税
者
本

人　

▽
本
人
の
委
任
を
受
け

た
代
理
人

※ 

同
居
の
家
族
、
納
税
管
理

人
、
共
有
者
は
本
人
と
同

様
に
縦
覧
で
き
ま
す
。

●
縦
覧
場
所　

税
務
課

●
手
数
料　

無
料

● 

そ
の
他　

縦
覧
期
間
終
了
後

も
本
人
の
資
産
に
係
る
部
分

に
つ
い
て
は
閲
覧
で
き
ま
す

が
、
手
数
料
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

税
務
課　

固
定
資
産
税
係

☎
43
・
６
８
０
４

情報コーナー情報コーナーInformationInformation

赤穂市ホームページへの有料広告募集中　　企画広報課　☎４３・６８７３

催し

消
費
者
の
つ
ど
い

　

ー
入
場
無
料
ー

募集

赤
穂
の
ま
ち
を
元
気
に
す
る

観
光
イ
ベ
ン
ト
大
募
集
！

催し

海
洋
科
学
館

春
の
探
鳥
会

問

http://www.yst21.co.jp

〒678-0232　兵庫県赤穂市中広1370番地１

TEL.0791-43-5328㈹
株式
会社横山サポートテック

詳しくはホームページをご覧ください

廃棄物・ごみに関するお悩みは、

是非当社にご相談ください

産業廃棄物収集運搬処分 一般廃棄物収集運搬処分 資源リサイクル業 総合土木工事業

粗大ごみ引取にお伺いします 店舗定期収集しています

問

お知らせ

赤
穂
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

広 告

問

お知らせ

固
定
資
産
税
の
縦
覧
に
つ

い
て

問

お知らせ

第
101
回
心
臓
病
教
室
開
催

問お知らせ

こ
ど
も
の
日
は

入
館
料
無
料
で
す

お 忘 れ な く！！

○ 市税 ○ 

軽自動車税
※５月１３日（月）通知予定

○ 県税 ○ 

自動車税

納期限は５月３１日（金）です

赤穂市総務部税務課 
市民税係 

☎４３・６８０３

兵庫県西播磨県民局 

龍野県税事務所
☎０７９１・７２・８５１７

催し

光
都
て
く
て
く

マ
ー
ケ
ッ
ト

問

問

お知らせ

平
成
31
年
度

子
育
て
グ
ル
ー
プ
活
動
参
加
者

問
〈納税証明書が必要な人〉

 
・    

税務課窓口で発行手続きが必要です。（障がい者減            
免対象者含む）

・ 口座振替による納付の人は５月３１日（金）から１
週間程度は「口座振替済の通帳記帳確認」をさせて
いただかなければ、納税証明書の発行ができませ
んので、ご注意ください。

〈減免対象の人〉
障がいにより歩行が困難な人のために、使用されて
いる軽自動車につきましては、 軽自動車税の減免制
度があります。
該当する人は、５月３１日（金）までに税務課へ申請を！
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●実施保育所　御崎・坂越・有年保育所

●対象児童　　 平成29年４月１日以前に生

まれた幼児とその親　

　　　　　　　各30組

●活動日時　　月３回　午前10時～ 11時

●参加料　　　月額１，０００円

● 申込方法　　 ４月18日（木）午前10時30分

までに、希望する保育所に

申込書を提出してください。

●問い合わせ先

　御 崎 保 育 所　☎４２・３３３８

　坂 越 保 育 所　☎４８・８４５８

　有 年 保 育 所　☎４９・２２９７

　こども育成課　☎４３・７０６５

情報コーナー情報コーナーInformationInformation

赤穂市文化会館

チケット予約専用　☎ 43・5144　FAX 43・5950
ホームページアドレス　http://www.ako-harmony.jp/

Facebookウェブアドレス
https://www.facebook.com/akoharmony

自主事業のお知らせはFacebookで配信中！！
主催（公財）赤穂市文化とみどり財団

☎４３ ・ ５１１１

　 赤穂市文化会館をご利用の際は、当館駐車場への駐車を
お願いいたします。特に、フレスポ赤穂の駐車場には絶対に
駐車しないようにしてください。当館の駐車場は台数に限り
がありますので、公共交通機関をご利用の上お越しください。

近隣の商業施設への駐車はおやめください

入場料：一等席6,000円、二等席5,000円、高校生以下1,000円（二等席

限定）　※友の会２割引　※未就学児の入場はご遠慮ください。

４月１４日(日)　13：30開演　大ホール　全席指定

松竹大歌舞伎

松本幸四郎 改め 二代目松本白鸚
市川染五郎 改め 十代目松本幸四郎 襲名披露 

出演：幸四郎改め松本白鸚、染五郎改め松本幸四郎、中村梅玉  ほか

発売中

入場料：前売3,500円（友の会3,000円）、当日4,000円（友の会割引なし）

※未就学児の入場はご遠慮ください。

４月２８日(日)　1４：０0開演　大ホール　全席指定

赤穂寄席

 「昇太・たい平　二人会」

出演：春風亭昇太、林家たい平  ほか

好評発売中

二等席のみ

４月１２日(金)　1８：30開演　小ホール　全席自由

第24回 今宵ひとときコンサート

出演団体：ブルーデージー、チャンティ・ママ、ラ・メールさこし、

コール・ヴィオレッテ、コーラスわかば、コーラスしおさい

演奏曲目：春のメドレー、さくら、春よ来い、慕情　ほか

入場無料

ムジカオットー コンサート～女声合唱の夕べ～

問

山崎喜代志法律事務所山崎喜代志法律事務所
弁護士がアドバイスします弁護士がアドバイスします

まずはお気軽にお電話ください

TEL.079-223-1772
土日祝日、早朝及び赤穂市内での相談も可能です。（要予約）

ホームページもご覧ください。

交通事故・離婚・相続問題
刑事事件・その他

住宅用火災警報器・
消火器の使用期限は製造年から

10年が取替の目安です

住宅用火災警報器・
消火器の使用期限は製造年から

10年が取替の目安です
悪徳業者による消火器の処分・点検にはご注意を!!悪徳業者による消火器の処分・点検にはご注意を!!

不要消火器の処分費 1,000円～不要消火器の処分費 1,000円～

㈱ 播 州 商 会
赤穂市上仮屋南4－21 ☎42・4032　FAX42・4000

キンダースクール 参加者募集
市民総合体育祭日程が決まりました！

遺品買取・生前整理・片づけ
年中無休 受付９時～19時 秘密厳守 明朗会計

「暮之助に頼んでよかった」をあなたにお約束します

●仏壇処分・ゴミ屋敷・特殊清掃・解体・その他

「もう手に負えない…」⇒今すぐお電話を！

☎0120－281－902
遺品整理士認定協会/有資格者在籍

遺品整理・生前整理のことなら暮之助
く ら の す け 住所：赤穂市高野536-16

☎：07 91- 4 6 - 8 3 2 0

萬代総合事務所
～お気軽にご相談下さい～

☎（0791）42-5786　赤穂市尾崎3129-3

破産、調停、民事再生等借金の法的整理
及び貸金売掛金等の法的請求、境界紛争裁判外解決

●登記　　●測量　　●境界紛争　　●成年後見

●許認可　●登録　　●訴訟　　　　●他

司法書士 行政書士 土地家屋調査士

スポーツ推進課　☎４３・６８６９

●総合開会式　５月19日（日）午前９時～

●開催期間　５月19日（日）を基準に、年間を通じて開催

　　　　　　中学校基準日　５月12日（日）

　　　　　　小学校基準日　６月８日（土）　雨天の場合は６月９日（日）に順延

※３月20日現在の予定のため、都合により日時の変更の可能性があります。

第１期（５～７月）

労使一体となって

　　計画的に年次有給休暇を

　　　　　　　　　取得しよう！！

　労働基準法が改正され、平成31年４月より、

使用者は法定の年次有給休暇付与日数が10日

以上の全ての労働者に対し、毎年５日間、年

次有給休暇を確実に取得させることが必要と

なりました。

●問い合わせ先

兵庫労働局雇用環境・均等部企画課

☎０７８・３６７・０７００

期日 主管団体 会場 時間

5月19日（日）

第１部
　総合開会式
　マスゲーム
　公開ラジオ体操教室

城南緑地陸上競技場 9:00 ～ 12:00

9月７日（土）
第２部
　囲碁ボール大会

市民総合体育館 9:00 ～ 12:00

2月22日（土）
第２部
　室内カーリング大会

市民総合体育館 9:00 ～ 12:00

4月21日（日） 剣道連盟 市民総合体育館 9:00 ～ 15:00

5月11日（土） ゲートボール協会 城南緑地公園　修景場 8:00 ～ 15:00

5月12日（日）    

19日（日）
ソフトボール協会 元禄スポーツセンター 9:00 ～ 17:00

5月12日（日） 中学校体育連盟 城南緑地野球場ほか 9:00 ～ 16:00

5月12日（日） 卓球協会 市民総合体育館 9:00 ～ 17:00

5月12日（日） 陸上競技協会 城南緑地陸上競技場 9:00 ～ 15:00

5月19日（日） 武術太極拳協会 市民総合体育館 10:30 ～ 12:30

5月26日（日） 柔道協会
市民総合体育館
　第2武道場

8:30 ～ 13:00

5月26日（日） テニス協会
赤穂海浜公園
　テニスコート

9:00 ～ 18:00

6月 6日（木） 少林寺拳法協会
市民総合体育館
サブアリーナ

17:00 ～ 21:00

6月 8日（土）
小学校体育研究部会

（小学生陸上記録会）
城南緑地陸上競技場 8:45 ～ 15:00

6月 9日（日） バドミントン協会 市民総合体育館 9:00 ～ 16:00

6月 9日（日） ソフトテニス協会 城南緑地テニスコート 9:00 ～ 17:00

6月23日（日）
サッカー協会

（少年の部）
海浜スポーツセンター 9:00 ～ 17:00

6月23日（日）

29日（土）
少年野球連絡会 元禄スポーツセンター 9:00 ～ 17:00

期日 主管団体 会場 時間

6月30日（日）
少女バレーボール連絡

協議会
市民総合体育館 9:00 ～ 17:00

7月 7日（日） 空手道協会（伝統空手） 坂越地区体育館 9:00 ～ 17:00

7月15日（月） ヨットクラブ 赤穂御崎沖 8:30 ～ 15:00

7月21日（日） グラウンドゴルフ協会 城南緑地陸上競技場 9:00 ～ 15:00

7月21日（日） 弓友会
市民総合体育館　

第５武道場（弓道場）
9:00 ～ 17:00

7月21日（日） バレーボール協会 市民総合体育館 9:00 ～ 17:00

7月28日（日） バスケットボール協会 市民総合体育館 9:00 ～ 17:00

8月 4日（日） 水泳協会
市民総合体育館

室内プール
9:30 ～ 16:00

8月25日（日） カヌー協会 坂越湾 10:00 ～ 12:30

9月 8日（日） 

15日（日）

22日（日）

軟式野球協会 城南緑地野球場 8:30 ～ 17:00

9月21日（土） ペタンク協会 城南緑地公園　修景場 8:00 ～ 17:00

10月 6日（日）
ターゲットバードゴル

フ協会

千種川河川敷ターゲッ

トバードゴルフ場
9:00 ～ 17:00

10月21日（月）
スポーツウエルネス吹

矢協会
赤穂地区体育館 9:00 ～ 12:00

11月16日（土）スポーツクラブ21 海浜スポーツセンター 9:00 ～ 12:00

12月 8日（日）

1月26日（日）

3月 8日（日）

サッカー協会（社会人

フットサルの部）
海浜スポーツセンター 9:00 ～ 15:00

12月22日（日）空手道協会（実践空手）
市民総合体育館

第２武道場
9:30 ～ 13:00

2月 9日（日）

3月15日（日）

サッカー協会

（社会人一般の部）
海浜スポーツセンター 9:00 ～ 15:00

未定 家庭バレーボール連絡会 未定 未定

貝毒の情報に注意しましょう

　３月25日現在において、近隣海域で採取さ

れたアサリから出荷自主規制値を超えるまひ

性貝毒が検出されました。毒化した貝を食べ

ることで食中毒を起こすことがありますので、

今後の貝類の検査情報に注意しましょう。

●問い合わせ先

農林水産係　☎４３・６８４０
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２７日（土）２８日（日）２９日（月）３０日（火） １日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土） ５日（日） ６日（月） ７日（火）

● 市役所一般業務
　☎４３・３２０１ ○

●上下水道部
　☎４３・１２７２ ○

●児童館
   加里屋 ☎４３・２３６０　　　

　　塩屋 　☎４２・０４５５

　　赤穂東 ☎４５・７１１５

　　坂越　 ☎４８・８６２４

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●市民会館　☎４３・７４５０　
　中央公民館 ☎４３・７４５１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●各地区公民館 ○

●図書館
　☎４３・０２７５ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●市民総合体育館
　☎４５・２０９１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●文化会館
　☎４３・５１１１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●歴史博物館　☎４３・４６００

　民俗資料館　☎４２・１３６１

　美術工芸館　☎４２・０５２０

　海洋科学館　☎４３・４１９２

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

●美化センター　☎４２・３８４１ ２７日（土）２８日（日）２９日（月）３０日（火） １日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土） ５日（日） ６日（月）

火葬 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

し尿収集

ゴールデンウィークの市役所等業務のお知らせ 休業

※ 市役所一般業務 ： 4月26日午後５時１５分までとなっています。 ただし時間延長を行っている市民対話課、 市民課、

税務課、 医療介護課、 子育て健康課、 上下水道部については午後６時まで受け付けを行います。

ご
み
持
込

燃やすごみ、 その他紙製容器包装、 そ

の他プラスチック製容器包装、 ペット

ボトル、 ダンボール ､ 紙パック

燃やさないごみ ､ 缶 ､ びん ､ 粗大ごみ

※ 美化センターへごみを持ち込む場合は、ごみ処理施設使用料として、10㎏につき70円が必要です。なお、混雑する

ため、少量の搬入はご遠慮ください。

燃やすごみ　収集日程

赤穂 ・ 城西 ・ 塩屋 ・ 西部地区

４月30日（火）

尾崎 ・ 御崎 ・ 坂越 ・ 高雄 ・ 有年地区

４月29日（月）、５月６日（月）

※ごみは決められた日、 決められた場所に、 当日の朝８時までに出しましょう。

9時30分

～正午

9時30分

～正午

８時30分

～正午

８時30分

～正午

８時30分

～正午

２８日（日） ２９日（月） ３０日（火） １日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土） ５日（日） ６日（月）

●市民病院
　☎４３・３２２２

8:20 ～ 11:30
※ 通常の救急対応に加え、内科、
循環器科、消化器内科、外科、
小児科 医師各１名拡充

●赤穂中央病院
　☎４５・１１１１

通常の
平日と同じ

通常の
平日と同じ

●赤穂はくほう会病院
　☎４５・１１１１

通常の
平日と同じ

通常の
平日と同じ

●イオン診療所
　☎４６・４６６６

通常の
平日と同じ

通常の
平日と同じ

●赤穂仁泉病院
　☎４８・８０８７

通常の
平日と同じ

通常の
平日と同じ

通常の
平日と同じ

●梶原外科
　☎４２・９９３４

 9:00 ～
   19:00

 9:00 ～
  12：30

●きっかわ整形外科
　☎４３・１８１１

 9:00 ～
  12:30

 9:00 ～
  12:00

 16:00～
  18:00

●黒田医院
　☎４３・５２１０

 9:00 ～
  12:00

 16:00～
  19:00

 9:00 ～
  12:00

 16:00～
  19:00

●たけもとクリニック
　☎５６・５０１２

 9:00 ～
    11:00

 9:00 ～
  11:00

●てんわかかりつけ医院
　☎４３・７４１１

当番医

 9:00 ～
  11:30

 15:00～
  17:30

●山中クリニック
　☎４２・５５５６

 9:00 ～
  12:00

 15:30～
  18:30

 9:00 ～
  12:00

 15:30～
  18:30

 9:00 ～
  12:00

ゴールデンウィークの各医療機関の診療予定

休業

28日（日） 藤野内科クリニック ☎４２・１０７７

29日（月） 中村内科医院 ☎４６・００１２

30日（火） てんわかかりつけ医院 ☎４３・７４１１

１日（水） 宮崎クリニック ☎４３・４８７７

２日（木） きむクリニック ☎４５・７３５５

３日（金） くぼかわ医院 ☎４２・２１４０

４日（土） シオヤ外科胃腸科医院 ☎４３・４７１２

５日（日） 澤田医院 ☎４８・８１４９

６日（月） せの内科クリニック ☎５６・５１１５

●休日当番医　（午前９時〜午後５時）

●休日当番医以外の協力医療機関

※各医療機関にご連絡の上受診してください。

※ 市民病院は上記診療科以外の初期対応は日直医が行い、それ以外の時間帯にも緊急対応を日当直医が行

います。

※ 通常どおりの
救急対応

※通常どおりの救急対応

情報コーナー情報コーナーInformationInformation
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方
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
高
源
五
は
、
８
月

９
日
に
「
右
腹ふ
く
ち
ょ
う
つ
う

脹
痛
」
で
下
剤
を
処
方
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
片
岡
源
五
右
衛
門
と
岡

野
九
十
郎
（
後
の
金
右
衛
門
）
が
そ
れ
ぞ
れ

９
回
、
大
高
源
五
が
３
回
受
診
・
投
薬
を

受
け
て
い
ま
す
が
、
内
蔵
助
に
次
い
で
回

数
が
多
い
の
が
間
瀬
九
太
夫
で
す
。
風
邪

な
ど
に
よ
り
16
回
も
投
薬
を
受
け
て
い
ま

す
。
58
歳
と
当
時
と
し
て
は
高
齢
で
し
た

の
で
、
体
調
を
崩
し
や
す
か
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

義
士
の
家
族
も
た
び
た
び
受
診
し
て

い
る
こ
と
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

潮
田
又
之
丞
の
妻
が
13
回
、
木
村
岡
右

衛
門
の
妻
が
11
回
な
ど
で
す
が
、
極
め
つ

け
は
片
岡
源
五
右
衛
門
の
嫡
男
新
六
（
当

時
７
歳
）
で
、
下
痢
と
そ
れ
に
伴
う
食
欲

不
振
、
食
あ
た
り
な
ど
の
症
状
で
17

回
、

８
月
だ
け
で
11

回
に
も
及
ん
で
い
ま
す
。

さ
ら
に
片
岡
の
関
係
者
で
は
、
次
男
六
之

助
（
当
時
４
歳
）
の
乳
母
も
下
痢
と
腹
痛
の

た
め
に
受
診
し
て
い
ま
す
。

京
都
編
で
は
、
京
都
留
守
居
役
で
あ
っ

た
小
野
寺
十
内
と
そ
の
家
族
の
受
診
歴
が

わ
か
り
ま
す
。
十
内
が
咳
と
口
中
の
乾
き

な
ど
で
受
診
し
て
い
る
ほ
か
、
70
余
歳
で

あ
っ
た
母
が
軒
か
ら
落
ち
て
打
撲
し
発

熱
、
疼と
う
つ
う痛

の
症
状
で
受
診
し
て
い
ま
す
。

赤
穂
藩
浅
野
家
で
藩
医
を
務
め
た

口く

も

で

分
田
玄げ
ん
ず
い瑞

の
子
孫
の
お
宅
に
、

当
時
の
診
察
処
方
録
（
カ
ル
テ
）
２
冊
が
現

存
し
て
い
ま
す
。

以
前
か
ら
そ
の
存
在
は
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
が
、
近
年
再
発
見
さ
れ
、
昨
年

末
に
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
・
Ｂ
Ｓ
の
番
組
で
も
取

り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
読
み
解
い
て
い

く
と
、
こ
の
う
ち
の
１
冊
は
元
禄
10

年

（
１
６
９
７
）
７
月
か
ら
12
月
末
の
赤
穂
に

お
け
る
藩
士
と
そ
の
家
族
、
領
内
の
町
人

ら
の
診
察
処
方
録
、
も
う
１
冊
は
厳
密
な

時
期
は
不
明
で
す
が
、
同
じ
頃
の
京
都
に

お
け
る
診
察
処
方
録
で
あ
る
と
推
測
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

25

ま
ず
赤
穂
の
方
で
す
が
、
義
士
た
ち

が
吉
良
邸
に
討
ち
入
っ
た
の
が
元
禄
15
年

で
す
か
ら
、
そ
の
５
年
前
の
記
録
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
年
は
、
参
勤
交

代
で
７
月
25
日
に
藩
主
浅
野
長
矩
は
赤
穂

に
帰
着
、
従
っ
て
い
た
藩
士
た
ち
も
城
下

に
戻
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。
診
察
処
方
録

は
直
後
の
27
日
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

記
載
内
容
を
見
て
い
く
と
、
冒
頭
の
７

月
29
日
に
家
老
の
藤
井
又
左
衞
門
が
受
診

し
て
い
ま
す
。「
道
中
以
来
如
か
ん
ぼ
う
の
ご
と
し

感
冒
」
と
あ

り
、
ど
う
や
ら
参
勤
交
代
の
道
中
で
風
邪

を
ひ
い
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
、
痰た
ん
せ
き咳

と
発

熱
が
あ
り
飲
食
も
普
段
通
り
で
は
な
い
、
と

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
気
を
巡
ら
せ
胃
腸
の
調

子
を
整
え
る
薬
が
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。

義
士
で
は
、
大
石
内
蔵
助
が
８
月
14

日
に
「
食
傷
以
後
疝せ

ん

き気
」
に
よ
っ
て
受
診
し

て
い
ま
す
。
食
あ
た
り
を
起
こ
し
て
、
そ

の
後
下
腹
部
痛
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
内

蔵
助
の
名
は
12
月
末
ま
で
の
間
に
20
回
も

見
ら
れ
、
特
に
12
月
に
は
10
回
も
薬
の
処

方
を
受
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
内
蔵
助
の
妻
り
く
も
こ
の
間

８
回
受
診
し
て
お
り
、
頭
痛
や
婦
人
科
疾

患
に
効
く
薬
を
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。
８

月
１
日
に
は
勝
田
新
左
衛
門
（
当
時
19
歳
）

が
受
診
、
感
染
性
の
流
行
病
に
罹か
か

り
40
日

余
り
経
過
し
て
い
る
の
に
ま
だ
全
快
し
て

い
な
か
っ
た
よ
う
で
、
そ
の
後
も
１
カ
月

半
余
り
の
間
に
７
回
に
わ
た
っ
て
薬
が
処

ま
た
妻
の
た
ん
は
、
突
然
の
悪お

か

ん寒
と
手
足

の
冷
え
、
頭
痛
を
訴
え
、
五ご
し
ゃ
く
さ
ん

積
散
と
い
う

薬
を
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
薬
は
今

で
も
更
年
期
障
害
の
症
状
に
用
い
ら
れ
て

お
り
、
十
内
の
妻
も
そ
の
症
状
に
悩
ま
さ

れ
て
い
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。　

　

物
語
や
映
画
の
中
で
は
格
好
い
い
面
が

強
調
さ
れ
て
い
る
義
士
た
ち
も
、
わ
た
し

た
ち
現
代
人
と
同
じ
よ
う
に
時
折
病
気
に

か
か
っ
て
医
者
に
頼
る
と
い
う
生
活
を

送
っ
て
い
た
こ
と
が
窺
え
ま
す
。
ま
た
、

母
や
妻
子
の
受
診
歴
か
ら
、
義
士
を
取
り

巻
く
環
境
を
よ
り
リ
ア
ル
に
想
像
す
る
こ

と
が
で
き
る
興
味
深
い
記
録
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

（
赤
穂
市
立
歴
史
博
物
館
学
芸
員　

木
曽
こ
こ
ろ
）

義士の カ ル テ

３　

京
都
編

２　

家
族
の
受
診
歴

１　

赤
穂
編

口分田玄瑞の診察処方録

４/10～５/13健康・相談

人口の動き（２月） 住民基本台帳登録者人口

世帯数 20,381 戸 （－ 24）

人口 47,728 人 （－ 65 ）

男 23,069 人 （－ 31）

女 24,659 人 （－ 34）

 （　）内は前月比
◎２月中の異動

出生 22 人（－ 5 ） 転出 95人（＋ 24）

死亡 59人（± 0 ） その他増 0 人（± 0 ）

転入 67 人（＋ 5） その他減 0人（－ 5 ）

 （　）内は前月比

交通事故発生状況

区分 ２月 平成31年累計

発生件数 94（－ 10） 187（－ 27）

　人身 10（－ 1） 20（± 0）

　物損 84（－ 9） 167（－ 27）

死者 0（± 0） 0（± 0）

重傷 0（± 0） 2（＋ 2）

軽傷 11（－ 3） 19（－ 8）

 （　）内は前年比

火災・救急状況

区分 ２月 平成31年累計

火災 2（＋ 1） 4（－ 1）

救急 152（－ 33） 372（－ 21）

（　）内は前年比

火災発生時での問い合わせは

 ☎43・6899 まで

� �� �� �

保育所子育て 赤穂☎42・3368 塩屋☎42・0323 尾崎☎42・2297
　電話相談 御崎☎42・3338 坂越☎48・8458 有年☎49・2297

子育て相談（子育て学習センター） ☎45・3290

青少年育成相談　青少年育成センター（随時） ☎43・7831

 フリーダイヤル 0120・783・115

消費生活センター（市民対話課内）  (随時） ☎43・7067(相談専用)

女性問題電話相談　女性交流センター  （火～金 13:00～16:00祝日除く） ☎43・7800

市民生活無料法律相談　市民対話課 予約☎43・6818

心配ごと相談　社会福祉協議会 予約☎42・1397

犬・ねこの引取り問い合わせ　動物愛護センター龍野支所 ☎0791・63・5146

市役所　（代表） ☎43・3201

総合福祉会館 ☎42・1397

市民会館 ☎43・7450

問 い 合 わ せ 先

保セ 保健センター（すこやかセンター内） ☎46・8701

地域活動支援センター ☎48・1615

赤穂健康福祉事務所 ☎43・2321

４月

10
●心配ごと相談　13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●2歳児歯科健診（H28年9月生） 13 ： 30 ～ 14 ： 30 

●法律相談（要予約） 13 ： 30 ～ 16 ： 30 

11 ●子育てカウンセリング　13 ： 30 ～ 16 ： 00　子育て学習センター

12
●栄養相談（前日までに要予約 ) 9 ： 30 ～ 11 ： 30 

●子育て応援隊さろん　13 ： 00 ～ 15 ： 00 

13
●行政書士 ・ 司法書士 ・ 土地家屋調査士無料相談 

　 10 ： 00 ～ 12 ： 00　 市民対話課　☎43 ・ 6818

14  
杉口整形外科 ☎ 45 ・ 1451
9 ： 00 ～ 17 ： 00

15

16
●保育所子育て電話相談　10 ： 00 ～ 16 ： 00　各保育所

●女性問題専門相談（要予約） 13 ： 00 ～ 16 ： 00 

　 市民対話課　☎43 ・ 6818

● HIV ・ 肝炎相談（前日までに要予約 ) 13 ： 20 ～ 15 ： 00 

17
●心配ごと相談（弁護士 ・ 要予約）　13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●１歳6か月児健診（H29年9月生） 13 ： 30 ～ 14 ： 30 

18

19

20
●司法書士による法律相談　9 ： 30 ～ 12 ： 00 

　 市民対話課　☎43 ・ 6818

21  
田淵医院 ☎ 43 ・ 4114
9 ： 00 ～ 17 ： 00

22

23
●行政相談（相談委員） 10 ： 00 ～ 12 ： 00 

●保育所子育て電話相談　10 ： 00 ～ 16 ： 00　各保育所

●もの忘れ健康相談（要予約） 13 ： 00 ～ 15 ： 00 

 　 地域包括支援センター　☎４２ ・ １２０１

24

●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～尾崎地区体育館

●ベビーレッスン　13 ： 00 ～ 13 ： 30 

●心配ごと相談　13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●こころの相談（要予約） 13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●法律相談（要予約） 13 ： 30 ～ 16 ： 30 

25
●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～尾崎地区体育館

●年金出張相談 ( 要予約 )　10 ： 30 ～ 15 ： 30 

　 姫路年金事務所　☎079 ・ 224 ・ 6382(1番）

26 ●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～尾崎地区体育館

27
28  

藤野内科クリニック ☎ 42 ・ 1077
9 ： 00 ～ 17 ： 00

29  
中村内科医院 ☎ 46 ・ 0012
9 ： 00 ～ 17 ： 00

30  
てんわかかりつけ医院 ☎ 43 ・ 7411
9 ： 00 ～ 17 ： 00

５月

1  
宮崎クリニック ☎ 43 ・ 4877
9 ： 00 ～ 17 ： 00

2  
きむクリニック ☎ 45 ・ 7355
9 ： 00 ～ 17 ： 00

3  
くぼかわ医院 ☎42 ・ 2140
9 ： 00 ～ 17 ： 00

4  
シオヤ外科胃腸科医院 ☎ 43 ・ 4712
9 ： 00 ～ 17 ： 00

5  
澤田医院 ☎ 48 ・ 8149
9 ： 00 ～ 17 ： 00

6  
せの内科クリニック ☎ 56 ・ 5115
9 ： 00 ～ 17 ： 00

7
●保育所子育て電話相談　10 ： 00 ～ 16 ： 00　各保育所

●人権相談 13 ： 00 ～ 16 ： 00 

　 市民対話課　☎ 43 ・ 6818

● HIV ・ 肝炎相談（前日までに要予約 ) 13 ： 20 ～ 15 ： 00 

8

●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～塩屋公民館

●農事相談　10 ： 00 ～ 11 ： 30　農業委員会

●心配ごと相談　13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●こころの相談（要予約） 13 ： 00 ～ 17 ： 00 

●3歳児健診（H27年11月生） 13 ： 30 ～ 14 ： 30 

●法律相談（要予約） 13 ： 30 ～ 16 ： 30 

9
●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～塩屋公民館

●子育てカウンセリング　13 ： 30 ～ 16 ： 00　子育て学習センター

10
●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～塩屋公民館

●健康相談 9 ： 00 ～ 11 ： 00 

●栄養相談（前日までに要予約 ) 9 ： 30 ～ 11 ： 30 

●子育て応援隊さろん　13 ： 00 ～ 15 ： 00 

11
●行政書士 ・ 司法書士 ・ 土地家屋調査士無料相談 

　 10 ： 00 ～ 12 ： 00　 市民対話課　☎43 ・ 6818

12  
正木医院 ☎ 45 ・ 3555
9 ： 00 ～ 17 ： 00

13
●生活習慣病健診（要予約）　8 ： 30 ～有年公民館

●こころのケア相談（要予約） 14 ： 00 ～ 15 ： 00 
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◆表紙の説明◆　今月号の表紙は原小学校の卒業式後、教室
での一コマです。いつも一緒だった小学校生活が終わって
しまうことが寂しくて涙が止まらない子、泣いてる子をなん
とか笑わせようとふざけて見せる子。「さぁ！最後の１枚を撮
るから、笑って！」と声を掛けたものの、ファイダー越しの
９人は泣き笑い。。。卒業おめでとう！（３/20　原小学校）

▪ 広報あこうは自治会を通じてお届けしています。

▪ その他、スーパー、コンビニエンスストア、観
光案内所（播州赤穂駅）、各地区公民館、市役所
にも設置していますのでご利用ください。

▪ 次回の回覧広報あこうは４月25日（木）、
　広報あこうは５月10日（金）の発行予定です。

▪広報あこうは再生紙を使っています。

広 報

　４月１日に新しい元号が
「令和」と発表されました。
皆さまの予想は当たってい
たでしょうか？
　昭和生まれのいは平成
の30年間があっという間に
過ぎ、広報担当としては２
回目の桜のシーズンを迎え
ました。昨年の今頃はただ
ただ不安に押し潰されそう
になりながら、重いカメラ
を持って市内の各所に出向
いていたことを懐かしく思
い出しています。今では、
イベントの取材に行くと

「あっ！広報さん！いい写真
撮ってね！」と声を掛けてい
ただけるようになり、市民
の皆さまのやさしさに、感
謝の日々です。
　この４月から新生活を始
めた皆さん、不安でいっぱ　
いだと思いますが、大丈夫！

周りの人への感謝を忘れ
ずに、笑顔で進んでいきま
しょう。
　いは月末に平成最後（25
年ぶり）の同窓会に参加す
るので、それまでに女子力
を磨きます！（笑）　　　い　　　　　　

▪編集後記▪

各コンテンツの視聴に関して 　

　Facebook・YouTube・Aurasma（AR 動画）・マチイロは無料でダウンロード・ご利用できますが、ダウンロードおよび視聴にかかる通信料は自己

負担となります。ご利用する端末の契約内容によっては高額となる場合がありますのでご注意ください。

広報あこうがスマホで見られます。

https://machiiro.town/lp/hyogo_ako

毎日時間を決めて体重計にのろう

肥満者（BMI が25以上）の割合は、40歳代・50歳代の男

性で割合が高く、３人に１人が肥満でした。定期的に体

重を測りましょう。
※ひょうご食生活実態調査より

作り方

①茹でたけのこは３㎝位の長さの薄切りにする。

② 油揚げは油抜きして、縦半分にして５㎜位の細切りに

する。

③ 30分前に洗った米にだし汁と調味料を加え、①②をの

せて炊く。

④③が炊けたら、混ぜて蒸らす。

⑤④を盛り、木の芽を散らす。

米 ・・・・・・・ ２カップ

茹でたけのこ・・・・ 130g

油揚げ ・・・・・・・ １枚

だし汁 ・・・・・ ２カップ

材　料（４人分）

（料理協力：赤穂市いずみ会）

たけのこご飯
春がやってきた

* １人分栄養素 *　エネルギー 321kcal  塩分 1.4g

すくすく育て！わが家のホープすくすく育て！わが家のホープ

平成28年12月19日生まれ

柳
や な ぎ は ら

原　侑
ゆ う し ん

心 ちゃん

父・渡さん　母・絵美さん

有年原

　酒・・・・・・大さじ２

　みりん・・・・小さじ２

　しょうゆ・大さじ１と1/2

　塩・・・・・ 小さじ1/3

　木の芽・・・・・ ４枚

平成29年２月８日生まれ

宮
み や も と

本　恋
こ は く

箔 ちゃん

父・優哉さん　母・瑞葉さん

板屋町

平成28年11月11日生まれ

ちゃん

父・洋一さん　母・涼子さん

平成町

木
き の し た

下　蒼
そ う

悠

★わが家のホープ　モデルさん募集中★　対象を３歳未満から未就学児に拡大しました！申込み、お問い合わせ

は市長公室企画広報課広報担当まで電話またはメールで。☎４３ ・ ６８７３　メール　Kouhou@city.ako.lg.jp


